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３年生、共通テスト試験で奮闘 
去る 1月 15日（土）16日（日）の 2日間にわたり、令和４年度大学入学共通テスト試験

が行われました。実施 2年目を迎え、当初の予想どおり難化や平均点の低下が見られました。

特に理数系で昨年度を下回る科目が多く、前身のセンター試験の時代を含めて 6 科目（数学Ⅰ

・A、生物基礎、化学、生物など）で、過去最低の平均点となりました。全国的にはオミク

ロン株の急速な拡大、東京大学試験会場における刺傷事件、さらに受験者による問題流出の

疑いなど困惑する事態もありましたが、本校 3年生は支障なく終え、得点でも大変奮闘しま

した。しかし、共通テスト試験はゴールではありません。むしろ、本格的な受験シーズンの

スタートと言えます。国公立大学への出願は全ての日程を 1/24～2/4までに済ませ、個別試

験の基準日は前期 2/25、中期 3/8、後期は 3/12 です。共通テストから進路が確定する日まで、

いま 3年生は受験勉強と各大学の個別試験とが連続する激動の二ヶ月に突入しています。 

◆ 共通テストリサーチと受験校選定（目標校・実力相応校・合格確実校） 

3年生は、共通テスト試験日の一週間後の土日にクラス担任と最終面談を行いました。共

通テストの自己採点と、河合塾や駿台・ベネッセなどの「共通テストリサーチ」も参考にし

て、国公立大学の出願校と併願する私立大学とを決

断するためです。国公立大学の出願は、前期・中期

・後期を 2/4（金）までに終えなくてはいけません。 

「共通テストリサーチ」とは、全国のおよそ 40

万人もの自己採点データを全国集計したものです。

集計は志望校も付して行われるため、右図のように、

各大学の学部・学科ごとに合格可能性をＡ～Ｅまで

検索することが可能です。また、実際の出願では「目

標校」のほかに「実力相応校（Ｂ以上）」や「合格

確実校（Ａ判定）」を組み合わせるのが一般的です。 

◆ 模試における志望校記入について 

さて、2年生の模試では、志望校の判定を知る

ことが出来るようになりました。右の図のように、

模試とはいえすべてがＥ判定では、自分の実力が

分からないだけでなく励みにもなりません。理想

の「目標校」は当然記入するとして、「現在の実

力相応校」も予想してみてはどうですか？  

現在の客観的な学力（立ち位置）を確認して、

最終合格（受験上のゴール）への道筋を探りまし

ょう！ 



 ２月の目標   

 １年生  学年末考査に向け高校 1年次に納得のいく成績を残す。 

 ２年生  模試・学年末考査を通じ 3年次を見据えた学習に取り組む。 

現在、オンライン授業と対面授業を行っており、自宅で過ごす時間が

増えていることと思います。右のカレンダーを見ると学年末考査があ

り、今年度の通常授業は残りわずかとなりました。平常の学校生活を送

れないのは残念ですが、学習時間を確保できる期間とも捉えられます。 

まず、今年度最後の定期考査を目標に学習し、1年間の成果をカタチ

＝成績として残すこと、そして新年度の芽吹きに備えましょう！ 

◆河合塾全統共通マーク高２模試…2／5（土） 

 大学入学共通テストを想定したマーク形式の模試で、いち早く入試本 

番に備えよう。 

◆3学期期末考査…2／21（月）～25（金） 

今年度最後の定期考査です、計画的な学習で有終の美を飾ろう。 

◆卒業式予行・3年生を送る会…2／28（月） 

1，2 年生による新生徒会が企画運営をおこなう 3 年生を送る会です。

開催形態など不安はありますが、心を込めて 3 年生を送りましょう。 

◆卒業式…3／1（火） 

3 年生の旅立ちの日です。多くの 3 年生が国公立大の前期合格発表を

ひかえており、期待と不安の入り交じった卒業式です。例年、卒業式翌

日には登校して中後期試験の学習を再開します。ガンバレ、3 年生！ 

 今月の 3年生   「合格に向け、ラストスパート！」 

1 月 24 日から国公立大の出願が始まりました。全国の高校生・浪人

生が立ち向かう国公立大学の平均倍率は３～４倍の狭き門です。「現

役生は最後の最後まで伸びる」という格言を信じてラストスパートに

入ります。裏面には、今回共通テスト試験を終えた本校 3 年生が協力

してくれたみなさんへの貴重なメッセージを掲載しました。 
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◆１年生へのメッセージ 高校３年間を振り返って後輩へのアドバイス（抜粋）  

◎毎日、毎時間の授業を大事にすることが基本。（多数） 

◎１年のうちから勉強しておくと楽。机に向かう癖をつけておく。（多数） 

◎大学や受験についてもっと深く調べたり、考えたりしておけばよかった。（多数） 

◎定期テストはちゃんと準備して受ける。国数英はちゃんとやっておかないと間に合わない。（多数） 

○復習大切です。授業の復習はその日のうちに。（複数） 

○班活を頑張る。班活で好きなことを頑張れない人は、いやな勉強も頑張れるはずがない。（複数） 

○スマホに時間を取られないで！スマホより班活か勉強をした方がいい。（複数） 

○単語や文法をはじめ、基礎学力をつけておくことが大切。課題にしっかりと取り組むこと。 

・「漢文早覚え速答法」という本は絶対役に立つ。 

・国語は文章を読む基本的なルールをおさえて読む練習をしないと、３年になってから思うように

点数が伸びない。 

・１年生のうちは受験勉強よりも自分の進路選択を意識した方がいいけど、たくさん遊んで思い出

もつくりましょう。受験勉強はまだ間に合うよ。でも、修学旅行行きたかったな･･･。 

・英語はひたすら音読する。外部試験が必要な人は早めに英検を受けて、英語力を高めておくとい

い。 

・英単語を早めに仕上げておくと後々本当に楽になる。 

・数学は優先して分からないことをなくしておく。 

・数学は定期テストの範囲の勉強を完璧にしていく。 

・英単語、古文単語は１年生の頃からやればよかった。 

・英語、数学をとにかく毎日やる。 

・文系の人は生物基礎をきちんとやっておくと、共通テストでは得点源になります！ 

・一緒に勉強できる友人をつくると励みになる。 

・英数国をとにかくしっかりとやる。 

・理系を選択した人は、理科の勉強に覚悟を持ちましょう。基礎知識の定着は、早ければ早いほど

いい。 

・「１年生のときからきちんとやっていれば良かった」と３年生に言われてもやる気は実際出ない

ので、「せめてテストや模試だけはがんばろう」と思っていれば後悔はないと思います。 

・授業をしっかりと受けた方がいい。評定平均が低くて、推薦に出願できなかった。 

・毎日、机の前に座って勉強する習慣はつけた方が良い。あとは学校生活を楽しんでください。 

・受験生になって１番思ったのは１年生に戻りたい、です。１年生のうちに受験勉強とはいかなく

ても、授業を寝ない、とか、課題は〆切までに出す、ということが大切です。 

・学校で言われたことを最低限やっていれば３年になってからでも間に合う。 

・３年生になると特編授業が始まってものすごい勢いで得点がアップする人がいるけど、１年生から  

 の積み重ねには勝てないので、今からぜひ頑張って！ 

・国語は日常見かけたわからない言葉をその度に調べて語彙を増やす。 

・板書だけでなく先生の繰り返し言ったことをメモする。見直しの時助けになる。 

・班活頑張ってね。追試引っかからないでね。勉強やらない日作らないでね。勉強頑張ってね！



◆２年生へのメッセージ 高校３年間を振り返って後輩へのアドバイス（抜粋）  

◎模試を受けっぱなしにせず、必ず振り返りをすること。（多数） 

◎志望大学の入試科目をきちんと調べること。（多数） 

◎基礎力を養い、定期テストは手を抜かない。単語テスト、課題をまじめにやっておく。（多数） 

◎一緒に勉強し、励まし合える友人が大事！（多数） 

◎できるだけ早く進路について考え、受験への意識を高めた方が良い。目標が決まれば、モチベーショ

ンを保てる。 

○班活で疲れた人は夜早く寝て、朝早く起きてやると集中できる。（複数） 

・あと１年あると思っていると、あっという間に夏休みになり、あと半年あると思っていると、あっと

いう間に本番一ヶ月前になります。毎日作業ではなく、学習を続けよう。 

・英語はとにかくたくさんの英文にふれておくのが大切。定期テスト毎に出るサイドリーダーを何度も

読み返すなどするのもいいと思う。 

・共通テストの英語では、問いで熟語や文法の知識が必要なことも多いので、Vintageで知識を増やす

ことも必要。 

・英語は単語帳、音読の徹底です。私は CROWN の教科書を暗記してしまうくらい音読しました。自

分を諦めず、最後まで走り切ってください。 

・英語や数学は、志望する大学の過去問を赤本やパスナビを見て始めていいと思う。自分がやるべき勉

強が分かるし、モチベーションにもつながる。 

・数学で思うように点が取れなかったけど、現代社会に救われました。現社オススメです。 

・日本史は参考書を読むよりも、教科書の理解が一番大事だと思った。年号などは問われないので、出

来事の流れを意識して教科書を読み込むこと。 

・日本史は定期テストに向けて勉強していれば安定した得点につながると思う。 

・社会で苦手なものがあっても、国数英で行ける私立文系の大学もある。 

・英数国のうち 1 つは得意科目をつくる。２つ苦手科目があるとかなりつらい。２年の初めに進路の先

生に話をしてもらったことが、本当にその通りだと感じました。 

・共通テストの数日後に〆切がある私立大学も多いので、共通テスト後に私立を考えるんじゃなく、大

まかでもいいからもっと前から考えておけばよかった。目標点に届かなかったので。 

・課題をちゃんとやりましょう。私は答えを丸写しで提出したこともあって、今では本当に後悔してま

す･･･。 

・あまりにも自分にプレッシャーをかけすぎると３年の夏休み過ぎにつかれてしまうので、自分のペー

スで頑張ってほしい。 

・僕は塾に通っておらず、学校の授業、教材、補習をフル活用しました。担任の先生だけでなく、色々

な先生のアドバイスを聞くのも大事だと思います。 

・本当に時間があっという間に過ぎます。怖いです！計画的に勉強しましょう！ 

・「いかにスマホから離れられるかが明暗を分ける」と、去年の先輩にも同じことを言われたけど、自

分も今同じことを思います。 

・12～３月あたりから受験勉強はじめられると３年になって困らないと思います。 

・Youtube を活用しました。動画で解説してもらうと分かりやすいこともありました。 

・ここからスタートです。まずは夏休みまでに基礎を身につけ、２学期からは演習に入りましょう。 


