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◆ 2年 11月＝入試 400日前 

2 年 11 月は「入試 400 日前」と言われます。ここから本気で第一志望合格に向けて取り組んだ人は、多く

の場合それを達成しています。逆に「受験は 3 年生になってから」「班活を引退してから」「文化祭が終わっ

てから」という人は、当初の目標を達成できずに終わるのが常です。なぜそうなってしまうのでしょうか。

疑問に思う人は下の表を見てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今からはじめる人と、班活引退後（6 月から）はじめる人とでは、ちょうど 2 倍の日数のひらきがあるので

す。文化祭後とでは 3 倍近くの差になります。この差がもたらすものは何でしょうか。 

3 年 4 月をよい形でスタートするためには、2 年 3 月までに（少なくとも）国・数・英 3 教科の基礎基本を

しっかり固めておく必要があります。それはつまり、入学時からの学習の抜け・漏れ箇所を見つけ、解決し

ておかなければならないということです。授業の予復習・課題と並行しながら、これを「自分の学習」とし

て進めていく（これが「受験勉強を始める」ということです）には、相当の時間がかかります。この時間を

今から 3 月の間に持つべきか、それとも 3 年 1 学期から取り組むか（この時期の班活・行事の忙しさも思い

出してください）、誰もが全力で走り続けている 3 年夏休み以降の受験勉強と並行して行うか…。どれが賢明

な判断かは自明のことですね。 

2 年 11 月が始まるこの時期に、授業の予復習・課題の流れとは別の「自分の勉強の流れ」を持ち、受験生

としてのスタートを切りましょう。 

 

◆ 11/1（土）ベネッセ総合学力テスト（進研模試）について 

 11/1（土）はベネッセ総合学力テスト（進研模試）が行われます。模試は

「大学入試の模擬」試験ですから、その目的も、 
 

① 大学入試と同様に、出題範囲が広い、初見の文章・設問による試験に取

り組む。 

➁ 大学入試と同様に、全国の大学進学を考える、あるいは志望校を同じく

する高校生の中での自分の位置が分かる。 
 

…というところにあります。したがって受験する際にも、以下のように、大

学入試と同様の準備、心構えで臨むことが大切です。 
 

① 志望校を決める（マナビジョンに入力する）＋ 志望校への合格圏内に

入る点数（合格ライン）を目標とする（同じく入力する） 

➁ 合格ラインを越えるための学習に取り組む。 

③ 試験当日も「大学合格が掛かっている！」試験のつもりで受験する。 
 
加えて事後には… 
 
④ 自己採点をして、合格ラインにどれくらい足りないのか、また何ができないのかを具体的に見極め、

何をどうすればできなかったことができるようになり、合格ラインを越えられるかを考える。 

⑤ 次回の模試に向けての自分の学習に活かす。 
 
本番の大学入試は「試験を受けてみて、合格できたらラッキー」というものではなく、「狙って合格点を

とり、狙って合格する」ものです。その練習である模試においても「狙って合格ラインを越える」ことがで

きるように、意識して取り組みましょう。 

 

11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 計（日）

今から 30 31 31 28 31 30 31 30 31 31 30 31 30 31 426

3年4月から 30 31 30 31 31 30 31 30 31 275

3年6月から 30 31 31 30 31 30 31 214

3年8月から 31 30 31 30 31 153

高２ 高３



◆ 英検について 

英検第 3 回の申込期間になりました。英検は英語の 4 技能（読む・聞く・書

く・話す）の総合的な力が求められる試験であり、バランスのよい英語力の伸長

や、英語力の確認に役立つ検定です。また大学入学共通テストが始まったあたり

（2020 年）から、入試において英検の結果（取得級・得点）を活用できる大学

が増えてきました。その活用の仕方としては、 
 
○ 出願資格：大学が求める英検の級やスコアを満たすと出願できる。 

○ 得点換算／試験免除：入試の点数の代わりとすることができる。または英

語の試験が免除される。 

○ 加点：入試の点数に加点される 
 

…があります。2026 年度入試で何らかの形で英検が利用できる大学は… 

 

 

 

 

 

 昨年度の卒業生でも「英検を取得していたから出願できた」「入試の得点では

振るわなかったのに英検の得点で救われた」という生徒が何人もいます。この機

会を逃すと次の回は 6 月、班活動の大会や文化祭準備で忙しい時期です。比較的

行事の少ないこの機会に、英検取得に向けてチャレンジしてみませんか。 
 
【個人申込―本会場受験のスケジュール】 

○ 申込：10/31（金）〜 12/15（月） 

○ 一次試験：1/25（日）Web 合否公開日：2/16（月） 

○ 二次試験：3/1（日）3/8（日）Web 合否公開日： 3/10（火）3/17（火） 

※ 本校を会場とした実施はありません。 

※ 詳細・申込は英検 HP

（https://www.eiken.or.jp/eiken/schedule/examinee/）にて 

 

１1・2学年 11～12月の進路関連行事１ 

11/1（土）ベネッセ総合学力テスト（進研模試） 

※ 2 年生はこの模試から地公・理科が加わります。 

11/6（木）2 年小論文模試・1 年小論文講座➁ 

11/18（火）～11/21（金）期末考査 

11/21（金）理系学生と進学トークセッション（窓口：理科 佐藤雅先生） 

保健医療系向けキャリア教育講座（窓口：国語科 秋山先生） 

→詳細は別途連絡します。振るってご参加ください。 

11/27（木）1 年小論文模試 

12/4（木）・12/11（木）探究合同発表会 

12/19（金）～12/25（木）保護者懇談会 

 

１3学年の動向 来年・再来年の今ごろは…１ 

11/25（火）～1/16（金）特編授業 A 

→3 年生の平常授業は期末考査前まで。考査が終わるといよいよ共通テストに向

けての「特編授業 A」に入ります。がんばれ 3 年生！ 

※ 特編授業 A では 3 年生の日課が変わります。1・2 年生が休み時間でも 3 年生

は授業中ということもあるので、ご配慮のほどよろしくお願いします。 

 

北海道大・秋田大・千葉大・茨城大・富山大・金沢大・大阪教育大・兵庫

県立大・広島大・九州大・長崎大・早稲田大・慶應義塾大・法政大・明治

大・南山大・関西学院大・同志社大・立命館大…他 
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全統プレ共テ[3]

全統プレ共テ[3]
勤労感謝の日

振替休日

10月

11月

文化の日

進研記述模試[1･2･3]

小論文模試[3]

一斉委員会

生徒総会

期末考査

1・2年生

3年生 1限 2限 3限 4限
昼休

1限 2限 3限 4限 5限 6限

＊の日は自習室開放あり。 

https://www.eiken.or.jp/eiken/schedule/examinee/

