
弥生日和 

～弥生の日常風景～ 

【終始業式がありました】 
 

 9 月 30 日(火)に終始業式がありました。式に際して、学校長よりお話

がありました。内容は、「時間の使い方」「スマートフォン利用に関する

条例について」「地道な努力の重要性」の３つでした。 

 

 １ 時間の使い方について 

   時間は「消費」「浪費」「投資」の３種類に分類される。「消費」は日常的な必要 

事項に使う時間。「浪費」は将来的に効果が薄い活動に使う時間、「投資」は未来の 

ために時間を使うこと、学習や部活動が該当する。 

 

 ２ 「スマートフォン利用に関する条例について」 

   先週、愛知県名古屋市の南にある豊明市という自治体で、全国初 

といわれる条例が成立した。全ての市民と市内の学校に通う 18 歳未 

満の子どもを対象に、仕事や勉強、家事以外でのスマートフォンや 

タブレット、ゲーム機などの使用は、１日２時間以内を目安にする 

よう促す内容である。条例には強制力や罰則はないが、社会的な反 

響があった。みなさんはこのスマホ条例について、どのように考え 

るであろうか。自らの生活に置き換えて考えてみよう。 

 

 ３ 地道な努力の重要性 

   目標達成には「近道」よりも「地道な努力」が重要である。時間を有効に使い、 

投資する時間を増やすことが求められる。明日から 10 月 1 日から後期に入る。実 

りの多い半年間となることを祈っている。 

 

 ３学年は受験勉強が本格的に始まっています。２学年は部活動はすでに３学年より引

き継ぎましたが、生徒会活動でも新役員が決まり、いよいよ新体制のスタートです。１

学年は入学して半年がたって、２学年とともに弥生を引っ張っていく立場となっていま

す。今年の気候は異常ですが、体調には気をつけて日々の生活を送ってほしいと願って

います。 


