
 授業風景 ３年生 

非常食を作ろう！ 
  ９月 24日 選択 「生活文化」  

３年選択「生活文化」の授業で、非常時を想定した『ポリ袋調理』を 

行いました。ポリ袋であっという間にゆで卵とごはんができました。 

また、災害時の食事の話ではみんな真剣に聞いていました。 

「熱い、熱い」と言いながら、卵の殻をむき、ふりかけを混ぜておにぎりに。味はどうだったかな？ 


