
 

 

 

 

 

わたしらしくあゆんだ 一学期 
 一学期、ありがとうございました。素敵な一学期になり、皆様に感謝申し上げます。 

 学校目標のとおり、児童生徒の皆さんは、わたしらしく、好きなことや得意なこと、やってみたいこ

とに自ら取り組んだり、自分自身や先生と相談しながら、自分のペースで、様々なことに、取り組んだ

と思います。また、クラスや学校の仲間どうし、お互いを認め合う姿も見られました。 

印象に残っていることをいくつか紹介いたします。 

 小学部は、新１年生２人の部ですが、学校探検で、全校の先生方一人ひとりのところに、その先生の

顔写真と数種類のシールを持って、あいさつに行き、その先生に好きなシールを選んでもらい、先生自

身の写真に貼ってもらうといった活動を楽しみました。先生方の中には、顔が隠れるほどシールを貼

る先生もいたりして、二人とも先生方とのやり取りをとても楽しんだようです。その他、お団子屋さ

ん、ミュージックフェスなど、学校中の先生方と様々な交流をし、学校を明るくしてくれました。 

 中学部は、７月の「若葉まつり」です。中３の生徒たちが企画・立案し、小学部・中学部・のぞみ部

のみんなで楽しみました。中１の生徒たちは、クイズ・本格的なボイスパーカッション・手作りの紙の

風鈴のプレゼント、中２の生徒たちは、ジャンケンボウリングで、みんなを楽しませてくれました。中

３の皆さんが感想記入のスペースを設けたところ、「作った折り紙が、喜んでもらえてよかった」「中１

のみなさんのクイズがおもしろかったです」など、心温まるコメントが寄せられました。 

 高等部は、高１は初めての校内実習・職場見学、高２・高３は現場実習でした。高１の生徒は、パチ

ンコ台の解体作業をする中で、「自分は細かい作業が好きだと感じました」と自己理解を深めたり、高

２の生徒は、「仕事の大変さややりがいを感じることができました」と仕事に対する理解を深めたり、

高３の生徒は、「ハキハキ喋れていたと褒められたので、後期にも生かしたいと思います」「次の実習で

は、決めた期間を予定通りに行いたいと思うので、登校日数や時間を増やしたいと思います」など、卒

業後を見据えて、自分のめあてを改めて考える姿など、素敵な姿が見られました。 

 のぞみ部は、６月に修学旅行記念演奏会として、病棟内で、全員参加のバイオリンとピアノのコンサ

ートを開きました。リクエスト曲の「さんぽ」などなど、生の演奏を間近で楽しめ、一人ひとりが、と

てもいい表情を見せてくれました。さらには、保護者と一緒にバイオリンを奏でるなど、ゆったりと、

たっぷりと、本物の音楽を五感で感じられる、素敵な時間になりました。病棟内で、豊かな活動ができ

るようになり、本当に有り難いことです。皆様、二学期も、よろしくお願いいたします。 

 

安全・健康面に気をつけ、楽しく充実した夏休みを！ 

明日から夏休みになります。児童生徒のみなさんは、事故やケガ・健康面に十分気をつけてくださ

い。長期の休みだからこそできることがあると思います。この夏にチャレンジしてみたいこともある

でしょう。楽しく充実した夏休みを過ごし、２学期が始まる８月２３日（金）には、元気な顔を見せて

ください。 

保護者の皆様には、今学期も学校教育への深いご理解と温かなご協力に感謝申し上げます。最近はまた、

新型コロナウイルス感染症の流行が懸念される状況にあり、感染症予防をしながらの夏休みになります。健

康で充実した夏休みになるよう、ご家庭での支援をよろしくお願いします。夏休み中、感染症をはじめ、事

故・けが・健康に関わること、心配なことなどがありましたら、学校までご連絡をお願いします。（体調不

良については、安心安全メールの欠席遅刻届けを利用していただくと土日でも学校で確認できます。） 

なお、８月１２日（月）～１８日（金）は、学校リフレッシュウィークとなり、閉庁しております。 

この間の緊急連絡は、長野県教育委員会特別支援教育課（℡２３５－７４５６）にしていただくことになり

ます。よろしくお願いいたします。 
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各部の紹介 6月・７月の学習活動や行事の様子  

   

音楽フェスをしました。音楽で学習し

たリズムあそびや鍵盤ハーモニカの演

奏を発表しました。ドレミのミの「み

かんさん役」は校長先生でした。 

 

7月から生活科で水遊びをしていま

す。キラキラのビー玉やかわいい金魚

のおもちゃで楽しく遊んでいます。自

分で着替える学習にも取り組んでいま

す。 

七夕に合わせて、流しそうめんをしま

した。回数を重ねるうちにコツをつか

んで、上手におわんに運べるようにな

りました。畑でとれたキュウリやおく

らも流れてきました。 

 

   
保健体育は、部全体で行っています。

7 月は卓球をしました。他学年の友だ

ちや先生とも対戦し、楽しみながら体

を動かしました。少しずつ新しい友だ

ちとのかかわりも広がっています。 

 

3年生の修学旅行は、東京方面に行きま

した。国会議事堂や東京スカイツリー、

チームラボなど盛りだくさんの日程を

楽しんできました。見学に加え、宿泊先

での人狼ゲームも友だちとの楽しい思

い出となった 2日間でした。 

今年も『若葉まつり』が行われ、小学

部のぞみ部のみんなが楽しめる内容を

中学部で企画しました。初めて参加し

た 1年生は、クイズにビートボック

ス、プレゼントの折り紙など、得意を

生かした楽しい企画で盛り上げてくれ

ました。 

 

   

６月は、現場実習がありました。１年生

は校内実習や見学、２，３年生は実際の

職場で働く体験をさせていただき、卒

後の進路を考える良い機会となりまし

た。 

実習まとめの会では見学や実習を通し

て学んだり、感じたりしたことを発表

しました。互いの発表を聞いて「次回は

○○で実習をしてみたい」等、次へつな

がる目標をもつことができました。 

農園芸班では、今年もたくさんの野菜

を育てています。昨年、秋に植えた玉ね

ぎが大きくなり収穫をしました。甘く

てみずみずしく、美味しい玉ねぎが採

れました。 

 

   
久しぶりに中学部のお友だちと病棟で

交流しました。ジブリの「さんぽ」の曲

に合わせて鈴やウィンドチャイムを奏

でました。 

修学旅行記念演奏会「さわやかのぞみ

シンフォニー」を病棟で行いました。ヴ

ァイオリンやピアノの音色が響き渡り

ました。 

中学部企画の「若葉まつり」にオンライ

ンで参加しました。先生と一緒に手袋

に綿をつめた「手」を使ってジャンケン

ゲームに参加している様子です。 
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