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新年度に向けてのマスクの準備について（依頼） 

 

文部科学省から、「令和 2 年度における教育活動の再開」にむけて、マスクの準備をする

ように通知が来ました。集団感染を防ぐために学校では特に(1)「換気の徹底」(2)「近距離

での会話や発声等の際のマスクの使用等」の対策を取るように通知されております。本校と

しましても、集団感染のリスクを避けるため、近距離での会話や発声が必要な場面では「咳

エチケット」の要領で、できる限りマスクの装着をお願いしたいと考えております。 

 現在、市販のマスクが手に入りにくい状況にあるため、その対応として春休み中にご家庭

において手作りマスクの作成等でご準備いただきたいと考えます。以下のサイトに簡単に

できる手作りマスクの作り方が載っています。ハンカチとヘアゴムがあれば縫わずにでき

る作り方もありますので、ぜひ参考にしていただき、新年度に向けての準備をお願いいたし

ます。 

 

〇マスクの作り方（文部科学省ホームページ「子どもの学び応援サイト」内） 

 https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html 

 

〇動画はこちらから 

 文部科学省  YouTube 「MEXTchannel」 

  https://youtu.be/219-OtHGje8 

 

 長野県豊科高等学校 

電話(0263)72-2151 

FAX(0263)71-1151 

（担当）中山 岳彦（教頭） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html
https://youtu.be/219-OtHGje8

