
 

 

 

    

                                                

 

  

 

     

 

          

                 

       

           

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

＊地域と共に知恵と勇気を育む＊ 長野県蓼科高等学校 〒384－2305 長野県北佐久郡立科町大字芦田３６５２  

No. 

８９

７５ 平成 30 年 10 月 30 日発行  

９月１日(土)・２日(日)にポプラ祭（文化祭）が行われました。 

今年のポプラ祭は、３年ぶりに合唱祭が復活、他にも信州プロレスを招くなど、元気な３年生たちの
創意工夫で、祭全体が盛り上がりました。一般公開には４６３名もの来校者があり、クラス企画や部
活動の発表、食堂・屋台販売など活力みなぎるポプラ祭となりました！ありがとうございました。 

第 49回 ポプラ祭 

開祭宣言 

合唱祭 

女神湖 

来年は第 50回を迎えます 

信州プロレス 

部活動発表 

ク

ラ

ス

企

画 

授業発表 

ミニ運動会 

ＰＴＡ展 

ダンス！ダンス！ダンス！ 



 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

佐久ラーメン甲子園に出場、準優勝！ 

蓼科高校 白濃
はくのう

塩ラーメン 
【ポイント】蓼科牛入り肉団子、立科産無農薬野菜、

地元酒蔵の酒かすと豆乳の白いスープ 

長野県学生科学賞において優良賞受賞！ 

9月 29 日～10月 1日、上田市文化センターにおいて、長野県教育委員会主

催６２回長野県学生科学賞展覧会が開かれました、県内８校・３６グループより

出品があった中、本校理数系サークルが出品したアフリカツメガエルに関する研

究が、県知事賞など 3点に続く、優良賞 5点に選ばれました。 

１０月６日佐久市駒場公園で開催された「佐久高校生ラーメン甲子園」（主催：信州佐久安養寺ら

ーめん会、出場４チーム）に、本校３年生男子５名が出場しました。食事された方の投票による味の

評価で高得点を獲得、１位にはわずかな差で届きませんでしたが、見事準優勝に輝きました。 

上：出場した５人。この日一日で約 300 杯のラ

ーメンをつくり提供

しました。ご苦労様。 

            左：大会前、町の 

ご協力で役場玄関に

て、ＰＲさせて頂き

ました。ありがとう

ございました。 

これは、昨年から２年間にわた

り、３年生３人が、理科の赤羽

根教諭指導のもと研究し続けた

成果です。 
上田市文化センターでの展覧会の様子 

理数系サークルの３人 


