
蓼科高校ならではの授業

プログレス
１年次に、「学び直し」と「学び高め」のため、国

語・数学・英語における学力保証と学力向上を

図ります。

中学校までの教科学習の不十分な所から学

び直すとともに、高校の教科学習のより一層の

充実を図ります。

蓼高タイム
１年次はキャリア教育とSST（ソーシャルスキル

トレーニング）に取り組みます。自己の適性や学

習分野・職業分野について学習したり、挨拶・礼

儀等の社会的規範意識や人間関係作りの力を

養いつつ、進路実現に即したコース選択につな

げます。

２・３年では、１年次に引き続きキャリア教育・

SST等に取り組みつつ、進路実現に向けた調査・

課題研究を進めます。

「地域Ⅰ・Ⅱ」「蓼科学」
「地域と共に知恵と勇気を育む」という本校の教育理念に根ざした授業

です。「地域Ⅰ・Ⅱ」では、地域の環境・風土に関連する様々な体験学習

を通じて、「蓼科学」では、地域の歴史や文化に関連する学習を通じて、

ひとりひとりが自分と地域との関係性を考え、関わり方や生き方をデザイ

ンしていきます。

カヌー体験（地域Ⅰ）

塩澤堰の見学（蓼科学） 外部講師による講義（蓼科学）

「地域デザイン」発表会（地域Ⅱ)


