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222 ●３年生を送る会
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えんでこ祭りえんでこ祭り

実力テスト
春季クラスマッチ
春季クラスマッチ

壮行会壮行会

生徒総会生徒総会

蓼科学（小学生との
交流発表会）

蓼科学（小学生との
交流発表会）

地域Ⅰ地域Ⅰ

入学式入学式

タイムカプセル開封
タイムカプセル開封

ポプラ祭ポプラ祭

ポプラ祭（後夜祭）ポプラ祭（後夜祭）

強歩大会強歩大会

秋季クラスマッチ秋季クラスマッチ

修学旅行修学旅行

立科えんでこ立科えんでこ

卒業式卒業式

卒業式卒業式

あなたが主役…
　クラブ活動で
　　　　輝こう！

運動系
●剣　道　　　　●野　球　　　　
●柔道同好会　　●バドミントン
●テニス　　　　●総合運動　

文化系
●美　術　　●軽音楽　　●音　楽
●演　劇　　●茶華道　　●家庭科　　
●理数系サークル

蓼科学（小学生との
交流発表会）
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交流発表会）
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交流発表会）
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交流発表会）

蓼科学（小学生との
交流発表会）
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蓼科学（小学生との
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蓼科学（小学生との
交流発表会）

蓼科学（小学生との
交流発表会）

蓼科学（小学生との
交流発表会）

蓼高スクールカレンダー蓼高スクールカレンダー

総合運動部とは？
生徒のニーズに応え、現在は
ゴルフ・卓球・バスケの３つの
チームに分かれ活動していま
す。総合的にスポーツを行え
るよう、体力・技術の向上を図
り、各チームで大会にも参加
しています。
自分の興味のある種目に挑
戦し、蓼科高校で新たな可能
性を見つけてみませんか。

音楽部とは？
音楽好きが集まり色々なジャ
ンルの音楽に挑戦します。
歌ったり、楽器を演奏したり、
各々のやりたいことが実現で
きる部活です！

　１年次に、「学び直し」と「学び高め」のため、国語・数
学・英語における学力保障と学力向上を図ります。
　中学校までの教科学習の不十分な所から学び直
すとともに、高校の教科学習のより一層の充実を図
ります。

プログレス

　蓼科高校の特徴である「地域とのつながり」を最
大限に活かし、立科町や周辺地域を題材にした探
究活動（課題発見・解決）を行います。
　　１年次　知識を蓄え、興味を広げる期間
　　２年次　与えられた課題の解決を試す期間
　　３年次　自ら課題発見・解決に挑む期間
　３年間を通して、キャリア教育やSST、校外学習な
ども織り交ぜ、進路を見すえた活動を行います。

蓼科学（総合的な探究の時間）

　「地域と共に知恵と勇気を育む」という本校の教育理念に根差した
授業です。地域の環境・風土に関連する様々な体験学習や、地域の
歴史・文化に関連する学習を通じて、一人ひとりが、自分との関係性
を考え、関わり方や生き方をデザインしていきます。

塩沢堰の見学（蓼科学） 外部講師による講義（蓼科学）

カヌー体験（地域Ⅰ） 「地域デザイン」発表会（地域Ⅱ）

地域Ⅰ・Ⅱ

蓼科高校ならではの授業

クラブ活動
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　蓼科高校は創立 120 年を超える県内屈指の伝統校です。初代校長の保科百助
先生が示された教育理念「すべての子どもを輝かせ、自分の未来に大きな希望が
抱けるような教育」は今でも、本校教育の柱となっています。
　本校は風光明媚な蓼科山の麓にあり、のどかな田園風景と山々に囲まれていま
す。四季折々の豊かな自然とゆったりと流れる時間の中で、時には自分のペースを

中心に、時にはみんなと協力し合って高校生活を送ることができます。また、基礎基本の定着から大学受験へつ
ながる発展的学習まで、選択に応じ幅広い進路に対応しています。皆さんが楽しく参加できる工夫を凝らした授業
が多いのも特徴です。日常生活でも先生方は皆さんに親切に接してくださり、親身の相談と一人ひとりに合った支
援をみんなで一丸となり行っています。地域の方々からは、「蓼科学」「地域」といった探究型の連携授業、学校
敷地内にある公設学習塾「ポプラアカデミー」、バス通学支援など多くの人的また経済的な援助をいただいてい
ます。
　学校職員はもとより、地域の方々からも教えをいただき、きめ細やかな指導や支援を通じて、一人ひとりの笑顔
を輝かせ、それぞれの夢に向かって挑戦する勇気ある生徒を育てようと取り組んでいます。「なりたい自分になる
ために」 蓼科高校で思う存分に学び合いましょう。

学校長  西　沢　俊　一地域と共に

地域社会に貢献する人材の育成

専門教科の学習や実習をとおして、
福祉に関する意識・理解を深める

地域コース

福祉コース

進学コース
四年制大学や短期大学等への

進学を目指す
○数学・英語を多く設定
○学び高めを図り、入試に対応

○地域Ⅰ・Ⅱで地元理解と体験学習
○地域を担う人材教育

○「福祉の心」を学ぶ
○介護職員初任者研修の資格取得
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蓼科高校が目指す学びの体系
一人ひとりに応じた
「学力」をつける

個性を大切にし
「創造力」を培う

地域に根ざし、開かれた学校づくりを進め、
「社会性」を身につける

学校教育
目標

公
設
学
習
塾

すべての子どもを輝かせ、
自分の未来に大きな希望が抱けるような教育

初代校長　保科百助（五無斎）


