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テーマ「Unforgettable Lights～忘れられない輝きを～」第52回ポプラ祭を成功させよう！▲

＊地域と共に知恵と勇気を育む＊ 長野県蓼科高等学校 〒384－2305 長野県北佐久郡立科町大字芦田３６５２

111

生徒会企画～全校ダンスを楽しもう！Let’s dance!!
創立120周年記念行事生徒会企画として学年ごと放課後練習などが行われている全校ダンス。実技指導

に荻原加奈子先生をお迎えし、練習を進めています。「運動が苦手な人もうまくやろうと思わず、みん
なで楽しんでやろう。」と、荻原先生のご挨拶。短期間にものすごい勢いの上達ぶり、感動しました。

タイムカプセル掘り起こし～「タイムパスポート２０２０」出現に感激

5月13日(木)、東信大会壮行会、文化祭のテーマ発表、
そして、第１回全校ダンス練習が行われました。新型
コロナの影響で依然として全校が一堂に集まれない状
況下ですが、体育館と各教室を映像と音声でつなげた
り学年ごと入替え制など、工夫して行われました。

東信大会壮行会 文化祭テーマ発表

1年生 2年生 3年生・職員

５月28日放課後、校内企業説明会が行われました。株式会社小宮山土木様が来校、会社紹介と業務内容
を説明、企業が求める人物像等のお話がありました。毎日登校している立科町。地元立科町の企業を知る
ことから地域を学び、なりたい自分を探して進路を考える貴重な機会、各会社の社長さんが直接高校生に
話し質問にもどんどん答えてくれる、とても贅沢な時間でもあります。今回が説明会の初回、全学年から
生徒27名が参加しました。今後もいろいろな会社の説明会が計画されています。ぜひご参加ください。
進路学習関係では、この他に３年生を対象に、スーツ着こなし講座、２年生を対象に、高校生のための

マネー講座が開講され、メモをとりながら真剣に取り組みました。

5月30日(日)、創立100周年記念第30回ポプラ祭（2000年9月1日）の際に埋めたタイムパスポートを、20年
前の小林(旧姓･吉村)生徒会長さんら旧生徒会役員と現生徒会役員とが共同で掘り出しました。この企画は、
今年の創立120周年記念第52回ポプラ祭企画の一環として、生徒会執行部生徒の主導で行われました。当
日の準備、開閉会式・セレモ二ーの運営、卒業生役員との座談会等、｢私達が高校生の時よりも、考え方
や対応が大人っぽくて驚きました。素晴らしかったです。ありがとうございました。」と、感謝のメール
をいただきました。同窓の縁、20年の歳月。卒業生や当時の職員との貴重な時間を共有でき感激しました。

学校内会社説明会～立科の企業を知る。全校でキャリア教育を。



日 程 ５月 の 学 校 ・ 生 徒 の 様 子

５

月
・
皐
月
（
さ
つ
き
）

３・憲法記念日
４・みどりの日
５・こどもの日
６～12・壮行会に向けて運動部紹介
10・耳鼻科検診、タテシナソン説明会
11・立中蓼高数学連携スタート
11・120周年記念式典運営会議②
12・尿検査（2次）
13・東信大会壮行会
・ポプラ祭テーマ発表
・全校ダンス練習①

14・PTA総会振休
・東信高校総合体育大会～16

20、21・放課後ダンス練習始まる
24・蓼科高校教育振興協議会
・創立120周年記念実行委員会②

24～26・中間考査
26・全校ダンス練習②
27・3年スーツ着こなし講座
・2年高校生のためのマネー講座
・ﾀﾃｼﾅｿﾝ運営スタッフミーティング
・学校内会社説明会①

28・内科検診
・第1回英語検定

30・タイムカプセル掘り起こし企画
31・笠取峠アカマツ植樹（三校清掃代替）

６

月
・
水
無
月
（
み
な
づ
き
）

３・中高連絡会
４・学校内会社説明会②
７・眼科検診
９・上田事業所説明会①
10・1年性被害防止キャラバン
・蓼高タイム・就農体験
・3年佐久事業所説明会

11・春季クラスマッチ
・学校内会社説明会③

17・5分短縮、歯科検診、全校ダンス練習③
・全校ダンス撮影・ドローン撮影

18・内科検診
23・上田事業所説明会②
24・第１回学校評議員会
25・蓼高タイム・就業体験
28～30・期末考査

７

月
・
文
月
（
ふ
み
づ
き
）

１・野球部壮行会
２・第１回漢字検定
３～第103回全国高校野球選手権長野県大会
６・第１回中学生体験入学
11・春季クラスマッチ、3年午後特編
14・10分短縮授業、一学期成績会議
15～26・懇談週間・家庭訪問(３時間授業)
・原付安全点検12:30～

20・ＰＴＡ理事会
22・海の日
23・スポーツの日
26・金⑤⑥大掃除・一学期終業式
・保学人権研修

27～夏季休業 ～8/18
27･28･３年登校日
30・消防設備点検３

7月6日（火）午後２時から、第1回体験入学 を実施します。
内容・体験授業・学校説明・生徒会紹介・部活動見学（希望者）

・個別相談・ポプラアカデミー見学（希望者）
本校を知っていただく絶好の機会です。ご参加をお待ちしています。

また、個別学校見学・相談 も随時受付中です。
各中学校の先生を通して、ご希望の日時（複数日）をご連絡ください。


