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浅間のけむり 朝をよぶ♪（校歌より）▲

＊地域と共に知恵と勇気を育む＊ 長野県蓼科高等学校 〒384－2305 長野県北佐久郡立科町大字芦田３６５２

進路ガイダンス講座
1月28日､２学年では進路ガイダンスを行いました｡
調理・製菓・製パン、ビジネス、俳優・声優、イ
ラスト・アニメ・漫画、電子・電気、自動車、情
報処理・マルチメディア、建築、メイク・ネイル
保育・幼児教育、動物看護、医療事務・医療秘書
大学・短大受験対策、就職希望者対象グループワ
ークなどの各講座に分かれ、対面やオンラインで
行われました。３学年はこの日で期末考査がすべ
て終了、自宅研修期間に入ります。２年生は緊張
しながらも真剣に取り組む姿があり、最高学年３
年生への進級準備が進んでいるようでした。

介護職員初任者研修
全員合格‼～学科、実技試験
1月22日､3学年福祉コースでは、まとめの授業が

あり、実習でお世話になったハートフルケアたて
しな様へお送りする感謝のお手紙と記念品を心を
こめて作りました。以下は生徒の感想(一部)です。
〇敬語が使えなかったが、使えるようになった。
〇食事介助で高齢者が安全に食べることのできる
食事を作ることに興味が持てた。
〇車椅子移乗、ベッド移乗の実技を興味をもって
学べた。

学校説明会～授業見学､全体説明､個別相談
１月15日、学校説明会が行われました｡寒さ厳しい時期の開催でしたが、
約70名の中学生、保護者の参加があり防寒と感染対策をとって行われまし
た。宮澤校長からは、(1)自然環境、(2)地域のサポート、(3)教職員のサポ
ートなど本校の恵まれた特色についても説明がありました。今回は、本校
生の授業を見学後、全体説明会を格技室で行い、終了後、希望により個別
の相談に応じ、高校について知りたいこと、不安や心配にお感じのことに
ついて、積極的に相談する中学生や保護者の皆さんの姿がありました。
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また、個人的対策だけでなく、友達同士で声を掛け合いお互いに対策を促す、気付いたら換気を行う
などの、自分が普段生活を送っている環境への対策も必要です。誰かがやってくれるだろうと人任せに
するのではなく、自分から行動できるようにしましょう。年度末で気を緩めてしまいがちですが、家族
と自分の健康、そして今の自分達の生活を守るために、気を引き締めて3学期を過ごし、良い1年の締め
くくりができるように、皆で気をつけていきましょう。

1月7日、 3学期が始まりました。始業式は、
校長室から各教室に、オンライン配信によ

り行いました。校長講話に続いて、立岩生徒会長から、全校の皆さん
へ、次のような呼びかけ（抜粋）が行われました。

今日から3学期が始まります。1年生、2年生は進級に向けて、3年生
は卒業に向けていよいよ最終段階です。コロナ禍でも無事にすべての
学校行事を予定通り執り行えますように、改めて、感染症予防の基本
である、正しいマスクの着用、こまめな手洗い、うがい、手指消毒を
行うようにしましょう。日頃から健康管理を心がけましょう。

まとめの3学期



日 程 １ 月 の 学 校 ・ 生 徒 の 様 子

1

月

・

睦

月

（

む
つ
き

）

１ ・元日
７ ・始業式・実力テスト（１，２年）
８・介護職員初任者研修・学科試験
11・成人の日
12・GIGAスクールサポーター③
14・介護職員初任者研修・実技試験 ・3学年レク
15・学校説明会
16～17･大学入学共通テスト
18･福祉教育講義：快適な居住環境整備と介護
（依田窪病院 山﨑先生③）

生徒の感想>>>>
・障がいのある人のために箸が使いやすいよう
な工夫、靴下が楽にはける工夫があって便利だ
と思った。
・介助される人のストレスにならないように部屋の
温度にも気を付けたい。
・音のことで、音を遠ざけた生活は利用者の不安
や孤独感を強めることを知れて良かった。

・介護職員初任者研修・実技試験
21・３年テスト勉強
・GIGAスクールサポーター④
22･第２回英語検定
25・雪だるま （野球部・作）のいる登校風景

25～28・３年期末考査
26・PTA理事会
28・２年進路ガイダンス
28・第２回漢字検定
29・３年特編・テスト返却等

2

月

・

如

月

（

き
さ
ら
ぎ

）

１・３年特編・テスト返却、ワックスがけ等
・GIGAスクールサポーター⑤
１～15・地域学I:G Suiteとタブレットを用いた発表会
２・３年自宅研修開始
５・午前授業、大掃除、消毒作業
８・前期選抜
10・5分短縮日課
11・建国記念の日
12･午前授業
16・前期選抜合格発表
17・学校評議員会
18・３年登校日 性教育講話、りんごっ子保健室

音楽鑑賞会
23・天皇誕生日
24～26・１・２年期末考査
25・３年登校日
・未成年のための司法書士市民法律講座
26・1年進路行事

3

月

・

弥
生

（

や
よ
い

）

１・大掃除・式場設営・３年生を送る会
・卒業式予行(３年)、特編(２年)、LHR(１年)
２・卒業式
・地域連携研修会
３～５・１，２年特編
４～５・２年修学旅行代替行事
８・休校
９～10･後期選抜
19・後期選抜合格発表
20・春分の日
22・終業式・離任式・教科書販売・教室移動
30・入学予定者オリエンテーション

令和3年度４月当初の予定
4/6(火)・新任式・一学期始業式
4/7(水)・入学式
4/8(木)・実力テスト
4/9(金)・対面式

・生徒会オリエンテーション


