
男子バレーは毎年白熱します！ 

1 年生も上級生に負けじと 

結果を残していました！ 

☆春季クラスマッチ 

５月 31 日（火）～６月１日（水）にかけて、春季クラスマッチが開催されました。本校のクラスマッチ

では、学年の枠を越えてクラス対抗試合が行われるため、同学年内だけではなく異学年のクラスとも交流す

る機会になるとともに、クラスの団結を強める良い機会になっています。春季では、バレーボール・ソフト

ボール・卓球の３競技で様々な激戦が繰り広げられました。 

１日目はリーグ戦、２日目はトーナメントという日程で行われました。試合がなく、空いている時間には

クラスメイトの試合を応援する様子や作戦会議・練習をする様子が見られました。中には、休日にクラスマ

ッチに向けて練習をしているクラスもあるとか！今年もスポーツを通して、クラスの絆や学年の親交が深

まったと感じていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

202２年５月 

1 対 1 の卓球の試合は熱いです ▲ この後、HR 打ちました 

▲男女混合で行われる卓球 

▼ 表彰式の様子 

▲ 男子バレー決勝前の円陣 

今年は 2 年生同士の対決でした 



Zoom 上で学校長が挨拶をする様子 

生徒会長が 

演説している様子 

 

フリートークで自分なりの考

えや意見を伝えていました 

コロナ禍以来続いている 

青空生徒総会の様子 

☆第1回 羅東・須坂交流会 

４月 27 日（水）の放課後、姉妹校である台湾国立羅東高級中学校との交流会が行われました。羅東高中

とは 2019年に姉妹校締結をし、それ以来交流が続いています。コロナ禍により 2020年以来、オンラインで

の交流会が開催されています。今回の交流会では、SDGｓに関するテーマによる探究活動のまとめの発表と

ディスカッションが行われました。須坂高校からは、課題探究の 4グループが発表を行いました。英語での

発表だったので難しかったかと思いますが、相手に何とか伝えようと頑張っている姿が印象的でした。交流

を通じて生徒から、「同世代の子たちと英語でコミュニケーションをとることで自分の自信になった」、「ジ

ブリやディズニーの話で盛り上がって、沢山友達ができた」という声をきくことができた。今年度もより交

流を重ね、親交を深めるとともに、生徒たちの貴重な経験を得る場になることを期待したいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

☆生徒総会 

前日の予報では雨も心配された中、天候にも恵まれ、今年度も青空生徒総会を開催することができまし

た。コロナウイルスによる学級閉鎖の関係で、すべての生徒が参加することはできませんでしたが、無事す

べての議案が承認されました。なかでも須坂高校の生徒総会では、「フリートーク」が盛り上がります。フ

リートークとは、生徒たちがあるテーマについて、生徒たちが自由に意見を交わし合うというイベントです。   

今回は、「ぶっちゃけ須坂高校」というテーマで話し合いが行われました。須坂高校の学校目標を知って

いる生徒が少なかったことから、これを機に学校目標を知ってもらい、充実した高校生活が送れるように必

要なことを話し合おうというのが目的です。今回も学年を問わず、多くの生徒が自らの考えを生徒会役員や

全校生徒に向かって訴えていました。このような話し合いを重ねていき、よりよい須坂高校がつくられてい

くことを期待したいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県須坂高等学校 〒382-0091 長野県須坂市大字須坂 1518-2 TEL:026-245-0334 FAX:026-251-2352 

趣味の話で盛り上がっています オンライン越しに記念撮影 


