
令和 7 年度 女子バスケットボール部  

部員数  
1 年  2 年  3 年  合計  

5 4 ７ 16 

活動場所  大体育館 東側（ステージから遠い側）  

活動 

時間  

平日  放課後～18：00 or 放課後～19：00  

休日  土日どちらか 8：30～12：30 or 13：00～16：00  

活動内容  

練習、練習試合、公式戦への参加  

 

主な公式戦は以下のとおりです。  

【高体連】  

総合体育大会：北信大会５月 県大会６月  

新人体育大会：北信大会１２月 県大会１月  

  

【その他】  

選手権大会（ウィンターカップ予選）：北信大会９月 県大会１０月

長野市長杯：３月リーグ戦：１０～１１月  

  

その他連絡等  

  

目標：県大会出場  

試合に勝つことだけに焦点を当てず、それまでの過程を大切にしながら、 

明るく・楽しく・前向きに、支えてくださるすべての方々への感謝を忘れずに、

日々の活動に取り組んでいます！ 

経験の有無を問わず、どなたでも大歓迎です！  

  

  


