
2024.05.22 (wed.) 須坂高校探究委員会 

                  龍のまなび舎  No.3 

須坂高校のまなびを紹介する不定期ニュースレター  
北信「五岳」にちなんだ、須坂の 5 つのゴガクを紹介します 

 

Suzaka Academic Challenge に向けて準備中です 

 須坂高校では１年生の秋に、3 日間 6 名の外国人の先生方を招いて英語で授業をしてい

ただく Suzaka Academic Challenge（通称 SAC）を行っています。最初は英語だけの生活に戸惑ったり

苦手意識を持っている生徒たちも、3 日間が終了するころには「前よりも英語が聞き取れるようになった」「外国

に行ってみたい」「大学で国際について学びたい」という感想を持ってくれています。そんな SAC に向けて、1 年

生の英語の授業では、ALT の Nick 先生と毎週 1 回スピーキングやライティングの活動を通じて英語力に磨き

をかけています。今回は教科書のレッスン”Friendships in the Digital Age”（デジタル時代の友情）を題

材に、オンラインのコミュニケーションと対面のコミュニケーションについて比較しました。下に紹介したのは生徒の

意見です。なんて書いてあるか、わかりますか？ 

 

 

 

 

 

Nick 先生お手製の”telephone”でオフラインコミュニケーション体験中☞ 

 

スタッフ紹介 

 今年度、須坂高校の探究活動を、地域・社会とのつなが

りの観点でご支援いただく、アドバイザを紹介します。 

 

探究の相談に乗ってもらっています☞ 

井上 陽介 さん 

■出身■ 兵庫県明石市 バリバリの沿岸部育ち！ 

■経歴■ 信州大学教育学部出身。大学でスノーボードにハマって、卒業後は教員に

ならずに、スノーボード選手として 2019 年まで活動。通算で 3 年くらいはニュージーラン

ドに住んでいました。そんな日本とニュージーランドの冬を追いかける生活の中、コロナでＮＺを追い出されて日

本に幽閉されました。その時たまたま住んでいたのが須坂！というより大学卒業してから日本にいるときはだいた

い長野市～須坂市付近に住んでいたりで、北信に住んで 13 年目になりました。 

■いつどこで会える■ 毎週月曜の昼休み～7 限終了まで 教務室（北校舎 1 階） 

■生徒の皆さんへ■ 僕は先生ではないので「井上さん」と呼んでくれて大丈夫！そして学校の先生や親以

外から何か意見や話を聞きたいときはいつでもどうぞ！学校にいないときはだいたい coto2 か Alie（coto2 の

隣）にいるよ！こんな大人もいるんやなってみんなの刺激になれるように生きてます笑 ぜひ気軽に話したり、

相談お待ちしてます！ 

語 

 

I think online communication is very useful because 

we can use emojis and don’t need to meet face-to-

face, but only online communication is not good for 

your health. 

郷 

 


