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出発しました！ 

3 月 14 日(日)朝、前泊した成田のホテルを出発。成田空港の第 2 ター

ミナルでは、完全に機械化されたパスポートコントロールを通過して、

スリランカ航空 UL544 便で 12 時 05 分、H30 年度須坂高校スリラン

カ研修の一団は旅立ちました。 

 

 9:00 成田空港第 2 ターミナル到着 

 9:30 パスポートチェック完了 

10:40 搭乗開始：いよいよ飛行機へ 

12:05 スリランカ航空 UL544 離陸 

 ※約 10 時間のフライトへ。 

※離陸してまもなく最

初の食事。多くの者が

「チキン」を注文。でてきたのは早速カレー！ 一日三食がカレーと言われるスリランカ

ならでは。そしてスパイシー、ちょっと辛い。 

18:20(現地時間) 無事バンダーラナーヤカ国際空港に着陸 

  ※長野を出発したときの基本は 5 度⇒飛行機を降りると『暑い！』外は 30 度。その差 35 度！ 

19:25 JTB 現地駐在の古川さん、通訳のバンドラさんと合流し、バスでホテルへ移動 

20:20 ホテルにチェックイン 

21:40 軽い食事を済ませて、早速研修開始！ 

研修開始！ 

研修第 1 弾は、JETRO(日本貿易振興機構)の井上さんのお話 

  『JETRO の役割とスリランカのビジネス環境』 

  1．JETRO とは・・・その歴史と役割 

  2．スリランカの一般概況・・・歴史、民族、経済、日本との関係など 

  3．政治状況・・・民主主義と社会主義が同居する制度 

  4．まとめ・・・中国の影響力、これからの発展 

 

※約 40 分のお話を受けて質問コーナー 

 ・スリランカと中国の関係は？ 

 ・大統領と首相との関係は？ 

 ・国際関係の仕事に就きたいと思ったのはなぜ？ 

などなど、限られた時間の中どんどん質問が出て、あっという間に 1

時間がたってしまいました。 

 ※時差－3.5 時間、日本では深夜 2 時過ぎまで、みんな頑張りました！ 

＜自立への道＞ 

○ ホテルから空港へのシャトルバス。どこで降りるの？ 成田

空港は航空会社ごとに第 1～第 3 までターミナルが分かれ

る。いつも引率されているからか、誰に聞いてもわからな

い！『エ！先生が教えてくれないの？!』 とは心の声か？ 

誰かがやっと JTB が作ってくれたしおりを取り出して、『第

2 ターミナルです。』（正解！） 


