
時限 開始  終了 時限 開始  終了 時限 開始  終了 時限 開始  終了

（職員朝会） 8:30 ～  8:40

ＳＨＲ 8:45 ～ ＳＨＲ 8:45 ～ ＳＨＲ 8:45 ～ ＳＨＲ 8:45 ～

① 9:00 ～  9:50 ① 9:00 ～  9:40 ① 9:00 ～  9:45 ① 9:00 ～  9:50

② 10:00 ～ 10:50 ② 9:50 ～ 10:30 ② 9:55 ～ 10:40 ② 10:05 ～ 10:55

③ 11:00 ～ 11:50 ③ 10:40 ～ 11:20 ③ 10:50 ～ 11:35 ③ 11:10 ～ 12:00

④ 12:00 ～ 12:50 ④ 11:30 ～ 12:10 ④ 11:45 ～ 12:30 ④ 12:15 ～ 13:05

昼 昼 昼

⑤ 13:30 ～ 14:20 ⑤ 12:50 ～ 13:30 ⑤ 13:10 ～ 13:55

⑥ 14:30 ～ 15:20 ⑥ 13:40 ～ 14:20 ⑥ 14:05 ～ 14:50
清掃
(水曜日なし)

15:20 ～ 15:35 清掃 14:20 ～ 14:35 清掃 14:50 ～ 15:05
ＳＨＲ

(水曜日15:25～)
15:35 ～ ＳＨＲ 14:35 ～ ＳＨＲ 15:05 ～

テスト日課
※全校がテスト実施の日

テスト終了後SHR
最終日は清掃あり

日  課  表  （浅間キャンパス）

通常日課 ５分短縮日課

40分（予鈴13：25） 40分（予鈴13：05）

１０分短縮日課

40分（予鈴12：45）


