
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県蘇南高等学校 TEL:0264-57-2063 担当 宮坂 

全学年の授業公開をおこないます。ふるってご参加ください。 

普段の本校の授業の様子をぜひご覧ください。 

参加希望者は、事前に中学校の先生まで申し込みをしてください。 

授業公開  
◆期日 令和２年 10 月 10 日(土) 9:10～12:00 
  受付 ９：００～（受付開始前には本校舎に入れませんのでご注意下さい。） 

  第１時限 9:10-10:00  第２時限 10:10-11:00  第３時限 11:10-12:00 

※ この時間中は、いつご来校いただいても結構です。 

※ 当日欠席の場合、下の担当までご連絡ください。 

※ 鉄道ダイヤの乱れ等で、日程変更がある場合は、本校ＨＰにてお知らせします。 

 

◆正面の本校舎玄関からお入りください 

受付（本校玄関ホール）で「健康チェックカード」をお出しください。 

時間割や会場図をお渡しします。 

 

◆持ち物をご確認ください 
□ 上履き、 □ 水分補給のための飲み物、  

□ マスク（校舎内ではマスク着用をお願いします。） 

□ 健康チェックカード（当日朝に家で検温して記入、受付で提出） 

※見学される皆様には、当日朝の体調と検温の徹底をお願いします。 

「健康チェックカード」に記入して、ご持参ください。 

ご自身若しくは同居のご家族に、発熱・せきなどの症状がある場合は、 

参加をご遠慮くださるようお願いします。 

正面玄関 



 

 

長野県蘇南高等学校授業公開（10 月 10 日） 

健康チェックカード     
 

当日朝、家で検温・記入の上、受付に提出してください。 

 

中学校名 中学校 氏名 
 

 

いずれかに〇で 

囲んでください 
生徒    保護者    引率（先生） 

 

 

朝 の 体 温 ℃ 

① からだがだるい  からだがおもい   

② 息苦しさがある（いつもとちがうくるしさ）   

③ のどの痛み・咳・たん・鼻水・鼻づまりがある   

④ 頭痛がある   

⑤ 吐気・嘔吐・下痢がある   

⑥ においや味を感じない   

⑦ 一緒に住んでいる家族に熱やだるさなどで具合の悪い人がいる   

⑧ ⑦に該当する方の体温 ℃ 

 

 


