
献血で幸せを広め隊 

   上田染谷丘高校 2学年 浅見愛莉 臼井結菜 金井未知花 浅見優莉 宮下華奈 

 

”染谷祭に献血バスが来ます！” 

 わたしたちは、探究学習をきっかけに、医療や看護の現場に興味をもった人、高校生でも何かできること

はないのかと課題をもった人が集まり「献血で幸せを広め隊」を結成しました。そこで、文化祭に合わせ、以

下の活動を行うことを計画しています。是非、生徒のみなさん、保護者のみなさん、先生方のご協力をよろ

しくお願いします。 

 

〇目的 長野献血ルームの協力を得て献血の情報を発信し、文化祭で献血バスを呼ぶことで、献血参加

者の割合が低い若者に献血をする機会をつくり、また、多くの人にとって献血がもっと身近なもの

になるようにするため。 

〇日時   7月 1日（土） 染谷祭 2日目 10：00～11：30 13：00～16：30 

〇場所   合宿所 献血バス 

〇当日の流れ  ①受付、本人確認（合宿所） ※本人確認ができる生徒手帳・免許証等を持参ください。 

②問診回答 ③医師による問診 ④血液検査（指先） ⑤採血（献血バス） 

〇年齢   男性 17歳以上  女性 18歳以上 

〇体重   男女 50kg以上  400mLの献血 

〇献血の現状と必要性  現在の日本では１日約

3,000 人、１年間で約１２０万人の方が輸血を受け

ています。それを支えているのが、１日約 14,000

人、1 年間で約 500 万人の方の献血です。しかし、

献血にご協力くださる方は年々減少しています。特

に 10代・20代で減少しており 10年前と比べ約 38%

減少しています。全国平均に比べ、長野県は更な

る減少傾向がみられます。 

   

                   

 

 

 

事前アンケートにご協力お願いします！ 

献血をすると記念品がもらえます！ 

↓長野県年代別献血者数の状況（平成 19年度〜平成 28年度） 

長野県赤十字献血センターの白川さんにおい

でいただき、打ち合わせをすすめています。 


