
諏訪実業高等学校定時制 
School Guide2025 

 進路状況（過去５年間） 

進路別 R2 R3 R4 R5 R6 

大学 0 0 0 ０ 0 

短大 2 1 0 ２ 0 

専門学校 2 0 1 2 0 

就職 2 3 5 8 8 

その他 1 5 2 1 0 

 
令和7 年度 

市町村別生徒数 

市町村 人 

諏訪市 21 

岡谷市 7 

茅野市 6 

下諏訪町 3 

富士見町 2 

原村 0 

上伊那郡 0 

その他 1 

計 40 

 

令和7 年度 生徒在籍数 
学年 男 女 計 

１年 6 5 11 

２年 5 3 8 

３年 9 3 12 

４年 4 5 9 

計 24 16 40 

 

《入学時にかかる費用》参考 

R7年度入学生初年度納入金合計 62,500円 

・給食費         11,000 円 
・PTA 会費         4,195 円 
・校友会費         3,500 円 
・クラブ活動助成金   1,000 円 
・日本ｽﾎﾟｰﾂ振興ｾﾝﾀｰ共済掛金 805 円 
・クラス費･教材費  32 ,000 円 
・同窓会入会金､会費 10,000 円 
※金額は年度によって変動します。 

・定時制の学びの活動には、教科書代、

給食費等に、様々な方面から補助をい

ただいております。 

・奨学金制度についてはお問合せくだ

さい。 

令和8 年度入学者選抜（予定） 

選抜 
主な募集の観点 

(HP 抜粋) 
選抜実施内容 

前期 

①出願時に社会人として原

則 1 年以上の就労経験者。 

②学校生活において良い人

間関係を保つ事ができる。 

原則①②両方にあてはまる事 

志願理由書 

学力検査 

面接・作文 

後期 
 志願理由書 

学力検査・面接 

再 

募集 

 志願理由書 

面接・作文 

詳細は 諏訪実業高校定時制のホームページでご確認ください。 
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For Your Future 
― 君の未来へ  

可能性を伸ばそう ー 

諏訪地区唯一の定時制の高校です 

長野県諏訪実業高等学校 

定時制 学校案内 

〒392-0007 長野県諏訪市清水３丁目 3663 番地 3 

ＴＥＬ0266-89-1188 ( 定時制直通 ) 

ＦＡＸ0266-57-2430 

https://www.nagano-c.ed.jp/sjt-hs/teiji 

夜間定時制・普通科の高校です 

見学は随時受け付けています 
「学校に行って学びたい」「少人数なら仲間と活

動してみたい」と思ったら、一歩踏み出してみてく

ださい。新しい自分や自分のペースの学びが、ここ

で見つかるかもしれません。定時制の雰囲気や内容

をきちんと理解していただくために、ぜひ授業見学

においでください。なお、行事等で見学していただ

けない日もありますので、まずは下記へ連絡をして

ください。 ０２６６-８９-１１８８ (定時制直通) 

https://www.nagano-c.ed.jp/sjt-hs/teiji/index.html


  

      4月 

      5月 

     6月 

     7月 

    8月 

    9月 

   10月 

   11月 

  12月 

  1月 

  2月 

 3月 

入学式(全日制と合同) 新入生歓迎会 
観桜会 

南信総体定通大会 
定時制祭Ⅰ 
芸術鑑賞 

全校運動 

全校運動 

百人一首大会 

卒業式(定時制だけで実施) 

３年バス遠足 

R6 学校行事 及び 校友会(生徒会)行事 

      ～17：15  給    食 

1 7 ： 1 5 ～ 1 8 ： 0 0  第 １ 時 間 目 

1 8 ： 0 5 ～ 1 8 ： 5 0  第 ２ 時 間 目 

1 8 ： 5 5 ～ 1 9 ： 4 0  第 ３ 時 間 目 

1 9 ： 4 5 ～ 2 0 ： 3 0  第 ４ 時 間 目 

2 0 ： 3 0 ～ 2 0 ： 3 5     Ｓ Ｈ Ｒ 

20：35～21:00 放課（クラブ活動）  

◆１日４時間、45分の授業◆ 

◆前期・後期の２学期制◆ 

通常授業日 日課表 

 

クラブ活動 放課後、希望者が楽しく活動していま

す。種目は年ごとで変動します。 
[ 運動系 ] 

R６年は、バドミントンで 
定通大会に出場し、北信越 
大会に進みました！ 

[ 文化系 ] 

今年は、デジタルツ

ールでイラストを

描いています。 

 

入学式 

定時制祭

り 

全校運動 

校友会立会演説 

３年バス遠足 

卒業式 

定通体育大会 

百人一首大会 

生活体験発表会 

全学年 

英語・数学 

習熟度別授業 

少人数授業 

を生かして 

学び直しに対応 

行事や生徒会 

活動を通し 

仲間作り 

47諏実定

（令和４(2022)～７(2025)年度入学生適用）

必修 選択 必修 選択 必修 選択 必修 選択

現代の国語 ２ ２ ２

言語文化 ２ ３ ３

文学国語 ４ ２ ２ ４

地理総合 ２ ２ ２

歴史総合 ２ ２ ２

世界史探究 ３ ２ ２

 公　 民 公共 ２ ２ ２

数 学 Ⅰ ３ ３ ３

 数　 学 数 学 Ⅱ ４ ２ ２ ４

数 学 Ａ ２ ２ ２

物理基礎 ２ ２ ２

化学基礎 ２ ２ ２

生物基礎 ２ ２ ２

地学基礎 ２ ２ ２

体　　　育 ７～８ ２ ２ ２ ２ ８

保　　　健 ２ １ １ ２

音 楽 Ⅰ ２ ０・２

音 楽 Ⅱ ２ 2 ０・２

書 道 Ⅰ ２ 2 ０・２

書 道 Ⅱ ２ ０・２

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ ３ ２ ３ ５

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ ４ ２ ２ ４

家　　庭 家庭総合 ４ ２ ２ ４

情　　報 情報Ⅰ ２ ３ ３

＊教養 ※教養講座 ２ ２

簿　　記 ２～８ ２ ２

情報処理 ２～６ ２ ２ ４

７２

３～６ ４

３ ４

注１　＊印は学校設定教科、※印は学校設定科目

令和８(2026)年度教育課程表(案)

学校番号  ４７ 長野県諏訪実業高等学校 定時制課程 普通科

教　科 科　目
標　準
単位数

１年 ２年 ３年 ４年
合計 備　考

各
学
科
に
共
通
す
る
教
科
・
科
目

 国   語

地理歴史

理　 科

保健体育

芸　 術

外 国 語

主

と

し

て

専

門

学

科

に

お

い

て

開

設

さ

れ

る

教

科

・

科

目

商　　業

教　科　単　位　計 １８ １８ １８ １８

総合的な探究の時間 １ １ １ 1

ホ ー ム ル ー ム １ １ １ １


