


〈トミーの歴史〉

創業５６年目 ２０２４年３月で５７年目
昭和４２年３月開業

最初のきっかけは、
子供の頃初めて食堂で飲んだカルピスが
とてもおいしくて印象に残ったそうです。

二十歳になる前まで
食堂を経営したいと考えており、

その時ちょうど好きな女の子と喫茶店へ行き、
とても楽しかったため

「自分もこんな雰囲気のお店を作りたい！」
と思ったことが一番のきっかけになりました。

資産がなかったので少ない給料をためながら
アルバイトをたくさんしてお金をためていた。

でも“夢のため“と苦ではなかった。

～お店を開いたきっかけ～



お店の商品
＆
食レポ



～チョコレートパフェ～

トミーのチョコレートパフェ！
たっぷりクリームとフルーツ、チョ
コレートすべてのバランスが最高！
中にシリアルも入っていて飽きない
味です！
もたれることなくどの年代の方でも
ぺろりとおいしく食べることのでき
る最高の一品です！
６５０円と高すぎない価格で高校生
にもお勧めです！



～レモンスカッシュ～

トミーのレモンスカッシュ！
人気シンガーソングライターあい
みょんの新曲「あのね」という曲の
ミュージックビデオにも登場したレ
モンスカッシュ！
すっぱくて甘いパフェとよく合いま
す！甘いシロップも一緒についてく
るので、味変することもできるので
いろいろな楽しみ方ができます！



チョコレートパフェ
チョコレートパフェには

フルーツが盛り合わされ、昔懐かしい味

生クリーム濃厚過ぎず、尚且つあっさり
過ぎず美味しかったです

フルーツも多すぎず少なすぎず盛り合わ
せてありました

単に生クリームとアイスというだけでな
く、アイスも複数組み合わせる

（例えば、バニラアイスに杏仁風味のア
イスを合わせる等）

など遊び感覚があるのが楽しいです



～モカパフェ～

私がトミーで食べたのはモカパフェです。
モカアイスと甘すぎないクリームで
すっきり食べることができました。
シンプルでも味には自信！
の大人向けのパフェ。
甘いものが少し苦手と言う方にも

おすすめの商品です。



ホットケーキは作ってる時からいい匂いがして、
待っている時間が長く感じました。

見た目はいい感じの焼き色で
食べてみると、思っていたよりも
中がふっくらしてておいしかった。

ホットケーキを焼いている鉄板は
創業時から使っているらしい。

ホットケーキ



ほかにもたくさんのメニューがあります！



魅力
＆
期待



トミーさんの魅力
上諏訪駅から徒歩約５分の位置にあり、観光客や学生でも
気軽に行くことができます！

マスターは80代とは思えないほど元気で、とてもしゃべ
りやすい方でついつい話し込んでしまいます！

店内は二階建てで落ち着いた雰囲気でリラックスできま
す！

一階はカウンター席とテーブル席があり喫煙可なので愛煙
家の方も楽しめます！

二階はおしゃれで明るい雰囲気でカップルや若者にもおす
すめです！

パフェやホットケーキなどスイーツの種類も豊富で何回
行っても飽きません！



〈若者への期待〉

自分のやりたいことを全力で頑張ってほしい

今はやりたいことをしやすい良い時代！！
だから自分の好きなことを見つけて楽しんでほしい

“好き”を
持つことが大切

また、もうすぐ閉店しようか考えているそうです。。。
あのレトロな雰囲気が好きだったので、
皆さんも一度ぜひ行ってみてください！


