
そば処 徳八



「みそ天丼（上）」

諏訪市名物のみそ天丼です。エビが二尾と、
しめじ、レンコン、そばの天ぷら、わかさぎ、
おから。僕はプラス百円でお椀のそばも追加
しました！
エビはすごく大きくて食べ応えがありまし

た。舞茸の天ぷらはよく食べますが、しめじ
のてんぷらは初めてでした。とてもおいし
かったです。そして、このみそだれはすごく
おいしいです。甘めの味付けでそれでもしつ
こくなくて食べやすかったです。初めてみそ
天丼を食べましたが、すごくおいしいので、
諏訪に来たなら是非食べてみてほしいです。



「とろろそば」

僕は徳八さんのお店でとろろそばを頼みました。
とろろはすごく新鮮でそばもすごいおいしくお箸
が止まりませんでした。そして、お店の雰囲気は
すごいリラックスできる感じで、店員さんも皆い
い人ばかりなので、ゆっくり楽しく食べたい人に
お勧めだと思いました。



「天ぷら定食」

私がそば処徳八で食べたのは天ぷら定食です。

えび、なす、ブロッコリー、

かぼちゃ、ピーマン、まいたけ、

れんこんの天ぷらで衣がカリカリでとても美味しかったです。
野菜の苦みが天つゆと相性が良くご飯が進みます。

９６歳のおばあちゃんがサービスで煮物を出してくださいま
した。「旬の物、いい食材を使って健康で長生きしてほしい
という思いで毎日作っている」とのこと。味が良く染みてい
てとても美味しかったです。

ぜひそば処徳八に行ってみてください！



「週替わり定食」
（ぶり大根定食）

私は、「週替わり定食」（ブリ大根定食）を食
べました。ブリ大根だけではなく、小さいお蕎
麦もついていてとてもお得感がありました‼

ブリは味がしっかりしみ込んでいて身が柔らか
く、とてもおいしくて白米とよくあいました
(o^―^o)大根は、３つもあってボリューム満点で
した。



お店の歴史

昭和６１年６月開業されました。

そば処 徳八の前は、八百屋さんでした。

当時、末広町にはたくさんお店が栄えて
いました。

人もたくさんいてとても賑わっていたそ
うです。



扱う商品

主に扱っている商品は、そば、うどん、丼、定食、お弁当

です。

出前もあるそうです。出前のお皿をお店のお皿で提供し、食べ終
わったら戻してもらうことで、プラスチックなどのごみが出ないよ
うに工夫されているそうです。

特におすすめな



「徳八」の魅力
徳八さんのお店は雰囲気がすごく良くて、誰でも
気軽に行けるようなお店でした。徳八さんの店員
さんもすごい優しく、また行きたいと思えるお店
でした。

サービスで９６歳のおばあちゃんが作っている煮
物も出してくださいました。「健康で長生きして
ほしい」というおばあちゃんの思いから、食材は、
野菜だったら旬のものを使ったりと良い食材を使
うようにしているそうです‼



「お店がある界隈（商店街）の特徴」

～今現在～

・昔はにぎやかだったが、今はだいぶ静かになってしまった。

・土地の多くが駐車場になってしまった。

・今でも土日は県外からのお客さんが多い。

～課題～

・昔のようにもう少しにぎやかになってほしい。

・地元の人だけでは寂しい。にぎやかになるような手だてを講じて
ほしい。

というお話を徳八の奥さんにお聞きしました。



「若者への期待」

徳八さんでは「若者にもふらっと立ち
寄れて、ご飯を食べ終わっても談笑し
ながらゆっくりできるような賑やかな
お店にできればいいな」と思っている、
とのことです。

９６歳でもまだまだ元気なおばあちゃん！！
街の歴史に詳しいので興味のある方はぜひ歴
史について尋ねてみると面白いと思います！


