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 第 28 回サイエンスフォーラム（今年度第 3 回目の SF）は 12 月 6（土）に諏訪市文化セン

ターホールで行われます  

 

１．日 時   １２月６日（土） 

２．会 場    諏訪市文化センターホール（TEL0266-58-4807） 

３．テーマ    脳 

４．講 師    篠原菊紀先生（諏訪東京理科大学共通教育センター教授）  

          「脳のメモ帳を鍛える」 

５．対 象   本校 1・2 年生、教職員、保護者希望者、一般  

       

６．日程    9:00       一般生徒入場開始  

             9:30～11:00    講演会（講師 篠原菊紀先生）  

       11:10       閉会 

        11 :15～11:45    講師を囲む会  

（2S 生徒・1 年 S 講座希望者・SFS および希望者）  

   

 

講師紹介 

1960 年茅野市生まれ。諏訪清陵高等学校、東京大学卒。同大学大学院教育学研究科（健康教

育学）博士課程修了。東京理科大学諏訪短期大学講師、助教授を経て、現在、諏訪東京理科大

学共通教育センター教授。学生相談室長。脳科学、健康教育学、精神衛生学が専門。  

 アミューズメント産業（パチンコメーカー豊丸産業など）、教育産業、観光産業、自動車産業

などとの共同研究が多数あります。NHK「ためしてがってん」、「夏休みこども科学電話相談」、

日本テレビ系「午後は思いっきりテレビ」、SBC テレビ「三時は!ららら」などに出演。おもな

著書に「集中力と知力を育てる生活脳トレ」、「未来の記憶のつくり方――脳をパワーアップす

る発想法」、「キレない子供の育て方――脳のシステムを知ればわかる！」など多数あります。 


