
５月１２日～１４日に行われた長野県中信地区高等学校総合体育大会において県大会出場という目標を達成したクラブが、５月２６日以降順次開

催された各県大会に出場し、日頃の練習の成果を十二分に発揮しました。

普通科３年 神村 宗（三岳中卒）

県大会では自分達より格上の相手でしたが、拾って繋いで早いバレーを展開するという自分たちのバレーをすることができました。しかしな

がら一歩及ばず負けてしまいました。３年生はこの大会で一区切りとなりますが、後輩達には自分達が果たせなかった目標を達成してほしいで

す。今まで支えてくださった人達のおかげで、自分達の思い描くバレーができました。本当にありがとうございました。

普通科３年 安藤 一真（三岳中卒）

自分たち３年にとって最後の大会は、非常に悔しい結果になりました。２回戦の上田戦では前半４点差で接戦でしたが、途中から自分達のミ

スが目立ち相手に点をあげるような形になってしまいました。その結果負けてしまいました。

自分たちはこんなふうに終わってしまったので後輩たちには是非上の大会へ行ってもらいたいです。

普通科３年 志水 姫香（開田中卒）

先日行われた県大会は、２回戦敗退という結果でした。残念な結果に終わりましたが、チーム全員が全力でプレーすることができ、今まで練

習してきたことを発揮できたと思います。

３年生はこの大会で引退となります。次の代には、もっと上を目指せるように頑張ってほしいです。

理数科３年 澤口 瑠七（開田中卒）

中信大会の結果、個人で１人、男子団体が４位で県大会へ駒を進めることができました。県大会では男子団体が２日目に追いあげて、予選ト

ーナメントを勝ち抜き、県大会ベスト８まで進むことができました。多少悔いは残りますが、３年生最後の大会で、今までで１番良い成績を残

すことが出来たので良かったです。後輩達にはさらに上を目指して頑張って欲しいです。

中信大会結果：６位
県大会 期日：６月３日（土） 会場：小諸高校体育館

１回戦 木曽青峰 長野工業
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中信大会結果：３位

県大会 期日：６月２日（金）～４日（日） 会場：千曲市更埴体育館

１回戦 木曽青峰 ３２ー１１ 佐久平総合技術

２回戦 木曽青峰 １３－２１ 上田

中信大会結果：優勝

県大会 期日：６月２日（金）～４日（日）

会場：千曲市更埴体育館

１回戦 木曽青峰 18－ 11茅野
２回戦 木曽青峰 11－ 28上田

中信大会結果：男子団体 木曽青峰Ａチーム ４０射２２中 ４位

女子個人 原可奈子 ８射７中 ４位

県大会 期日：６月３日（土）～４日（日） 会場：長野運動公園弓道場

個人予選 原可奈子（３－１） 8射 3中（予選敗退）
団体予選 男子 40射 25中（予選通過、県ベスト８入りを果たし、決勝トーナメントへ進出）

原浩平 水澤温太 上原慎司 早川 匠 田尻春満 狹場悠 小野聖泰

団体決勝トーナメント 男子 20射 6中 (1回戦、上田千曲と対戦し敗退)



普通科３年 小谷 渓太（福島中卒）

県総体では、中信総体よりもはるかにレベルの高い中での競技でしたが、一人一人が自分の持っている力をすべて発揮できていたと思

います。また応援にも力が入り、陸上部としてチームが一つにまとまることができて、よかったと思います。北信越では、県大会で終わ

ってしまった仲間のためにも、チーム一丸となって頑張っていきたいと思います。

森林環境科３年 百瀬 夕唄（筑摩野中卒）

私たちはインターハイ団体出場を目標にしていましたが、達成することができませんでした。重圧のかかる中で本来の力を発揮できず、

悔しい結果となりました。しかし、個人戦で２人出場できるので、頑張って欲しいです。また後輩には来年に向かって力を付けていって

ほしいです。

５／２０（土）中信高等学校定時制通信制総合体育大会

５／２６（金）遠足＆新入生歓迎BBQ ６／２（金）生徒会行事（キックベース大会）

スクールマガジンを通して本校の様子を中学生及び地域の皆さんに紹介させていただきたいと思います。

本校ウェブサイトもあわせてご覧いただければ幸いです。

〒397-8571 長野県木曽郡木曽町福島1827-2 木曽青峰高等学校教務室 TEL 0264-22-2315 FAX 0264-21-1056 E-mail seiho@nagano-c.ed.jp URL http://www.nagano-c.ed.jp/seiho/

県大会 期日：６月１１日（日） 会場：塩尻市総合体育館併設相撲場

団体戦 木曽青峰 ２－３ 更科農業 結果：２位

個人戦 水上竹善 ２位、柴原飛鳥 ３位

インターハイ 期日：8月 5日(土)～ 6日(日) 大崎市鳴子スポーツセンター（個人 2名）
選抜高校相撲十和田大会 期日：8月 15日（火） 十和田市相撲場（団体）

中信大会 上位８位までが県大会に出場
＜男子＞
４×１００ｍリレー ８位 大橋昌矢 降幡昌 原拓実 小坂正海
４×４００ｍリレー ２位 原拓実 勝野耀太 小坂正海 古川晴貴
４００ｍ 小坂正海 ３位／８００ｍ 古川晴貴 １位、勝野耀太 ７位／１５００ｍ 古川晴貴 ７位
４００ｍH 中島拓朗 ８位／走幅跳 原拓実 ４位／砲丸投 幸野藍斗 １位／円盤投 幸野藍斗 ４位
＜女子＞
４×１００ｍリレー ８位 木田村美央 栗空実穂 巾こと美 中村夢見子
４×４００ｍリレー ６位 木田村美央 関澤せいじゅ 古畑清華 中村夢見子
４００ｍ 古畑清華 ７位／８００ｍ 古畑清華 ５位／走高跳 奥原夕奈 ６位／走幅跳 栗空実穂 ７位
三段跳 栗空実穂 ６位／砲丸投 巾こと美 ２位、藤本優佳 ４位／円盤投 藤本優佳 ７位
やり投 巾こと美 ３位／ハンマー投 藤本優佳 ４位 青島まど華 ５位

県大会 上位６位までが北信越大会に出場

期日：５／２６（金）～５／２８（日） 会場：県松本平広域公園陸上競技場
＜男子＞
４×４００ｍリレー ３位 原拓実 勝野耀太 小坂正海 古川晴貴／砲丸投 幸野藍斗 ５位
８００ｍ 古川晴貴 ５位／４００ｍ 小坂正海 ８位／走幅跳 原拓実 ８位
＜女子＞
砲丸投 巾こと美 ２位、藤本優佳 ４位／ハンマー投 藤本優佳 ４位、青島まど華 ８位
やり投 巾こと美 ７位

北信越大会：6月 15日(木)～ 18日(日)富山県総合運動公園富山県陸上競技場


