
2025年7月9日 

令和７年度  長野県篠ノ井高等学校犀峡校 体験入学実施要項 

１ 日 時      ９月５日（金） 

２ 場 所      長野県篠ノ井高等学校犀峡校 

３ 内容・日程 

 1）受付〔生徒昇降口〕 １２：４０～１３：００ 

 2）全体会〔体育館〕 １３：００～１３：４０ (４０分) 

①  副校長挨拶・学校概要説明 ②生徒会の紹介 ③課題探究発表 

3）体験授業／保護者説明会 １３：５０～１４：４０ (５０分) 

4）クラブ体験・見学(希望者)１５：００～１５：４０ (４０分) 

体験授業 

中学生の皆さんに高校での授業体験を１教科してもらいます。次の教科より第1希望と

第2希望を選んでください。 

（1）国語 （2）社会 （3）数学 （4）理科 （5）英語 （6）体育 

クラブ体験（希望者）見学は希望を取りますが自由に移動してもよいです 

クラブ活動の体験ができます。次のクラブより選んで記入してください。  

(1) カヌー (2) バドミントン (3) 芸術 (4) ボランティア 

＊なお、理科の体験授業および運動クラブの体験参加生徒は、傷害保険に加入していただ

きます。別紙「体験に関する保護者承諾書」（ホームページからのダウンロードも可）に

必要事項をご記入の上、保険加入料（理科・ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部50円・ｶﾇｰ部100円）とともに当

日持参してください。 

＊クラブ体験が見学のみの場合は「体験入学参加希望者名簿」の備考欄に記入してくださ

い。見学の場合は保護者承諾書・保険加入料は必要ありません。 

＊参加する体験授業・クラブについては、申し込み締め切り後に人数調整を行い、決定後

の講座編成・持ち物等について、８/２９(金)までに参加中学校あてにメールにて連絡い

たします。 

 

４ 参加の申し込み  

中学校毎に「参加希望者名簿」を、次のいずれかの方法で ８／２７(水)までに 提出してく

ださい。  

① 本校 Web サイトより「体験入学参加希望者名簿」(Excelファイル)をダウンロードして必

要事項を入力し、以下のメールアドレスに添付ファイルとして送信してください。 

件名「犀峡校体験入学(中学校名)」   メールアドレス saikyou@m.nagano-c.ed.jp 

② 送付した「体験入学参加希望者名簿」に必要事項を記入し、FAX(026-291-2025)に送信し

てください。 

 

５ その他 

 ・当日は上履き及び筆記用具、体育の体験授業、バドミントン体験の希望の方は、運動着

と運動靴、カヌー体験は濡れても良い服と着替えを持参してください。 

 ・当日午前中は公開授業を行なっています。申し込み不要ですのでどなたでもお越しくだ

さい。 

  



2025年7月9日 

篠ノ井高等学校犀峡校 2025年度体験入学内容 

 

体験授業の内容 

教科 教室 担当者 授業内容 

国語 学習室１ 山中先生 漢字と言葉なぞなぞ 

社会 １－１ 髙木先生 江戸時代を知ろう 

数学 学習室２ 小山先生 数字のルールを見つけよう 

理科 化学室 矢ヶ﨑先生 Let’s try 実験！  保険料50円 

英語 学習室４ 野口先生 英語を楽しく学びましょう 

体育 体育館 山岸先生 ペタンｸﾞを体験しよう！ 

 

クラブ体験 

部活名 担当 場所 体験 活動内容・宣伝 

カヌー部 
蔵野 

山岸 
体育館 

体験 

100円 

見学 

県内唯一の部活動です。初心者大歓迎。一緒

にインターハイ、国体を目指しましょう。 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ部 矢ヶ﨑 体育館 

体験 

50円 

見学 

一緒にバドミントンをしませんか？初心者で

も大丈夫です。 

芸術部 
野口 

丸山 
音楽室 

体験 

見学 

軽音楽のバンドを組んで、活動しています。

楽器未経験、音楽初心者でも大丈夫です。 

美術・写真に興味のある方歓迎！入部希望者

の実態に合わせて活動します。 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ部 
小山 

石坂 

学習室

４ 

体験 

見学 

ボランティア部は毎週金曜日に活動していま

す。バラ園の整備や野菜栽培などの園芸をや

ります。UVレジンでストラップを作ろう。 

 


