
教育課程

進路

夢を育み夢に近づく2講座制・少人数学習

国数英の３科目
「進学」「総合」２講座制

大学・短大・看護医療系専門学校進学、
公務員希望向け

専門学校進学、民間企業就職希望向け

進学講座
発展・応用的な内容を扱い、進路
実現のための確かな学力の定着　

総合講座
中学校の学び直しから始め、
基礎的・基本的な学力の定着

長野県篠ノ井高等学校 犀峡校

アクセス
・長野バスターミナルより、
　アルピコ交通バス「犀峡高校行き」約45分、犀峡高校下車。
・篠ノ井駅より、
　アルピコ交通バス「犀峡高校行き」約45分、犀峡高校下車。

令和７年10月より変更となります。

小中学校

旧 信州新町
　 小学校

小中学校

旧 信州新町
　 小学校

篠ノ井高校犀峡校

長野市役所信州新町支所

〒381-2413　長野県長野市信州新町下市場70

HP : http://www.nagano-c.ed.jp/saikyou/

Tel : 026-262-2044(代表) Fax : 026-291-2025
Email : saikyou@m.nagano-c.ed.jp
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進学 現代の国語 言語文化
地理総合

数学Ⅰ
地学基礎 体育 保健

英語コミュⅠ 音楽Ⅰ
美術Ⅰ
より1

家庭総合 情報Ⅰ
学び直しⅠ

総合的な
探究の時間

Ｈ
Ｒ

総合 現代の国語 言語文化 数学Ⅰ 英語コミュⅠ 学び直しⅠ

2年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

進学 論理国語 古典探究
公共

数学A 化学基礎 生物基礎
体育 保健

英語コミュⅡ
家庭総合

学び
直しⅡ

進路に応じて以下から
合計４単位を選択
発展数学　実践英語 

音楽Ⅱ　美術Ⅱ　情報処理

総合的な
探究の時間

Ｈ
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３年 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

進学 論理国語 古典探究
歴史総合

教養数学
実践数学
より1

体育
英語コミュⅢ 学び

直しⅢ
進路に応じて以下から合計10単位を選択

国語表現　地理探究　政治・経済　数Ⅱ　物理基礎　生物
化学　地学　総合音楽　総合美術　論理・表現Ⅰ（外国語）

パソコン活用　理数探究　フードデザイン
クラフトデザイン　情報処理

総合的な
探究の時間

Ｈ
Ｒ

総合 論理国語 古典探究 英語コミュⅢ 学び
直しⅢ
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生きる力の向上 課題探究の授業では、キャリア教育や地域学習を通して協働する姿勢を育み、生きる
力の向上をはかります。

１�，なぜ篠ノ井高校犀峡校を選んだのか？　
本校の魅力とは？
　犀峡校の魅力は多くあります。１つ目は
人数が少ない事です。人数が少ないからこ
そ先生たちが一人一人に合わせてくれて自
分のペースで勉強する事が出来ますし、気
軽に先生に質問することも出来ます。２つ
目は信州新町の自然を楽しめる授業である
カヌーです。地域にある犀川でカヌーをし
ます。１年生では上手く曲がれなかったりス
ピードが出なかったりしますが、だんだん上
手になって景色なども楽しめるようになりま
す。３年生では集大成としてカヌーツーリン
グを行います。カヌーツーリングとは普段よ
り長いコースをこぎ、普段とは違った景色を
見る事が出来ます。他校では経験できない
ような事を楽しめるのも犀峡校の魅力です。
２�，実際に篠ノ井高校犀峡校で学んだ3年間
の感想は？３年間で何を得た？
　私は犀峡校での３年間でコミュニケー
ション力と継続力を身につけました。私は生
徒会長を務めていました。地域のイベントや
学校行事で様々な人の前で話すことや、学
校外の方と直接お話しする機会が多く、コ
ミュニケーション力が身につきました。私は
カヌー部にも所属していて、日々の練習量や
各地への遠征が大変でしたが後輩や先輩た
ちと高め合いながら3年間頑張り、インター
ハイにも出場する事が出来ました。
３�，これから入学してくる学生へのアドバ
イス
　犀峡校の先生方は自分のやりたい事を応
援してくれます。ぜひ色んな事に興味を持
ち挑戦してください。犀峡校でしか出来な
いこと、体験出来ないことが沢山あるはずで
す。

１�，なぜ篠ノ井高校犀峡校を選んだのか？　
本校の魅力とは？
　犀峡校の良い点は、生徒が少なく犀峡校な
らではのイベントがある所です。犀峡校は生
徒数が少なく授業やイベントに集中しやすい
環境です。
　犀峡校は犀川でのカヌー授業や信州新町の
山や街中を通る強歩大会など、犀峡ならでは
のイベントがたくさんあります。私はどちら
も自分のペースで参加しましたが、個々のペー
スで参加できるのどかさも犀峡校の魅力だと
思います。
　生徒会でも、私が委員長を担当していた選
挙はスムーズに進みました。文化祭でも自分
の役割に集中することができ、周りとの連携
もしやすくスムーズに進みました。
２�，実際に篠ノ井犀峡校で学んだ３年間の感
想は？３年間で何を得た？
　私が犀峡校に入学してから得たものはコ
ミュニケーション力と継続力です。
　私は人と関わるのが苦手でしたが、高校で
代議委員長に任命され人前で話す機会が増え
ました。最初は緊張しましたが、先生に相談し、
発表の練習や生徒会メンバーでの打ち合わせ
などの準備で上手く話せるようになりました。
　また私は音楽部に所属し、最初は初心者で
全く演奏ができませんでした。しかし少しず
つ継続して練習していくにつれ、ドラムを上
手く叩けるようになりました。
３，これから入学してくる学生へのアドバイス
　時間の管理は大切だと思います。課題は溜
めないで、貰った瞬間に即座にやった方が効
率がいいし、後の時間が楽になり、やりたい
事ができます。授業の課題や、生徒会の仕事
をもらったら即座にやりましょう。そして一
度限りの高校生活の時間を充実させてくださ
い。

卒業生からのメッセージ
三水　快誠

就職内訳

進学内訳

進路の数値は過去３年間の内訳。
具体例は過去３年間の実績。

近藤　克樹 （岡学園トータルデザイン
� アカデミー　入学） （株式会社竹内製作所　就職）

2026 学校案内

　　 小さなキャンパスが拓く大きな可能性 　　

長野県篠ノ井高等学校

犀 峡 校

金沢工業大学　佐久大学　駿河台大学　
高崎健康福祉大学　上田女子短期大学　
信州豊南短期大学　長野女子短期大学　
武蔵丘短期大学　岡学園トータルデザイ
ンアカデミー　国際ペットワールド専門
学校　豊野高等専修学校　長野理容美容
専門学校　松本歯科大学衛生学院

㈱竹内製作所　㈱アップル運
輸　㈱塚麺商事　高木建設㈱　
長野電子工業㈱　富士産業㈱
長野事業部　綿半スーパーセ
ンター千曲店　海上自衛隊　
米山建材㈱



学校紹介

本校の特色

学校目標
1. 基礎的・基本的な学力の定着と進路に応
じた発展的学力の向上

2. 進路実現に向けた主体的で対話的な学び
の場の確立

3. いじめや体罰のない、一人ひとりが生き生
きと活動できる学校づくり

4. 基本的生活習慣の確立と豊かな人間関係
を構築できる校風づくり

5. 生徒・保護者・地域から信頼され期待に
応えられる学校づくり

犀川の清流を眼下に望み、緑豊かな丘陵地に
建つ恵まれた自然環境のもと、落ち着いた学
習環境や生徒を大切にした、魅力ある学校づ
くりに取り組んでいます。

１．学び直しから大学受験まで、生徒一人ひとりが自分の力を
発揮できる、「進学」「総合」の２講座制

２．地域の教育資源を生かした体験・交流的な学習
　　例）信州新町小学校への遠足ボランティア、地学実習　等
３．朝学習・朝読書による落ち着いた一日のスタート
４．インターハイ出場のカヌー部を始め、少人数ながらも活発

な部活動、生徒会活動

教育目標
　　豊かな人間性と、自ら学び考え主体的に生きる力を涵養し、
　　平和を愛し、志をもって社会のために貢献できる人材を育成する。

カンヨウ

至誠

協働努力

犀峡校マスコットキャラクター
「さいきょん」


