
専 門 学 科

総合学科ってどんな学科？

高校には、国語、数学などの共通教科・科目を中心に学ぶ普通科と、工業、商業な
どに関する専門教科・科目を中心に学ぶ専門学科、そして将来の進路を考え、共通教
科・科目と専門教科・科目にわたる幅広い選択科目の中から自分で科目を選択して学
ぶ「総合学科」があります。

普 通 科

幅広い選択科目から自分で選択

総 合 学 科
各自の個性を活かした主体的な学習・
自己の進路志望を深める学習を重視



総合学科の特色は？
①将来を見つめ、自分の時間割をつくります。

本校にはさまざまな個性を持つ生徒が入学してきます。卒業後の進路希望もさまざまで
す。総合学科では、生徒が自分の個性を伸ばしたり、進路希望を実現したりすることがで
きるように、国語や数学といった普通教科・科目をはじめ、工業や商業、福祉などの専門
教科・科目がバラエティ豊かに用意されています。そのような多種多様な教科・科目の中
から、生徒一人ひとりが学習内容を選択し、自分の時間割をつくります。その選択が自分
の夢や希望を大きくふくらませたり、自分の得意な分野を伸ばしたりすることにつながり
ます。総合学科は生徒一人ひとりの個性を大切にした学科です。

②キャリア教育を重視しています。

キャリア教育は「若者が、社会の一員としての役割を果たすとともに、それぞれの個性、
持ち味を最大限発揮しながら、自立して生きていくために必要な能力や態度を育てる教
育」のことです。

総合学科では、すべての生徒が１年次に履修する「産業社会と人間」が、キャリア教育
の実践の中心になっています。この学習を通じて、地域や産業界等との連携を図り、多様
な他者との関りの中で、自分の将来の生き方や進路について考え、興味・関心により、職
業との関連を深めていきます。



③自ら課題を見つけ、自ら解決を図ります。

学び方を学び、生涯にわたって学び続ける意欲を持つことができるように、自ら課題を
見つけ、自分で調べたり、研究したりして、自分で答えを出す学習を重視しており、「総
合的な探究の時間」おいて、課題探究に積極的に取り組んでいます。

また、研究成果を発表する機会を設けていて、自分の考えを自分の言葉でわかりやすく
他の人に伝えるという活動を通して、表現力やコミュニケーション能力を育成しています。

④地域と連携した様々な取組をしています。

将来、社会において求められる人材となるためには、地域に目を向け、地域から学ぶと
ともに、自分が地域に対して何ができるかを考えながら、自ら主体的に活動することが重
要になります。総合学科では地域の人から教わったり、地域に貢献したりする様々な活動
が行われています。



「産業社会と人間」は、生徒一人ひとりが自分の将来就きたい職業や生き方について深
く考えるとともに、その実現に向けた学習計画を立案することを指導・援助するための科
目です。この科目では、学習が生徒主体のものとなるよう、地域の教育力を活用した体験
活動や、研究、発表、討論といった課題探究的な学習を取り入れています。

「産業社会と人間」ってどんな科目？

学ぶことの意義や目
的を理解し、教科・
科目の選択に役立て
ることができる目的
を持つことができる。

働く意義を理解し将
来の生き方や進路に
目的を持つことがで

きる。

自己の個性について
理解を深め、伸ばそ
うとする意欲を持つ
ことができる。



２～３年次
人文科学系列

（国語・地歴公民
・外国語・芸術）

生活科学系列
（家庭・福祉・体育）自然科学系列

（数学・理科）

生産技術系列
（工業・農業）

商業実践系列
（商業・情報・観光）

系列とは？
興味・関心や能力・適性、卒業後の進路希望に合わせて科目を選択する目安になるよう
に、相互に関連の深い、いくつかの科目をまとめたグループ（科目群）をいいます。

中野立志館高校には、以下の５系列があります。


