
長野県大町岳陽高等学校

前期選抜実施内容・評価方法

　大町岳陽高校は充実した進路学習が行える学校で
す。岳陽高校は普通科と学究科の二つに分かれてお
り、幅広い進路学習に対応しています。私は進学で

はなく、就職の道を選びました。入学当初は将来の進路は漠然として
いましたが、進路指導室でたくさんの情報を得ることができ、自分に
合った会社を探し出すことができました。さらに岳陽高校は生徒会活
動も部活動も充実しています。生徒会活動や部活動に参加することで
学べることもたくさんあります。このように将来の進路を考えながら、
充実した高校生活をおくることができます。
　岳陽高校には生徒を応援してくれる先生方がたくさんいます。貴重な
高校生活がみなさんにとって良いものになることを心より願っています。

令和６年度  普通科卒業　　本堂　　司
　 　　　　　　　　  　（進路先：セイコーエプソン）

入学式・対面式4月

※タブレット購入については、各ご家庭でお願いしています。

2026
学校案内

中信総体・
春季クラスマッチ

5月

芸術鑑賞・県総体
研修登山・アジアフ
前期中間テスト

6月

岳嶺祭・全校登山7月

立会演説会・選挙
前期期末テスト

9月

10月 2年研修旅行・
秋季クラスマッチ

11月 学校説明会・
後期中間テスト・読書旬間

12月 面談週間

1月

探究最終報告会
予餞会
1，2 年後期期末テスト

2月

卒業式・特編授業3月

大学共通テスト・1年スキー･スノボ教室
岳陽フォーラム・
3年後期期末テスト

体験入学・夏季補習
全国総体

8月

　大町岳陽高校は文武両道を実現することができる
学校です。私が所属していた男子バレーボール部で
は、週５日の練習に加えて、休日には練習試合や県

外への遠征などを行っていました。その厳しい環境の中でスポーツの
技術だけではなく、礼儀や向上心を身につけ、人として大きく成長す
ることができました。現在、大町岳陽高校には約30の部活動があり
ます。その中から自分に合った部活動を選択し、その活動を精一杯取
り組むことで自分の強みを見つけたり、仲間との思い出をたくさん作
ることができると思います。
　学習面ではラウンジや思文堂などの自習スペースが多く設けられて
います。私は部活がない日や、テスト期間などはラウンジを利用して
学習を行う習慣を作ることで部活動と学業を両立することができまし
た。是非これらの充実した環境を利用して自分の将来に向けた有意義
な時間を過ごしてください。

令和６年度  普通科卒業　　滝沢　大河
　  （進路先：大東文化大学　スポーツ健康科学部）

　大町岳陽高校は進路やそれについての学習等に充
実感があります。あまり進路について明確な希望が
なくても、進路学習や行事として大学や企業の見学、

学校以外で行われている進路説明会に参加しやすい環境があり、進路
希望の決定に役立ちます。進学を考えていた私はそれらの行事や説明
会で志望校を決めることができました。進路実現のための学習も丁寧
で、補習により授業でわからないことや、試験などの対策方法につい
て学べます。
　また、高校生活で主となる授業では進路実現に必要な知識、これか
らの生活に必要となる知識等を学ぶことができます。授業は楽しくわ
かりやすくなるよう工夫があり、アンケートなどによって生徒の意見
も尊重されます。部活や文化祭などの行事によって授業とは違う体験
ができます。通常授業以外での活動により仲間と共に楽しむことや、
協力することで更に充実した高校生活ができるのではないでしょうか。
　ここには書ききれない要素がまだありますが、その要素も含めこれ
からの新入生が新たな環境でより良い高校生活をできればと考えま
す。

令和６年度  学究科卒業　　宮澤　陽人
 　　　　  　 （進路先：諏訪東京理科大学　工学部）

〒398-0002  長野県大町市大町3691-2
http://www.nagano-c.ed.jp/omc-shin/

大町岳陽高等学校
市役所大町運動公園

消防署

至 白馬村

至 安曇野市

南原町交差点

Ｒ
147

高
瀬
川

信
濃
大
町
駅

市立大町
総合病院

Ｊ
Ｒ
大
糸
線 長野県大町岳陽高等学校

お問い合わせ : 大町岳陽高校　TEL 0261-22-0024（教頭まで）

学校行事

１年次にかかる費用

令和８年度入学者選抜（予定と概要）

卒業生からのメッセージ

　大町岳陽高校は学習環境が充実しています。主な
学習環境として挙げられるのが、図書館、思文堂、
ラウンジの３つです。どの施設でも季節に関係なく

快適に過ごせるようにストーブやエアコンなどが設置されており、多
くの生徒が利用できるように座席数も確保されています。実際私もラ
ウンジを多く活用し、職員室に隣接しているため先生方への質問の
ハードルが低くなったと感じました。
　また、高校３年生になると、クラス全体での活動が１、２年生に比
べてとても少なくなります。このため岳陽の文化祭では、３年生の各
クラスでクラスダンスを踊ります。このダンスを通じてクラスの仲が
より深まり、卒業後も交流を持つような友人を作ることができると思
います。
　高校入学後、新しいことばかりですぐに慣れることが出来なかった
り、部活と勉学を両立することがとても大変だったりすると思います。
そんな時でも自分のやらなければやらないことをしっかりこなし、悔
いのない高校生活を送っていけるよう応援しています。

令和６年度  学究科卒業　　伊藤　美紗
　　　　　　  　　   （進路先：信州大学　経法学部）

　大町岳陽高校は多様な進路実現が可能な学校であ
ると感じます。普通科・学究科とコースが分かれて
おり、就職から進学までそれぞれの進路に対応した

進路学習を実施してくれます。私自身、公務員を志望していたものの
何から勉強を始めたらよいか分からず悩んでいました。しかし、学校
が実施する公務員講座・模試などを通じて公務員の仕事や公務員試験
についての理解を深め、安心して試験に臨めました。
　また、他の高校にはない学校登山やアジアフ活動などの行事では、
先生や他学年の生徒・地域の方々と交流を活発に行え、自分にはない
知識や経験を得ることができるため、自分を今まで以上に成長させら
れると思います。
　高校三年間は想像する以上にあっという間に過ぎてしまうと思いま
す。そんな中で皆さんが積極的に様々なことに挑戦し、後悔がなく楽
しく充実した生活を岳陽高校で送れることを願っています。

令和６年度  普通科卒業　　三上　莉央
　　　　 　　　　　  　　  （進路先：大町市役所）

校章について
　葉のイメージを、高山植物のミネウスユ
キソウを用いて「G」を描いた。
　山は北アルプスをイメージし、三本の線
を仁科三湖として、教育目標と関連づけた。

円000,05約服　制円056,5料学入
授業料（就学支援受給者は実質無料） 118,800円 運動着・体育館シューズ、Tシャツ、ハーフパンツ 約21,000円
学校徴収金（学年費、PTA会費、生徒会費、クラブ後援会費等） 円057,1ルダンサき履上円004,401

円000,21費会窓同円000,62約費材教副・書科教

学科 募集 募集
枠％ 募集の観点 志願理由書（自己ＰＲ文） 面　接 評価

方法
学力
検査

40

　入学後に学校生活の中心となって活躍し、
他の生徒の模範となるよう努力する者。加え
て、次の①②の観点を共に備え、卒業後の進路
について明確な意思を持っている者。
①中学校で、生徒会活動や部活動に積極的に
取り組み、顕著な実績を残していること。
②高校入学後は、学習や生徒会活動、部活動、
地域の活動等に真摯に取り組み、文武両道
を目指す模範的な生徒である資質を備えて
いること。

本校指定用紙（Ａ４）使用

心がけたいこと

　志望動機、中学校に
おける生徒会活動・
部活動等の成果、将来
の希望、志願理由書に
記述した内容等につ
いて
個人面接：10分以内

比重 75 15 10

・中学校での生徒会
活動、部活動にお
いて顕著な活躍を
評価する。
・学習の記録、特別
活動の記録、総合
所見を中心に総合
的に判断する。

・部活動、生徒会活
動やボランティア
活動に対する意
欲・関心
・面接態度
・高校生活への意欲

70

　次の①②の観点を共に備え、学究科への入
学を強く希望している者。
①自然科学・人文科学分野に関して興味・関
心があり、探究心をもって学び、大学への進
学を目指している者。
②中学校の学習において、国語・社会・数
学・理科・英語に優秀な成績を有する者。

本校指定用紙（Ａ４）使用

野で興味・関心のある
こと

　志望動機、自然科
学・人文科学分野に
関しての興味・関心、
中学校における学習
活動の成果、将来の希
望、志願理由書に記述
した内容等について
個人面接：10分以内

比重 75 15 10

中学３年次の学習
成績を重視する。
国語、社会、数学、
理科、英語の成績を
重視する。

・学習意欲
・自然科学分野、人
文科学分野に対す
る意欲・関心
・面接態度



【国立大学】信州、北見工業、茨城、富山、金沢、愛知教育、静岡、新潟

【公立大学】長野県看護、長野、長野県立、諏訪東京理科、高崎経済、前橋工科、都留文科、長岡造形、新潟県立、愛知県立、富山県立、埼玉県立、高知工科

【私立大学】青山学院、駒澤、法政、中央、学習院、國學院、明治学院、専修、東洋、日本、文教、津田塾、北里、創価、大東文化、拓殖、桜美林、亜細亜、順天堂、
実践女子、神奈川、玉川、東海、東京農業、東京家政、日本体育、立正、帝京、獨協、山梨学院、新潟医療福祉、清泉、長野保健医療、松本、松本看護、佐久、
金沢工業、南山、中京、名城、名古屋外国語、立命館、関西、近畿、奈良、立命館アジア太平洋　他

【短期大学】埼玉女子短大、川口短大、名古屋商科短大、埼玉女子短大、清泉短大、上田短大、飯田短大、松本短大、信州豊南短大、松本大学松商
短期大学部　他

【専門学校】長野県須坂看護専門、信州木曽看護専門、諏訪赤十字看護専門、佐久総合病院看護専門、長野救命医療専門、松本看護専門、信州医療福祉専門、
信州リハビリテーション専門、松本歯科大学衛生学院、昭和大学医学部付属看護専、日本工学院専、 ＨＡＬ名古屋、代々木アニメーション学院、
エプソン情報科学専門、松本理美容専門、松本調理師製菓師専門、上田情報ビジネス専門、大原公務員専門、長野県福祉大学校、長野県農業大学校、
長野県林業大学校　他

【就　　職】日本郵便、大北農業協同組合、北アルプス広域連合、セイコーエプソン、VAIO、キッセイ薬品、近藤紡績所、富士電機パワーセミコンダクタ、
デンソーエアクール、大雪渓酒造、大町市役所、長野県警、大阪府警　他

部活動

男子バスケットボール /女子バスケットボール /
男子バレーボール /女子バレーボール /ソフトテニス /
硬式テニス/スキー/山岳 /男子サッカー/女子サッカー/
野球 /水泳 /陸上 /弓道 /バドミントン /体操 /
剣道・なぎなた同好会 /卓球同好会

主な大会成績主な大会成績

① 土曜補習・平日補習授業や朝ドリル
② 岳陽アカデミー（進路講演会等）
③ 信州大学研究会（入試対策）
④ 学習スペース、思文堂（学習会館）

① アジア・アフリカ難民支援運動
② 全校登山
③ 研修旅行　
④ キャリアチャレンジプログラム
　 ジョブシャドウイング（企業見学）
⑤ 総合的な探究の時間

Point1 充実した補習＆進路サポート体制

Point2 キャリア発達を促す多様な学び

　ジョブシャドウイング、アジア・アフリカ難民支援運動、様々な学
習体験等を通して、社会への関わり方やグローバルな視点の発見。
　アルプスの山々への全校登山では、近代生活の中では得られない共
同体験・自然体験を通して克己心を育む。
　自ら学び、人と学び、学びを創る『主体的な学び』、社会に必要な力
を育む行事や活動も充実。

令和７年度　普通科　教育課程

人文科学（文系）と自然科学（理系）の２コース

幅広い進路希望に対応する文理の２コース

　学力の向上を図る土曜・平日補習授業や朝ドリル、岳陽アカデミー、信州大学などの入試対策等の進路サポート。
　学習スペース、思文堂などの自学自習のできる学習スペースも充実。

　大学入学共通テストおよび国公立２次試験に対応したカリキュラム。
　難関国公立・私立大学合格に向けた専門性の高い発展的な学習。

１年次　　　　　　共通科目を履修。
２年次・３年次　　人文科学コース、自然科学コースを選んで履修。

＊自然科学コース：理数系の国公立４年制大学の進学を目指す。
＊人文科学コース：人文系の国公立４年制大学の進学を目指す。

　探究授業をはじめとしたカリキュラムを通して、自己解決力や実行力を養い、進路実現を目指す。

　自然観察やセンター実習などの校外での学習機会があり、物事を多方面から見るための資質や能力育
成のための経験が可能。
　信州サイエンスキャンプ等への参加で他校生徒と課題研究の発表交流の機会をもち、より学習意欲向
上を目指す。

Point1 国公立大学をはじめとした大学進学をめざす充実のカリキュラム

Point2 自然や科学分野への興味関心が深められる体験活動

　幅広い生徒の特性を生かすために、多様な系統の科目を設定し、生徒の
興味関心に応えた学びを実現。多様な科目選択から自分の進路に必要な授
業選択が可能。

１年次　　　　　　共通科目を履修。
２年次・３年次　　文系コース・理系コースによるコース別学習。

＊理系コース：理工・情報・生物および看護医療系の大学や専門学校への進学等を目指す。　
＊文系コース：人文・社会科学系の進学等をはじめとする幅広い進路を目指す。

　大学進学や企業就職など幅広い生徒の進路希望に対応するため、多様な科目選択の授業展開。

Point1 多様な進路を実現するためのコース別科目選択

令和７年度　学究科　教育課程

文 化 部

運 動 部

学 究 科　 ２学級

普 通 科　 ３学級

過去３年間の進路実績

岳陽  ２学科の特色 岳陽スタイルの学び   学究科・普通科共通

　本校は、それぞれ100年以上の歴史がある大町高校、大町北高校の伝統を引継ぎ、平成28年に開校し
ました。現在も普通科・学究科を合わせて500名を超える生徒が日々切磋琢磨しています。
　校舎は明るく開放的で、あちこちに木のぬくもりが感じられます。生徒玄関を入ると二階まで吹き抜け

のラウンジが皆さんを出迎えてくれます。ここは、在校生のみなさんにとっても格好の談笑の場となっています。そのと
なりにある中庭のテラスでは、昼時ともなると生徒がゆったりお弁当を広げています。また、教室や講義室はＩＣＴ機器
を備え、生徒が問いに向き合っています。
　「確かな学力と自立した社会人として歩む力」を身につけるためのきめ細やかな学習指導・進路指導を行うとともに、
岳陽塾をはじめとしたより高みを目指す取り組みも行っています。
　全校登山やアジア・アフリカ難民支援運動に代表されるように、地域に根差した本校独自の学びができることも大きな
特色です。
　大町岳陽高校は、今年度で開校10年目を迎えました。この学び舎に、ともに新しい歴史と伝統を刻んできましょう。
みなさんと学びあえる日がくることを心から楽しみにしています。

学校長あいさつ

し ぶんどう

美術 / 書道 / 吹奏楽 / 軽音楽 / 科学 /
写真 /調理 /茶道 /棋道 /放送 /
コンピュータ

学校長
市川　  格

学年 コース 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

共通 現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合 体育 芸術 英語コミュニ

ケーションⅠ
論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ

理数
探究
基礎

理数数学Ⅰ 理数
物理

理数
化学

理数
生物

人文科学
論理
国語

古典
探究 公共

世界史入門・
日本史入門・
地理入門・
政経入門

体育 英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎 理数数学Ⅱ

理数
地学

文学
国語

自然科学 理数
化学

理数物理
理数生物

人文科学
論理
国語

古典
探究 体育 英語コミュニ

ケーションⅢ
論理・
表現Ⅲ

文学
国語

地理探究・日本史探究
・世界史探究 理数数学Ⅱ 国際

政経
選択（古典分析・芸術・実践英語・
理数数学Ⅱ・文学探究・理数化学・理数
生物・理数地学・情報技術・保育基礎）

自然科学 理数数学Ⅱ 理数化学 理数生物
理数物理

選択（古典分析・地理探究・日本
史探究・世界史探究・国際政経・実
践英語・理数数学特論・情報技術）

学年 コース 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

共通 現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合 数学Ａ 数学Ⅰ 生物

基礎 体育 芸術 英語コミュニ
ケーションⅠ

論理・
表現Ⅰ

家庭
総合 情報Ⅰ

文系
論理
国語

古典
探究 公共 数学Ⅱ

世界史入門・
日本史入門・
地理入門

体育 英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

家庭
総合

化学
基礎

地学
基礎

選択（文学国語・数学B・数学C・
芸術・ビジネス基礎・情報処理） 総合的な

探究の
時間理系 物理基礎 化学基礎

文系
論理
国語

古典
探究 体育 英語コミュニ

ケーションⅢ

実践
英語
基礎

政治・
経済

国際
政経

選択（文学国語・古典分析Ⅰ・地理探究・日本史探究・世界史探究・数学追究・数学応用・化学探究・生物探究・地学探究・
芸術・実践英語・情報処理・ソフトウェア活用・保育基礎・生活と福祉・ファッション造形基礎・フードデザイン・硬筆）

理系 数学Ⅲ
数学応用 化学 物理

生物
数学B・
数学C・
数学追究

選択（地理探究・日本
史探究・世界史探究・政
治・経済・国際政経等）

水泳部　…　令和６年度全国高等学校総合体育大会　男子50m自由形出場
体操部　…　令和６年度全国高等学校総合体育大会
　　　　　　男子個人総合・女子団体出場・女子個人総合決勝45位
剣道・なぎなた同好会（なぎなた）　…　令和６年度全国高等学校総合体育大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　    個人試合・演技出場
科学部　…　第48回全国高等学校総合文化祭 自然科学部門出場
放送部　…　第71回NHK杯全国高校放送コンテストラジオドキュメント部門出場

水泳部　…　令和６年度北信越高等学校総合体育大会  
　　　　　　男子個人メドレー400ｍ決勝・女子50m自由形決勝・男子50m自由形決勝
山岳部　…　令和６年度北信越高等学校総合体育大会  男子出場

全
国
大
会

北
信
越
大
会



【国立大学】信州、北見工業、茨城、富山、金沢、愛知教育、静岡、新潟

【公立大学】長野県看護、長野、長野県立、諏訪東京理科、高崎経済、前橋工科、都留文科、長岡造形、新潟県立、愛知県立、富山県立、埼玉県立、高知工科

【私立大学】青山学院、駒澤、法政、中央、学習院、國學院、明治学院、専修、東洋、日本、文教、津田塾、北里、創価、大東文化、拓殖、桜美林、亜細亜、順天堂、
実践女子、神奈川、玉川、東海、東京農業、東京家政、日本体育、立正、帝京、獨協、山梨学院、新潟医療福祉、清泉、長野保健医療、松本、松本看護、佐久、
金沢工業、南山、中京、名城、名古屋外国語、立命館、関西、近畿、奈良、立命館アジア太平洋　他

【短期大学】埼玉女子短大、川口短大、名古屋商科短大、埼玉女子短大、清泉短大、上田短大、飯田短大、松本短大、信州豊南短大、松本大学松商
短期大学部　他

【専門学校】長野県須坂看護専門、信州木曽看護専門、諏訪赤十字看護専門、佐久総合病院看護専門、長野救命医療専門、松本看護専門、信州医療福祉専門、
信州リハビリテーション専門、松本歯科大学衛生学院、昭和大学医学部付属看護専、日本工学院専、 ＨＡＬ名古屋、代々木アニメーション学院、
エプソン情報科学専門、松本理美容専門、松本調理師製菓師専門、上田情報ビジネス専門、大原公務員専門、長野県福祉大学校、長野県農業大学校、
長野県林業大学校　他

【就　　職】日本郵便、大北農業協同組合、北アルプス広域連合、セイコーエプソン、VAIO、キッセイ薬品、近藤紡績所、富士電機パワーセミコンダクタ、
デンソーエアクール、大雪渓酒造、大町市役所、長野県警、大阪府警　他

部活動

男子バスケットボール /女子バスケットボール /
男子バレーボール /女子バレーボール /ソフトテニス /
硬式テニス/スキー/山岳 /男子サッカー/女子サッカー/
野球 /水泳 /陸上 /弓道 /バドミントン /体操 /
剣道・なぎなた同好会 /卓球同好会

主な大会成績主な大会成績

① 土曜補習・平日補習授業や朝ドリル
② 岳陽アカデミー（進路講演会等）
③ 信州大学研究会（入試対策）
④ 学習スペース、思文堂（学習会館）

① アジア・アフリカ難民支援運動
② 全校登山
③ 研修旅行　
④ キャリアチャレンジプログラム
　 ジョブシャドウイング（企業見学）
⑤ 総合的な探究の時間

Point1 充実した補習＆進路サポート体制

Point2 キャリア発達を促す多様な学び

　ジョブシャドウイング、アジア・アフリカ難民支援運動、様々な学
習体験等を通して、社会への関わり方やグローバルな視点の発見。
　アルプスの山々への全校登山では、近代生活の中では得られない共
同体験・自然体験を通して克己心を育む。
　自ら学び、人と学び、学びを創る『主体的な学び』、社会に必要な力
を育む行事や活動も充実。

令和７年度　普通科　教育課程

人文科学（文系）と自然科学（理系）の２コース

幅広い進路希望に対応する文理の２コース

　学力の向上を図る土曜・平日補習授業や朝ドリル、岳陽アカデミー、信州大学などの入試対策等の進路サポート。
　学習スペース、思文堂などの自学自習のできる学習スペースも充実。

　大学入学共通テストおよび国公立２次試験に対応したカリキュラム。
　難関国公立・私立大学合格に向けた専門性の高い発展的な学習。

１年次　　　　　　共通科目を履修。
２年次・３年次　　人文科学コース、自然科学コースを選んで履修。

＊自然科学コース：理数系の国公立４年制大学の進学を目指す。
＊人文科学コース：人文系の国公立４年制大学の進学を目指す。

　探究授業をはじめとしたカリキュラムを通して、自己解決力や実行力を養い、進路実現を目指す。

　自然観察やセンター実習などの校外での学習機会があり、物事を多方面から見るための資質や能力育
成のための経験が可能。
　信州サイエンスキャンプ等への参加で他校生徒と課題研究の発表交流の機会をもち、より学習意欲向
上を目指す。

Point1 国公立大学をはじめとした大学進学をめざす充実のカリキュラム

Point2 自然や科学分野への興味関心が深められる体験活動

　幅広い生徒の特性を生かすために、多様な系統の科目を設定し、生徒の
興味関心に応えた学びを実現。多様な科目選択から自分の進路に必要な授
業選択が可能。

１年次　　　　　　共通科目を履修。
２年次・３年次　　文系コース・理系コースによるコース別学習。

＊理系コース：理工・情報・生物および看護医療系の大学や専門学校への進学等を目指す。　
＊文系コース：人文・社会科学系の進学等をはじめとする幅広い進路を目指す。

　大学進学や企業就職など幅広い生徒の進路希望に対応するため、多様な科目選択の授業展開。

Point1 多様な進路を実現するためのコース別科目選択

令和７年度　学究科　教育課程

文 化 部

運 動 部

学 究 科　 ２学級

普 通 科　 ３学級

過去３年間の進路実績

岳陽  ２学科の特色 岳陽スタイルの学び   学究科・普通科共通

　本校は、それぞれ100年以上の歴史がある大町高校、大町北高校の伝統を引継ぎ、平成28年に開校し
ました。現在も普通科・学究科を合わせて500名を超える生徒が日々切磋琢磨しています。
　校舎は明るく開放的で、あちこちに木のぬくもりが感じられます。生徒玄関を入ると二階まで吹き抜け

のラウンジが皆さんを出迎えてくれます。ここは、在校生のみなさんにとっても格好の談笑の場となっています。そのと
なりにある中庭のテラスでは、昼時ともなると生徒がゆったりお弁当を広げています。また、教室や講義室はＩＣＴ機器
を備え、生徒が問いに向き合っています。
　「確かな学力と自立した社会人として歩む力」を身につけるためのきめ細やかな学習指導・進路指導を行うとともに、
岳陽塾をはじめとしたより高みを目指す取り組みも行っています。
　全校登山やアジア・アフリカ難民支援運動に代表されるように、地域に根差した本校独自の学びができることも大きな
特色です。
　大町岳陽高校は、今年度で開校10年目を迎えました。この学び舎に、ともに新しい歴史と伝統を刻んできましょう。
みなさんと学びあえる日がくることを心から楽しみにしています。

学校長あいさつ

し ぶんどう

美術 / 書道 / 吹奏楽 / 軽音楽 / 科学 /
写真 /調理 /茶道 /棋道 /放送 /
コンピュータ

学校長
市川　  格

学年 コース 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

共通 現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合 体育 芸術 英語コミュニ

ケーションⅠ
論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ

理数
探究
基礎

理数数学Ⅰ 理数
物理

理数
化学

理数
生物

人文科学
論理
国語

古典
探究 公共

世界史入門・
日本史入門・
地理入門・
政経入門

体育 英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎 理数数学Ⅱ

理数
地学

文学
国語

自然科学 理数
化学

理数物理
理数生物

人文科学
論理
国語

古典
探究 体育 英語コミュニ

ケーションⅢ
論理・
表現Ⅲ

文学
国語

地理探究・日本史探究
・世界史探究 理数数学Ⅱ 国際

政経
選択（古典分析・芸術・実践英語・
理数数学Ⅱ・文学探究・理数化学・理数
生物・理数地学・情報技術・保育基礎）

自然科学 理数数学Ⅱ 理数化学 理数生物
理数物理

選択（古典分析・地理探究・日本
史探究・世界史探究・国際政経・実
践英語・理数数学特論・情報技術）

学年 コース 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

共通 現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合 数学Ａ 数学Ⅰ 生物

基礎 体育 芸術 英語コミュニ
ケーションⅠ

論理・
表現Ⅰ

家庭
総合 情報Ⅰ

文系
論理
国語

古典
探究 公共 数学Ⅱ

世界史入門・
日本史入門・
地理入門

体育 英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

家庭
総合

化学
基礎

地学
基礎

選択（文学国語・数学B・数学C・
芸術・ビジネス基礎・情報処理） 総合的な

探究の
時間理系 物理基礎 化学基礎

文系
論理
国語

古典
探究 体育 英語コミュニ

ケーションⅢ

実践
英語
基礎

政治・
経済

国際
政経

選択（文学国語・古典分析Ⅰ・地理探究・日本史探究・世界史探究・数学追究・数学応用・化学探究・生物探究・地学探究・
芸術・実践英語・情報処理・ソフトウェア活用・保育基礎・生活と福祉・ファッション造形基礎・フードデザイン・硬筆）

理系 数学Ⅲ
数学応用 化学 物理

生物
数学B・
数学C・
数学追究

選択（地理探究・日本
史探究・世界史探究・政
治・経済・国際政経等）

水泳部　…　令和６年度全国高等学校総合体育大会　男子50m自由形出場
体操部　…　令和６年度全国高等学校総合体育大会
　　　　　　男子個人総合・女子団体出場・女子個人総合決勝45位
剣道・なぎなた同好会（なぎなた）　…　令和６年度全国高等学校総合体育大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　    個人試合・演技出場
科学部　…　第48回全国高等学校総合文化祭 自然科学部門出場
放送部　…　第71回NHK杯全国高校放送コンテストラジオドキュメント部門出場

水泳部　…　令和６年度北信越高等学校総合体育大会  
　　　　　　男子個人メドレー400ｍ決勝・女子50m自由形決勝・男子50m自由形決勝
山岳部　…　令和６年度北信越高等学校総合体育大会  男子出場

全
国
大
会

北
信
越
大
会



【国立大学】信州、北見工業、茨城、富山、金沢、愛知教育、静岡、新潟

【公立大学】長野県看護、長野、長野県立、諏訪東京理科、高崎経済、前橋工科、都留文科、長岡造形、新潟県立、愛知県立、富山県立、埼玉県立、高知工科

【私立大学】青山学院、駒澤、法政、中央、学習院、國學院、明治学院、専修、東洋、日本、文教、津田塾、北里、創価、大東文化、拓殖、桜美林、亜細亜、順天堂、
実践女子、神奈川、玉川、東海、東京農業、東京家政、日本体育、立正、帝京、獨協、山梨学院、新潟医療福祉、清泉、長野保健医療、松本、松本看護、佐久、
金沢工業、南山、中京、名城、名古屋外国語、立命館、関西、近畿、奈良、立命館アジア太平洋　他

【短期大学】埼玉女子短大、川口短大、名古屋商科短大、埼玉女子短大、清泉短大、上田短大、飯田短大、松本短大、信州豊南短大、松本大学松商
短期大学部　他

【専門学校】長野県須坂看護専門、信州木曽看護専門、諏訪赤十字看護専門、佐久総合病院看護専門、長野救命医療専門、松本看護専門、信州医療福祉専門、
信州リハビリテーション専門、松本歯科大学衛生学院、昭和大学医学部付属看護専、日本工学院専、 ＨＡＬ名古屋、代々木アニメーション学院、
エプソン情報科学専門、松本理美容専門、松本調理師製菓師専門、上田情報ビジネス専門、大原公務員専門、長野県福祉大学校、長野県農業大学校、
長野県林業大学校　他

【就　　職】日本郵便、大北農業協同組合、北アルプス広域連合、セイコーエプソン、VAIO、キッセイ薬品、近藤紡績所、富士電機パワーセミコンダクタ、
デンソーエアクール、大雪渓酒造、大町市役所、長野県警、大阪府警　他

部活動

男子バスケットボール /女子バスケットボール /
男子バレーボール /女子バレーボール /ソフトテニス /
硬式テニス/スキー/山岳 /男子サッカー/女子サッカー/
野球 /水泳 /陸上 /弓道 /バドミントン /体操 /
剣道・なぎなた同好会 /卓球同好会

主な大会成績主な大会成績

① 土曜補習・平日補習授業や朝ドリル
② 岳陽アカデミー（進路講演会等）
③ 信州大学研究会（入試対策）
④ 学習スペース、思文堂（学習会館）

① アジア・アフリカ難民支援運動
② 全校登山
③ 研修旅行　
④ キャリアチャレンジプログラム
　 ジョブシャドウイング（企業見学）
⑤ 総合的な探究の時間

Point1 充実した補習＆進路サポート体制

Point2 キャリア発達を促す多様な学び

　ジョブシャドウイング、アジア・アフリカ難民支援運動、様々な学
習体験等を通して、社会への関わり方やグローバルな視点の発見。
　アルプスの山々への全校登山では、近代生活の中では得られない共
同体験・自然体験を通して克己心を育む。
　自ら学び、人と学び、学びを創る『主体的な学び』、社会に必要な力
を育む行事や活動も充実。

令和７年度　普通科　教育課程

人文科学（文系）と自然科学（理系）の２コース

幅広い進路希望に対応する文理の２コース

　学力の向上を図る土曜・平日補習授業や朝ドリル、岳陽アカデミー、信州大学などの入試対策等の進路サポート。
　学習スペース、思文堂などの自学自習のできる学習スペースも充実。

　大学入学共通テストおよび国公立２次試験に対応したカリキュラム。
　難関国公立・私立大学合格に向けた専門性の高い発展的な学習。

１年次　　　　　　共通科目を履修。
２年次・３年次　　人文科学コース、自然科学コースを選んで履修。

＊自然科学コース：理数系の国公立４年制大学の進学を目指す。
＊人文科学コース：人文系の国公立４年制大学の進学を目指す。

　探究授業をはじめとしたカリキュラムを通して、自己解決力や実行力を養い、進路実現を目指す。

　自然観察やセンター実習などの校外での学習機会があり、物事を多方面から見るための資質や能力育
成のための経験が可能。
　信州サイエンスキャンプ等への参加で他校生徒と課題研究の発表交流の機会をもち、より学習意欲向
上を目指す。

Point1 国公立大学をはじめとした大学進学をめざす充実のカリキュラム

Point2 自然や科学分野への興味関心が深められる体験活動

　幅広い生徒の特性を生かすために、多様な系統の科目を設定し、生徒の
興味関心に応えた学びを実現。多様な科目選択から自分の進路に必要な授
業選択が可能。

１年次　　　　　　共通科目を履修。
２年次・３年次　　文系コース・理系コースによるコース別学習。

＊理系コース：理工・情報・生物および看護医療系の大学や専門学校への進学等を目指す。　
＊文系コース：人文・社会科学系の進学等をはじめとする幅広い進路を目指す。

　大学進学や企業就職など幅広い生徒の進路希望に対応するため、多様な科目選択の授業展開。

Point1 多様な進路を実現するためのコース別科目選択

令和７年度　学究科　教育課程

文 化 部

運 動 部

学 究 科　 ２学級

普 通 科　 ３学級

過去３年間の進路実績

岳陽  ２学科の特色 岳陽スタイルの学び   学究科・普通科共通

　本校は、それぞれ100年以上の歴史がある大町高校、大町北高校の伝統を引継ぎ、平成28年に開校し
ました。現在も普通科・学究科を合わせて500名を超える生徒が日々切磋琢磨しています。
　校舎は明るく開放的で、あちこちに木のぬくもりが感じられます。生徒玄関を入ると二階まで吹き抜け

のラウンジが皆さんを出迎えてくれます。ここは、在校生のみなさんにとっても格好の談笑の場となっています。そのと
なりにある中庭のテラスでは、昼時ともなると生徒がゆったりお弁当を広げています。また、教室や講義室はＩＣＴ機器
を備え、生徒が問いに向き合っています。
　「確かな学力と自立した社会人として歩む力」を身につけるためのきめ細やかな学習指導・進路指導を行うとともに、
岳陽塾をはじめとしたより高みを目指す取り組みも行っています。
　全校登山やアジア・アフリカ難民支援運動に代表されるように、地域に根差した本校独自の学びができることも大きな
特色です。
　大町岳陽高校は、今年度で開校10年目を迎えました。この学び舎に、ともに新しい歴史と伝統を刻んできましょう。
みなさんと学びあえる日がくることを心から楽しみにしています。

学校長あいさつ

し ぶんどう

美術 / 書道 / 吹奏楽 / 軽音楽 / 科学 /
写真 /調理 /茶道 /棋道 /放送 /
コンピュータ

学校長
市川　  格

学年 コース 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33

共通 現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合 体育 芸術 英語コミュニ

ケーションⅠ
論理・
表現Ⅰ 情報Ⅰ

理数
探究
基礎

理数数学Ⅰ 理数
物理

理数
化学

理数
生物

人文科学
論理
国語

古典
探究 公共

世界史入門・
日本史入門・
地理入門・
政経入門

体育 英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

家庭
基礎 理数数学Ⅱ

理数
地学

文学
国語

自然科学 理数
化学

理数物理
理数生物

人文科学
論理
国語

古典
探究 体育 英語コミュニ

ケーションⅢ
論理・
表現Ⅲ

文学
国語

地理探究・日本史探究
・世界史探究 理数数学Ⅱ 国際

政経
選択（古典分析・芸術・実践英語・
理数数学Ⅱ・文学探究・理数化学・理数
生物・理数地学・情報技術・保育基礎）

自然科学 理数数学Ⅱ 理数化学 理数生物
理数物理

選択（古典分析・地理探究・日本
史探究・世界史探究・国際政経・実
践英語・理数数学特論・情報技術）

学年 コース 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

共通 現代の
国語

言語
文化

地理
総合

歴史
総合 数学Ａ 数学Ⅰ 生物

基礎 体育 芸術 英語コミュニ
ケーションⅠ

論理・
表現Ⅰ

家庭
総合 情報Ⅰ

文系
論理
国語

古典
探究 公共 数学Ⅱ

世界史入門・
日本史入門・
地理入門

体育 英語コミュニ
ケーションⅡ

論理・
表現Ⅱ

家庭
総合

化学
基礎

地学
基礎

選択（文学国語・数学B・数学C・
芸術・ビジネス基礎・情報処理） 総合的な

探究の
時間理系 物理基礎 化学基礎

文系
論理
国語

古典
探究 体育 英語コミュニ

ケーションⅢ

実践
英語
基礎

政治・
経済

国際
政経

選択（文学国語・古典分析Ⅰ・地理探究・日本史探究・世界史探究・数学追究・数学応用・化学探究・生物探究・地学探究・
芸術・実践英語・情報処理・ソフトウェア活用・保育基礎・生活と福祉・ファッション造形基礎・フードデザイン・硬筆）

理系 数学Ⅲ
数学応用 化学 物理

生物
数学B・
数学C・
数学追究

選択（地理探究・日本
史探究・世界史探究・政
治・経済・国際政経等）

水泳部　…　令和６年度全国高等学校総合体育大会　男子50m自由形出場
体操部　…　令和６年度全国高等学校総合体育大会
　　　　　　男子個人総合・女子団体出場・女子個人総合決勝45位
剣道・なぎなた同好会（なぎなた）　…　令和６年度全国高等学校総合体育大会
　　　　　　　　　　　　　　　　　    個人試合・演技出場
科学部　…　第48回全国高等学校総合文化祭 自然科学部門出場
放送部　…　第71回NHK杯全国高校放送コンテストラジオドキュメント部門出場

水泳部　…　令和６年度北信越高等学校総合体育大会  
　　　　　　男子個人メドレー400ｍ決勝・女子50m自由形決勝・男子50m自由形決勝
山岳部　…　令和６年度北信越高等学校総合体育大会  男子出場

全
国
大
会

北
信
越
大
会



長野県大町岳陽高等学校

前期選抜実施内容・評価方法

　大町岳陽高校は充実した進路学習が行える学校で
す。岳陽高校は普通科と学究科の二つに分かれてお
り、幅広い進路学習に対応しています。私は進学で

はなく、就職の道を選びました。入学当初は将来の進路は漠然として
いましたが、進路指導室でたくさんの情報を得ることができ、自分に
合った会社を探し出すことができました。さらに岳陽高校は生徒会活
動も部活動も充実しています。生徒会活動や部活動に参加することで
学べることもたくさんあります。このように将来の進路を考えながら、
充実した高校生活をおくることができます。
　岳陽高校には生徒を応援してくれる先生方がたくさんいます。貴重な
高校生活がみなさんにとって良いものになることを心より願っています。

令和６年度  普通科卒業　　本堂　　司
　 　　　　　　　　  　（進路先：セイコーエプソン）

入学式・対面式4月

※タブレット購入については、各ご家庭でお願いしています。

2026
学校案内

中信総体・
春季クラスマッチ

5月

芸術鑑賞・県総体
研修登山・アジアフ
前期中間テスト

6月

岳嶺祭・全校登山7月

立会演説会・選挙
前期期末テスト

9月

10月 2年研修旅行・
秋季クラスマッチ

11月 学校説明会・
後期中間テスト・読書旬間

12月 面談週間

1月

探究最終報告会
予餞会
1，2 年後期期末テスト

2月

卒業式・特編授業3月

大学共通テスト・1年スキー･スノボ教室
岳陽フォーラム・
3年後期期末テスト

体験入学・夏季補習
全国総体

8月

　大町岳陽高校は文武両道を実現することができる
学校です。私が所属していた男子バレーボール部で
は、週５日の練習に加えて、休日には練習試合や県

外への遠征などを行っていました。その厳しい環境の中でスポーツの
技術だけではなく、礼儀や向上心を身につけ、人として大きく成長す
ることができました。現在、大町岳陽高校には約30の部活動があり
ます。その中から自分に合った部活動を選択し、その活動を精一杯取
り組むことで自分の強みを見つけたり、仲間との思い出をたくさん作
ることができると思います。
　学習面ではラウンジや思文堂などの自習スペースが多く設けられて
います。私は部活がない日や、テスト期間などはラウンジを利用して
学習を行う習慣を作ることで部活動と学業を両立することができまし
た。是非これらの充実した環境を利用して自分の将来に向けた有意義
な時間を過ごしてください。

令和６年度  普通科卒業　　滝沢　大河
　  （進路先：大東文化大学　スポーツ健康科学部）

　大町岳陽高校は進路やそれについての学習等に充
実感があります。あまり進路について明確な希望が
なくても、進路学習や行事として大学や企業の見学、

学校以外で行われている進路説明会に参加しやすい環境があり、進路
希望の決定に役立ちます。進学を考えていた私はそれらの行事や説明
会で志望校を決めることができました。進路実現のための学習も丁寧
で、補習により授業でわからないことや、試験などの対策方法につい
て学べます。
　また、高校生活で主となる授業では進路実現に必要な知識、これか
らの生活に必要となる知識等を学ぶことができます。授業は楽しくわ
かりやすくなるよう工夫があり、アンケートなどによって生徒の意見
も尊重されます。部活や文化祭などの行事によって授業とは違う体験
ができます。通常授業以外での活動により仲間と共に楽しむことや、
協力することで更に充実した高校生活ができるのではないでしょうか。
　ここには書ききれない要素がまだありますが、その要素も含めこれ
からの新入生が新たな環境でより良い高校生活をできればと考えま
す。

令和６年度  学究科卒業　　宮澤　陽人
 　　　　  　 （進路先：諏訪東京理科大学　工学部）

〒398-0002  長野県大町市大町3691-2
http://www.nagano-c.ed.jp/omc-shin/

大町岳陽高等学校
市役所大町運動公園

消防署

至 白馬村

至 安曇野市

南原町交差点

Ｒ
147

高
瀬
川

信
濃
大
町
駅

市立大町
総合病院

Ｊ
Ｒ
大
糸
線 長野県大町岳陽高等学校

お問い合わせ : 大町岳陽高校　TEL 0261-22-0024（教頭まで）

学校行事

１年次にかかる費用

令和８年度入学者選抜（予定と概要）

卒業生からのメッセージ

　大町岳陽高校は学習環境が充実しています。主な
学習環境として挙げられるのが、図書館、思文堂、
ラウンジの３つです。どの施設でも季節に関係なく

快適に過ごせるようにストーブやエアコンなどが設置されており、多
くの生徒が利用できるように座席数も確保されています。実際私もラ
ウンジを多く活用し、職員室に隣接しているため先生方への質問の
ハードルが低くなったと感じました。
　また、高校３年生になると、クラス全体での活動が１、２年生に比
べてとても少なくなります。このため岳陽の文化祭では、３年生の各
クラスでクラスダンスを踊ります。このダンスを通じてクラスの仲が
より深まり、卒業後も交流を持つような友人を作ることができると思
います。
　高校入学後、新しいことばかりですぐに慣れることが出来なかった
り、部活と勉学を両立することがとても大変だったりすると思います。
そんな時でも自分のやらなければやらないことをしっかりこなし、悔
いのない高校生活を送っていけるよう応援しています。

令和６年度  学究科卒業　　伊藤　美紗
　　　　　　  　　   （進路先：信州大学　経法学部）

　大町岳陽高校は多様な進路実現が可能な学校であ
ると感じます。普通科・学究科とコースが分かれて
おり、就職から進学までそれぞれの進路に対応した

進路学習を実施してくれます。私自身、公務員を志望していたものの
何から勉強を始めたらよいか分からず悩んでいました。しかし、学校
が実施する公務員講座・模試などを通じて公務員の仕事や公務員試験
についての理解を深め、安心して試験に臨めました。
　また、他の高校にはない学校登山やアジアフ活動などの行事では、
先生や他学年の生徒・地域の方々と交流を活発に行え、自分にはない
知識や経験を得ることができるため、自分を今まで以上に成長させら
れると思います。
　高校三年間は想像する以上にあっという間に過ぎてしまうと思いま
す。そんな中で皆さんが積極的に様々なことに挑戦し、後悔がなく楽
しく充実した生活を岳陽高校で送れることを願っています。

令和６年度  普通科卒業　　三上　莉央
　　　　 　　　　　  　　  （進路先：大町市役所）

校章について
　葉のイメージを、高山植物のミネウスユ
キソウを用いて「G」を描いた。
　山は北アルプスをイメージし、三本の線
を仁科三湖として、教育目標と関連づけた。

円000,05約服　制円056,5料学入
授業料（就学支援受給者は実質無料） 118,800円 運動着・体育館シューズ、Tシャツ、ハーフパンツ 約21,000円
学校徴収金（学年費、PTA会費、生徒会費、クラブ後援会費等） 円057,1ルダンサき履上円004,401

円000,21費会窓同円000,62約費材教副・書科教

学科 募集 募集
枠％ 募集の観点 志願理由書（自己ＰＲ文） 面　接 評価

方法
学力
検査

40

　入学後に学校生活の中心となって活躍し、
他の生徒の模範となるよう努力する者。加え
て、次の①②の観点を共に備え、卒業後の進路
について明確な意思を持っている者。
①中学校で、生徒会活動や部活動に積極的に
取り組み、顕著な実績を残していること。
②高校入学後は、学習や生徒会活動、部活動、
地域の活動等に真摯に取り組み、文武両道
を目指す模範的な生徒である資質を備えて
いること。

本校指定用紙（Ａ４）使用

心がけたいこと

　志望動機、中学校に
おける生徒会活動・
部活動等の成果、将来
の希望、志願理由書に
記述した内容等につ
いて
個人面接：10分以内

比重 75 15 10

・中学校での生徒会
活動、部活動にお
いて顕著な活躍を
評価する。
・学習の記録、特別
活動の記録、総合
所見を中心に総合
的に判断する。

・部活動、生徒会活
動やボランティア
活動に対する意
欲・関心
・面接態度
・高校生活への意欲

70

　次の①②の観点を共に備え、学究科への入
学を強く希望している者。
①自然科学・人文科学分野に関して興味・関
心があり、探究心をもって学び、大学への進
学を目指している者。
②中学校の学習において、国語・社会・数
学・理科・英語に優秀な成績を有する者。

本校指定用紙（Ａ４）使用

野で興味・関心のある
こと

　志望動機、自然科
学・人文科学分野に
関しての興味・関心、
中学校における学習
活動の成果、将来の希
望、志願理由書に記述
した内容等について
個人面接：10分以内

比重 75 15 10

中学３年次の学習
成績を重視する。
国語、社会、数学、
理科、英語の成績を
重視する。

・学習意欲
・自然科学分野、人
文科学分野に対す
る意欲・関心
・面接態度



長野県大町岳陽高等学校

前期選抜実施内容・評価方法

　大町岳陽高校は充実した進路学習が行える学校で
す。岳陽高校は普通科と学究科の二つに分かれてお
り、幅広い進路学習に対応しています。私は進学で

はなく、就職の道を選びました。入学当初は将来の進路は漠然として
いましたが、進路指導室でたくさんの情報を得ることができ、自分に
合った会社を探し出すことができました。さらに岳陽高校は生徒会活
動も部活動も充実しています。生徒会活動や部活動に参加することで
学べることもたくさんあります。このように将来の進路を考えながら、
充実した高校生活をおくることができます。
　岳陽高校には生徒を応援してくれる先生方がたくさんいます。貴重な
高校生活がみなさんにとって良いものになることを心より願っています。

令和６年度  普通科卒業　　本堂　　司
　 　　　　　　　　  　（進路先：セイコーエプソン）

入学式・対面式4月

※タブレット購入については、各ご家庭でお願いしています。

2026
学校案内

中信総体・
春季クラスマッチ

5月

芸術鑑賞・県総体
研修登山・アジアフ
前期中間テスト

6月

岳嶺祭・全校登山7月

立会演説会・選挙
前期期末テスト

9月

10月 2年研修旅行・
秋季クラスマッチ

11月 学校説明会・
後期中間テスト・読書旬間

12月 面談週間

1月

探究最終報告会
予餞会
1，2 年後期期末テスト

2月

卒業式・特編授業3月

大学共通テスト・1年スキー･スノボ教室
岳陽フォーラム・
3年後期期末テスト

体験入学・夏季補習
全国総体

8月

　大町岳陽高校は文武両道を実現することができる
学校です。私が所属していた男子バレーボール部で
は、週５日の練習に加えて、休日には練習試合や県

外への遠征などを行っていました。その厳しい環境の中でスポーツの
技術だけではなく、礼儀や向上心を身につけ、人として大きく成長す
ることができました。現在、大町岳陽高校には約30の部活動があり
ます。その中から自分に合った部活動を選択し、その活動を精一杯取
り組むことで自分の強みを見つけたり、仲間との思い出をたくさん作
ることができると思います。
　学習面ではラウンジや思文堂などの自習スペースが多く設けられて
います。私は部活がない日や、テスト期間などはラウンジを利用して
学習を行う習慣を作ることで部活動と学業を両立することができまし
た。是非これらの充実した環境を利用して自分の将来に向けた有意義
な時間を過ごしてください。

令和６年度  普通科卒業　　滝沢　大河
　  （進路先：大東文化大学　スポーツ健康科学部）

　大町岳陽高校は進路やそれについての学習等に充
実感があります。あまり進路について明確な希望が
なくても、進路学習や行事として大学や企業の見学、

学校以外で行われている進路説明会に参加しやすい環境があり、進路
希望の決定に役立ちます。進学を考えていた私はそれらの行事や説明
会で志望校を決めることができました。進路実現のための学習も丁寧
で、補習により授業でわからないことや、試験などの対策方法につい
て学べます。
　また、高校生活で主となる授業では進路実現に必要な知識、これか
らの生活に必要となる知識等を学ぶことができます。授業は楽しくわ
かりやすくなるよう工夫があり、アンケートなどによって生徒の意見
も尊重されます。部活や文化祭などの行事によって授業とは違う体験
ができます。通常授業以外での活動により仲間と共に楽しむことや、
協力することで更に充実した高校生活ができるのではないでしょうか。
　ここには書ききれない要素がまだありますが、その要素も含めこれ
からの新入生が新たな環境でより良い高校生活をできればと考えま
す。

令和６年度  学究科卒業　　宮澤　陽人
 　　　　  　 （進路先：諏訪東京理科大学　工学部）

〒398-0002  長野県大町市大町3691-2
http://www.nagano-c.ed.jp/omc-shin/

大町岳陽高等学校
市役所大町運動公園
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線 長野県大町岳陽高等学校

お問い合わせ : 大町岳陽高校　TEL 0261-22-0024（教頭まで）

学校行事

１年次にかかる費用

令和８年度入学者選抜（予定と概要）

卒業生からのメッセージ

　大町岳陽高校は学習環境が充実しています。主な
学習環境として挙げられるのが、図書館、思文堂、
ラウンジの３つです。どの施設でも季節に関係なく

快適に過ごせるようにストーブやエアコンなどが設置されており、多
くの生徒が利用できるように座席数も確保されています。実際私もラ
ウンジを多く活用し、職員室に隣接しているため先生方への質問の
ハードルが低くなったと感じました。
　また、高校３年生になると、クラス全体での活動が１、２年生に比
べてとても少なくなります。このため岳陽の文化祭では、３年生の各
クラスでクラスダンスを踊ります。このダンスを通じてクラスの仲が
より深まり、卒業後も交流を持つような友人を作ることができると思
います。
　高校入学後、新しいことばかりですぐに慣れることが出来なかった
り、部活と勉学を両立することがとても大変だったりすると思います。
そんな時でも自分のやらなければやらないことをしっかりこなし、悔
いのない高校生活を送っていけるよう応援しています。

令和６年度  学究科卒業　　伊藤　美紗
　　　　　　  　　   （進路先：信州大学　経法学部）

　大町岳陽高校は多様な進路実現が可能な学校であ
ると感じます。普通科・学究科とコースが分かれて
おり、就職から進学までそれぞれの進路に対応した

進路学習を実施してくれます。私自身、公務員を志望していたものの
何から勉強を始めたらよいか分からず悩んでいました。しかし、学校
が実施する公務員講座・模試などを通じて公務員の仕事や公務員試験
についての理解を深め、安心して試験に臨めました。
　また、他の高校にはない学校登山やアジアフ活動などの行事では、
先生や他学年の生徒・地域の方々と交流を活発に行え、自分にはない
知識や経験を得ることができるため、自分を今まで以上に成長させら
れると思います。
　高校三年間は想像する以上にあっという間に過ぎてしまうと思いま
す。そんな中で皆さんが積極的に様々なことに挑戦し、後悔がなく楽
しく充実した生活を岳陽高校で送れることを願っています。

令和６年度  普通科卒業　　三上　莉央
　　　　 　　　　　  　　  （進路先：大町市役所）

校章について
　葉のイメージを、高山植物のミネウスユ
キソウを用いて「G」を描いた。
　山は北アルプスをイメージし、三本の線
を仁科三湖として、教育目標と関連づけた。

円000,05約服　制円056,5料学入
授業料（就学支援受給者は実質無料） 118,800円 運動着・体育館シューズ、Tシャツ、ハーフパンツ 約21,000円
学校徴収金（学年費、PTA会費、生徒会費、クラブ後援会費等） 円057,1ルダンサき履上円004,401

円000,21費会窓同円000,62約費材教副・書科教

学科 募集 募集
枠％ 募集の観点 志願理由書（自己ＰＲ文） 面　接 評価

方法
学力
検査

40

　入学後に学校生活の中心となって活躍し、
他の生徒の模範となるよう努力する者。加え
て、次の①②の観点を共に備え、卒業後の進路
について明確な意思を持っている者。
①中学校で、生徒会活動や部活動に積極的に
取り組み、顕著な実績を残していること。
②高校入学後は、学習や生徒会活動、部活動、
地域の活動等に真摯に取り組み、文武両道
を目指す模範的な生徒である資質を備えて
いること。

本校指定用紙（Ａ４）使用

心がけたいこと

　志望動機、中学校に
おける生徒会活動・
部活動等の成果、将来
の希望、志願理由書に
記述した内容等につ
いて
個人面接：10分以内

比重 75 15 10

・中学校での生徒会
活動、部活動にお
いて顕著な活躍を
評価する。
・学習の記録、特別
活動の記録、総合
所見を中心に総合
的に判断する。

・部活動、生徒会活
動やボランティア
活動に対する意
欲・関心
・面接態度
・高校生活への意欲

70

　次の①②の観点を共に備え、学究科への入
学を強く希望している者。
①自然科学・人文科学分野に関して興味・関
心があり、探究心をもって学び、大学への進
学を目指している者。
②中学校の学習において、国語・社会・数
学・理科・英語に優秀な成績を有する者。

本校指定用紙（Ａ４）使用

野で興味・関心のある
こと

　志望動機、自然科
学・人文科学分野に
関しての興味・関心、
中学校における学習
活動の成果、将来の希
望、志願理由書に記述
した内容等について
個人面接：10分以内

比重 75 15 10

中学３年次の学習
成績を重視する。
国語、社会、数学、
理科、英語の成績を
重視する。

・学習意欲
・自然科学分野、人
文科学分野に対す
る意欲・関心
・面接態度


