
長野県大町岳陽高等学校 

 

 
 

      【 通常日課 】                   【 ５分短縮日課 】 
 

（予鈴） ８：４０     （予鈴） ８：４０ 

第 1時限 ８：４５～ ９：４０  第 1時限 ８：４５～ ９：３５ 

ＳＨＲ ９：４５～ ９：５５  ＳＨＲ ９：４０～ ９：５０ 

第２時限 １０：００～１０：５５  第２時限 ９：５５～１０：４５ 

第３時限 １１：０５～１２：００  第３時限 １０：５５～１１：４５ 

昼休み １２：００～１２：４０  昼休み １１：４５～１２：２５ 

清掃 １２：４０～１２：５５  清掃 １２：２５～１２：４０ 

第４時限 １３：００～１３：５５  第４時限 １２：４５～１３：３５ 

第５時限 １４：０５～１５：００  第５時限 １３：４５～１４：３５ 

第６時限 １５：１０～１６：０５  第６時限 １４：４５～１５：３５ 

（終鈴） １８：００  （終鈴） １８：００ 

 

       ※ 職員朝会(月)  8:30～8:40 
       ※ 職員会議(水) 16:20～ 
 

【校舎閉鎖時刻】    １８：００  

 

 

 

日課時刻表 

■特曜日日課 
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