
2023年度 南信高等学校新人体育大会

※チーム、団体戦および個人戦県大会出場決定者の成績
◆陸上（9⽉8⽇〜10⽇ 松本平広域公園補助競技場）

男子 １００ｍ 曽我 ５位 県大会出場
２００ｍ 曽我 ５位 県大会出場
８００ｍ 矢島 ５位 県大会出場
５０００ｍ 清水 ４位 県大会出場
棒高跳 奥 １位 県大会出場
やり投 矢島 １位 県大会出場
４×４００ｍ 中村・曽我・奥・矢島 ７位 県大会出場

女子 １００ｍ 尾⼾ ４位 県大会出場
２００ｍ 尾⼾ ５位 県大会出場
１００ｍH 山中 ４位 県大会出場
砲丸投 杉原 ５位 県大会出場
円盤投 杉原 ２位 県大会出場
やり投 杉原 ５位 県大会出場
七種競技 山中 ５位 県大会出場
４×１００ｍ 須⽥・尾⼾・杉原・山中 ５位 県大会出場

◆ソフトテニス（9⽉16⽇〜17⽇伊那市営ｾﾝﾀｰﾃﾆｽｺｰﾄ）
女子 団体戦予選リーグ 岡谷南・伊那北・諏訪清陵合同 1-2 諏訪二葉Ａ

岡谷南・伊那北・諏訪清陵合同 2-1 飯⽥女子Ｂ
岡谷南・伊那北・諏訪清陵合同 0-3 伊那弥生ケ丘

◆テニス（伊那市営ｾﾝﾀｰﾃﾆｽｺｰﾄ他）
男子 団体戦 岡谷南 3-2 伊那弥生ケ丘

岡谷南 0-5 諏訪二葉
岡谷南 1-3 赤穂 ベスト８

女子 団体戦 岡谷南 1-4 諏訪清陵
岡谷南 1-3 下諏訪向陽 ベスト８

◆バスケットボール（11⽉25⽇〜26⽇上伊那農業高校他）
男子 ２回戦 岡谷南 84-53 高遠

準々決勝 岡谷南 86-73 下諏訪向陽
準決勝 岡谷南 71-52 諏訪清陵
３位決定戦 岡谷南 76-143 東海大諏訪 ２位 県大会出場

女子 １回戦 岡南・下諏訪向陽合同 32-81 飯⽥OIDE⻑姫

◆バレーボール
男子 １回戦 岡谷南 0-2 阿智
女子 １回戦 岡谷南 0-2 伊那⻄

◆ハンドボール（9⽉30⽇ 茅野市総合体育館）
男子 １回戦 岡谷南 31-22 諏訪清陵

決勝 岡谷南 8-40 東海大諏訪 ２位 県大会出場

◆卓球（10⽉6⽇〜7⽇ ロジテックアリーナ）
男子 学校対抗

２回戦 岡谷南 1-3 駒ヶ根工業
女子 学校対抗

予選リーグ ４位
順位決定リーグ 岡谷南 3-2 高遠 
順位決定リーグ 岡谷南 3-2 諏訪清陵 ８位 県大会出場

◆バドミントン（11⽉4⽇〜6⽇ 伊那市⺠体育館）
男子 学校対抗

２回戦 岡谷南 3-1 阿南
準々決勝 岡谷南 3-0 伊那北
準決勝 岡谷南 1-3 駒ヶ根工業
順位決定戦 岡谷南 3-2 赤穂 ３位 県大会出場

女子 学校対抗
２回戦 岡谷南 1-3 伊那北



◆⼸道（10⽉7⽇〜8⽇ 県営飯⽥⼸道場）
男子 団体戦 岡谷南Ａ 県大会出場

岡谷南Ｂ
岡谷南Ｃ

女子 団体戦 岡谷南Ａ 県大会出場
岡谷南Ｂ
岡谷南Ｃ
岡谷南Ｄ

個人戦 小池 ２位 県大会出場
有賀 ３位 県大会出場

◆サッカー（11⽉6⽇ 伊那陸上競技場）
２回戦 岡南・高遠合同 0-11 東海大諏訪


