
２０２２年度　南信高等学校新人体育大会 ※チーム、団体戦及び個人戦県大会出場決定者の成績

陸上（9月9日～11日　松本平広域公園陸上競技場）

男子 １００ｍ 山岡　陸兎 8位 県大会出場

３０００ｍＳＣ 眞道　叶羽 6位 県大会出場

４×４００ｍ 伊東・山岡・眞道・倉澤 8位 県大会出場

走幅跳 倉澤　傑 8位 県大会出場

三段跳 倉澤　傑 2位 県大会出場

やり投 伊東　飛呂人 6位 県大会出場

女子 １００ｍ 尾戸　美柚 4位 県大会出場

２００ｍ 尾戸　美柚 6位 県大会出場

２００ｍ 堀内　遥加 7位 県大会出場

１００ｍＨ 山中　美沙樹 8位 県大会出場

４００ｍＨ 丸茂　花愛 6位 県大会出場

４×４００ｍ 尾戸・畔上・堀内・丸茂 5位 県大会出場

走幅跳 丸茂　花愛 4位 県大会出場

三段跳 丸茂　花愛 3位 県大会出場

砲丸投 髙野　晴愛 5位 県大会出場

やり投 畔上　陽菜 4位 県大会出場

ソフトテニス（9月10日～11日　伊那センターテニスコート）

男子 団体戦

予選リーグ 岡谷南・東海合同　　０勝２敗 予選敗退

女子 団体戦

予選リーグ 岡南・風越合同　　２勝１敗

決勝トーナメント 岡南・風越１－２上伊那農業 ５位 県大会出場

個人戦

山本瑠華、古畑柊 ２回戦４－１伊那西

３回戦１－４上伊那農業 県大会出場

テニス（伊那市センターテニスコートほか）

男子 団体戦 ５位 県大会出場

女子 団体戦 １回戦敗退

バスケットボール（10月30日～11月1日　伊那弥生ヶ丘高校他）

男子 ２回戦 岡谷南　　１０８－４２岡谷東

準々決勝 岡谷南　　７２－５８伊那北

準決勝 岡谷南　　６８－７４飯田風越

３位決定戦 岡谷南　　５４－７６飯田OIDE長姫 ４位 県大会出場

女子 １回戦 岡谷南　４２－９４　諏訪二葉

バレーボール（12月9日～11日　伊那北高校他）

男子 １回戦 岡谷南　２－０　諏訪実業

2回戦 岡谷南　０－２　伊那北

ハンドボール（10月1日　茅野市総合体育館）

男子 １回戦 岡谷南　２５－１９　茅野

決勝 岡谷南　　６－５３　東海大諏訪 ２位 県大会出場

卓球（10月10日～11日　岡谷市民体育館）

男子 学校対抗

　　　　　　　　１回戦 岡谷南　０－３　岡谷工業

女子 学校対抗

1次リーグ 岡谷南　１－３　伊那西

岡谷南　０－３　飯田風越 予選敗退



バドミントン（11月3日～5日　清水町体育館・諏訪市体育館）

男子 学校対抗

2回戦 岡谷南　３－０　下諏訪向陽

準々決勝 岡谷南　０－３　赤穂

代表決定戦 岡谷南　３－１　諏訪二葉 5位 県大会出場

女子 学校対抗

2回戦 岡谷南　3－0　伊那北

準々決勝 岡谷南　３－２　東海大諏訪

準決勝 岡谷南　1－3　上伊那農業 ３位 県大会出場

弓道（10月8日～9日　県営飯田弓道場）

男子 団体　 岡谷南A 14位タイ

岡谷南Ｂ 10位 県大会出場

女子 団体　 岡谷南A ６位 県大会出場

岡谷南Ｂ 18位タイ

岡谷南Ｃ 14位タイ

サッカー（11月６日～12日　岡谷東高校他）

１回戦 岡谷南・高遠合同 ０－３　箕輪進修・富士見・諏訪実

２回戦 岡南・高遠合同　０－６諏訪二葉

登山（9月16　八ヶ岳・天狗岳）

男子 岡谷南A、岡谷南B 参加

女子 岡谷南A ２位

漕艇（9月17日　下諏訪町漕艇場）兼県大会 ※県大会のページをご覧ください

水泳（9月3日～4日　飯田市アクアパーク）兼県大会 ※県大会のページをご覧ください


