
2021年度　南信高等学校総合体育大会

※チーム、団体戦および個人戦県大会出場決定者の成績

◆陸上（5月14日～16日　飯田市総合運動場陸上競技場）
男子 100m 清水一樹 ４位 県大会出場

400m 諏訪玲二 ７位 県大会出場
110mH 壬生新 ２位 県大会出場
400mH 諏訪玲二 ２位 県大会出場
400mH 壬生新 ５位 県大会出場
走高跳 伊東飛呂人 ８位 県大会出場
走幅跳 小林海 ４位 県大会出場
三段跳 小林海 １位 県大会出場
八種競技 野中大地 ２位 県大会出場
4×100m 諏訪玲二・小林海・畔上亮太・清水一樹 ５位 県大会出場
4×400m 小林海・諏訪玲二・壬生新・畔上亮太 ６位 県大会出場

女子 3000m 關釉華 ８位 県大会出場
走幅跳 小倉歩華 ３位 県大会出場
走幅跳 丸茂花愛 ７位 県大会出場
三段跳 小倉歩華 ３位 県大会出場
4×100m 小倉歩華・塚間友香・安田莉穂・畔上陽菜 ７位 県大会出場

◆剣道（5月15日～16日　飯田市鼎体育館）
男子 団体戦

予選リーグ ２位
準々決勝 岡谷南　１－２　赤穂
５、６位決定戦 岡谷南　３－０　伊奈弥生ヶ丘 ５位 県大会出場

女子 個人戦 岩波ひかる ４位 県大会出場

◆ソフトテニス（5月8日～9日　伊那市センターテニスコート）
男子 団体戦

予選リーグ 岡谷南  ０－３  伊那弥生ヶ丘
岡谷南　１－２　下伊那農業

決勝リーグ 岡谷南　０－３　阿南
岡谷南　１－２　駒ヶ根工業 ９位

女子 団体戦
予選リーグ 岡谷南  ０－３  上伊那農業

岡谷南　０－３　下伊那農業

◆テニス（5月14日～16日　伊那市センターコート）
男子 団体戦

１回戦 岡谷南　２－０　飯田風越
２回戦 岡谷南　０－２　諏訪清陵

女子 団体戦
１回戦 岡谷南　２－０　東海大諏訪
２回戦 岡谷南　１－２　伊那北
個人戦ダブルス 木村･西 ７位 県大会出場

◆バスケットボール（５月１４日～１６日　飯田高校）
男子 ２回戦 岡谷南　90-40　松川

３回戦 岡谷南 114-86　飯田
準決勝 岡谷南　56-58　下諏訪向陽
３位決定戦 岡谷南　91-75　上伊那農業 ３位 県大会出場

女子 １回戦 岡谷南　50-65　飯田女子

◆バレーボール（５月１４日～１６日　岡谷南高校　他）
男子 １回戦 岡谷南　０－２　飯田風越
女子 １回戦 岡谷南　０－２　飯田ＯＩＤＥ長姫

◆ハンドボール（5月15日　茅野市総合体育館）
男子 １回戦 岡谷南　30-17　諏訪清陵

決勝戦 岡谷南　18-34　東海大諏訪 ２位 県大会出場

◆卓球（5月10日～11日　岡谷市民体育館）
男子 学校対抗

２回戦 岡谷南　３－１　諏訪清陵
３回戦 岡谷南　２－３　赤穂 ８位 県大会出場
個人戦ダブルス 河西亮哉・松田広哉 ５位 県大会出場
個人戦シングルス 松田広哉 ５位 県大会出場

女子 学校対抗
１回戦 岡谷南　３－２　諏訪二葉
２回戦 岡谷南　１－３　下伊那農業 ８位 県大会出場

◆バドミントン（5月15日～17日　諏訪市体育館・スワンドーム）
男子 学校対抗

2回戦 岡谷南　３－２　伊那北
準々決勝 岡谷南　０－３　ＯＩＤＥ長姫
代表決定戦 岡谷南　３－１　伊那弥生ヶ丘 ５位 県大会出場
個人戦シングルス 唐澤徹 ５位 県大会出場



◆バドミントン（5月16日～18日　伊那市ロジステックアリーナ）
女子 学校対抗

2回戦 岡谷南　３－１　下諏訪向陽
準々決勝 岡谷南　０－３　伊那弥生ヶ丘
代表決定戦 岡谷南　３－２　伊那北 ５位 県大会出場

◆弓道（5月15日～16日　県営飯田弓道場）
男子 団体戦 ９位 県大会出場

◆サッカー（5月9日　岡谷東高校）
１回戦 岡谷南　０－４　駒ケ根工業

◆登山（5月14日～15日　八ヶ岳、蓼科山周辺）
男子 Ａチーム 早川、大原、鈴木、山下 ２位 県大会出場

Ｂチーム 増澤、入江、林、花岡 ７位
女子 Ａチーム 北原、小出、小野、岩井 ３位

Ｂチーム 前田、柴田、宮澤、遊佐 ４位

◆ボート（5月1日　下諏訪ローイングパーク）
男子 舵手付きクォドルプルA 小島星也・下平音和・小口敬太・阪田玲己・平井竣也 ２位 県大会出場

舵手付きクォドルプルB 長田知樹・蟹澤勇雅・横内大輝・山崎優輝・細川了 ３位 県大会出場
女子 舵手付きクォドルプルA 百瀬彩香・松本英奈・山田真帆・白井柚花・宮坂優里奈 １位 県大会出場

舵手付きクォドルプルB 田村茉央・久保田愛梨・小林礼実・黒澤美月・松本穂乃佳 ３位 県大会出場
ダブルスカルA 神名美咲・有賀彩乃 ４位 県大会出場
ダブルスカルB 髙木菜歩・竹田七海 ３位 県大会出場


