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51 課程 科

学年

家庭・地域
との連携

ＰＴＳ協議会や地区ＰＴＡ懇談会等を通じて、保護者と地域の声を広く集めながら、地域社会との
連携を深め信頼される学校づくりをめざす。

情報に関する知識や技術を身につけながら、
情報モラルや知的財産権などの社会のルール
を学び、情報社会で適切な行動をするための
考え方や態度を養う。

総合的な
探究の時間

主体的・協働的な取組を通して、自己理解、
他者理解を深め、新たな価値を創造し、より
よい社会を実現しようとする態度を養う。

生活の営みに係る授業や実験自習を通して、
自立した人間として他者とともによりよく生
きていこうとする態度と力を育成する。

３年

自己実現の達成を
目標に進路活動に
取り組むととも
に、学校生活のさ
まざまな場面にお
いて、社会人基礎
力である「行動
力、「思考力」、
「協働力」を育成
する。

自身を理解し、自
己肯定感を高める
とともに、他者の
個性を理解し、尊
重する姿勢を養
う。
○進路活動
○各教科における
探究的な学び

他者を思いやり、
協働できる能力を
養う。
○人権学習
○学校行事におけ
る協働

自律した一人の人
間として行動し、
協働の中に自らを
表現するととも
に、他者を活かす
実践力を養う。
○生徒会運営
○部活動
○ボランティア活
動

情報

学校生活の様々な
場面で、岡谷東高
校の生徒としての
自覚の下に、物事
に積極的に関わる
姿勢を育成する。
また、自身の具体
的な将来設計を行
う中で、自律性や
忍耐力を向上させ
る。

就職や進学に向け
て人生を左右する
決断を目前に控え
る中、生涯を見据
えて自己の適性や
能力を見極め、進
路実現を果たせる
よう学んでいく。
○進路別科目選択
○進路ガイダンス

おもに研修旅行
（広島・関西）に
かかわり、クラス
やグループにおけ
る様々な学習活動
を通じて、平和、
災害について身を
もって深く学ぶ。
○研修旅行事前・
事後学習
○多文化理解の学
び

生徒会活動、部活
動ともに中心的立
場であることにつ
いて自覚を持ち、
個と集団それぞれ
の目標の実現に向
けて協働する態度
を身に付ける。
○部活動
○生徒会の運営
○文化祭

家庭

体育や保健の授業を通して、社会の中で大切
な他人との関わり方を考え、人権を尊重した
態度を養う。

芸術
教科芸術に期待される感性の陶冶により、真
に豊かな生活、生涯について考え、それを構
築していく態度と情操を培う。

外国語

筆者の主張や登場人物の心情に心を寄せる活
動を通して自己を振り返り、客観的な視点を
持ち、思いやりのある言動や表現できる生徒
を育成する。

地理歴史
よりよい社会の実現に向けて課題を主体的に
探究していく中で、多面的・多角的な考察や
深い理解による他者理解の姿勢を養う。

公民
持続可能な社会へ向けて地球規模の現代的諸
課題等に向き合い、主体的に解決しようとす
る態度を育む。

学校生活で礼儀、
凡事徹底を心が
け、岡谷東高校の
生徒としての自覚
と責任感を身につ
ける。また、集団
生活を送る中で、
自己肯定感、寛容
の心を養い、他者
と共生していく態
度を育成する。

授業や探究学習の
中で自身の「ライ
フプラン」につい
て考え、自ら探究
していく中で社会
に貢献しようとす
る態度を育てる。
○「ひろがれわた
し」
○年度後半の文理
選択

ホームルームや行
事でのグループ活
動を通じて、円滑
な人間関係を築き
ながら、凡事徹底
と能動的に行動す
る態度を身に付け
る。
○清掃活動
○SNSの正しい
　利用法について

生徒会活動、部活
動への積極的な関
わりから、集団に
おける自己の確立
を目指し、他者を
思いやり、協働す
る態度を養う。
○部活動への加入
推進
○文化祭
○委員会活動

国語

理科
自然界の事象を探究する活動を通して、道徳
的判断力や科学的真理を大切にしようとする
態度を育成する。

２年

人間尊重の精神に徹し、自ら考える力と、創造的な知性、お
よび実践力を養い、調和のとれた人間の育成を目指す。
『自主・自律の精神に徹する』
『真摯な態度で自己目標の実現に努める』

１.高校生としての自覚を持ち、学校におけ る諸活動を通
して、自律的・主体的な行動力と他者を思いやる心を身に
付ける。
２.地域と関わる活動を通して、集団の一員として、地域
と社会の発展に貢献できる資質・能力を養う。
３.自他の生命と人権を尊重する態度を涵養し、いじめや
ハラスメントの生じない、高い道徳性を育成する。
４.すべての生徒が安心して学校生活を営むことができ、
多様な進路希望が実現可能な環境を整える。

重点目標

１.生徒一人ひとりが自己を見つめ、力を発揮できる学校づく
り
２.学ぶ楽しさを実感し進路の希望を実現できる学校づくり
３.いじめや体罰のない、安全・安心な学校づくり
４.生徒の人権を尊重し、保護者・地域に信頼される学校づく
り
５.新たな社会に対応し、他者と共生していく姿勢を身につけ
ることのできる学校づくり

目標 キャリア教育 ホームルーム活動 生徒会活動・部活動等 各教科

外国語の背景にある文化に対する理解を深
め、異なるものの見方や考え方を認める姿勢
や主体的に外国語を用いてコミュニケーショ
ンを図ろうとする態度を養う。

保健体育

数学

数学的な見方・考え方を働かせ、数学的な協
働的活動の中で、諦めず考える態度や、互い
の考え方の違いを理解・尊重する態度を養
う。

１年

学校教育目標 道徳教育の重点目標

令和４年度　道徳教育　全体計画

岡谷東 高等学校 全 普通


