
熱闘！ スポーツデイ開催 
梅雨入り前の爽やかな晴天のもと、下高井農林高等学校 

でスポーツデイを開催しました。 

女子は体育館でバレーボール、男子は村の体育館を借り 
てバドミントンと、本校グラウンドでソフトボールの競技 
をクラス対抗で行い、体育の授業や部活動で培った技術を 
生かして、クラス対抗で熱戦を繰り広げました。 

教職員も熱中症やけがの防止に十分配慮しながら、職員 
チームとしてソフトボールに参加し、生徒とともに交流を深めました。 

1 年生はクラスメイトと力を合わせて最後まで競技に挑み、3 年生はこれまで育んできた団結力を
発揮して優勝を目指しました。競技だけでなく応援にも熱が入り、会場は大きな歓声と熱気に包まれ
ました。激戦の末、今年は 3 年Ａ組と 3 年Ｃ組が同率優勝し、全力で競い合った一日を締めくくり
ました。 
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地域防災を学ぶ 

環境創造コース2年生は地域

防災を学ぶために、木島平村上

千石にある透過型砂防堰堤と飯

山市富倉の副堰堤の施工現場を

見学しました。午後には、講義

や模型を用いた説明を通して砂

防堰堤の役割や効果を学び、

「スランプ試験」「空気量測

定」「塩化物含有量試験」など

の品質管理試験や、建設車両の

乗車・操作も体験しました。 

生徒からは「建設業に興味が

湧き、将来このような仕事に就

きたいと思いました」という声

もあり、地域を守る建設業への

理解を深める貴重な研修となり

ました。 

農林 DE リフレッシュ 

第1回「農林DEリフレッシ

ュ」を開催しました。飯山市内

の小学生17名と共に、「ウッド

カレンダー作り」「樹木探しス

タンプラリー」「ピザ窯体験」

の3つの活動を楽しみました。

はじめは緊張した様子でした

が、次第に笑顔あふれる交流の

時間となりました。 

今年度は全3回の開催を予定

しており、今回の反省を活かし

て、より充実した活動へとつな

げていきます。 

産業創造コース 3 年生によ
る「盆花（ぼんばな）の定
植」が行われました。 
 生徒たちは毎年、お墓やお
仏壇にお供えする花の販売を
行っており、定植はその販売
に向けた大切な準備です。 
 定植日が同じでもその後の
成長度合いは苗ごとに異なり
ます。開花時期がそろうよう
にできるだけ多くの苗を定植
します。 
お盆に美しい花が咲くことを
願いながら、生徒たちの実習
は続きます。 


