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２０２４年度 学校目標 
 

学 校 教 育 目 標 

１．民主社会における正しい判断力と道義心を養う。 

２．教養を高め心身を鍛えて個性を伸ばす。 

３．適切な職業観を培う。 

学校重点目標（中・長期的目標） 

１．生活習慣を確立し、自主的・自律的に行動できる生徒を育む。 

２．学習・クラブ・生徒会活動を通じ、自己の発見や開発のできる生徒を育む。 

３．個々に適したキャリア教育を推進し、意欲的に学習に取り組む生徒を育む。 

４．命と人権を尊び、豊かな人間性を育む。 

５．地域から信頼される開かれた学校づくりに努める。 

今 年 度 の 重 点 目 標 

（１）生徒の学習意欲を刺激し主体的に取り組めるように、授業研究・改善を進

め、ICTも効果的に活用しながら学力向上を図る。 

（２）生徒の学習環境の改善に努めるとともに、特別活動や清掃を通じて、生徒

自らも学校内外の環境整備に取り組む意識を育てる。 

（３）HPの定期的な更新を通じて、地域への広報活動を充実させる。 

（４）人権意識を高め、いじめ、体罰のない安全で安心な学校づくりを進める。 

  



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書 【１学年】 
  

今年度の

重点目標 

学年スローガン「礼節と自立」の下に、社会規範に対する意識を高め、自立する精神を育む。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

（１）基本的な生活習慣と学習習慣の確立 

（２）基礎的、基本的な知識の習得と基礎学力の定着 

（３）何事にも前向きに挑む姿勢と自己肯定感、仲間と協力し主体的に粘り強く活動する姿勢を伸ばす。 

（４）自己や社会の理解に努め、自分が将来どのように社会に貢献できるか考える姿勢を育む。 

【今年度の活動計画】 

月 活  動  内  容 

４ 
○スタディサポート到達度テスト   ○学習オリエンテーション 

 

５ 
○学年・学級ＰＴＡ 

 

６ 
○教育実習生と語る会(学校全体／希望者)   ○鈴蘭祭 

 

７ 
○総合学力テスト   ○適性検査   ○保護者懇談会 

８ 
○学力テスト（スタディサプリ）   ○進路講演会 

 

９ 
○２年次科目選択説明会   ○進路講演会   ○進路希望調査  

  

１０ 
○学年行事（大学見学・松代壕見学） ○総合学力テスト 

○講座選択に向けた個人面談 

１１ 
○小論文ガイダンス・講演会   ○講座選択 

 

１２ 
○小論文模試   ○保護者懇談会     ○講座選択決定 

 

１ 
○学力テスト（スタディサプリ）    ○総合学力テスト 

○進路講演会   ○ＧＴＥＣ 

２ 
○ようこそ先輩   ○小論文模試     

 

３ 
○補習授業 

 

通年活動

及び目標 

○５分前行動を励行する。 

○挨拶が出来る。 

○スマートフォンを正しい使い方で使用することが出来る。 

○その場にふさわしい服装が出来る。 

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書 【２学年】 
  

今年度の

重点目標 

「正しい時間に、正しい場所に、正しい姿で居る。」を学年目標とし、学校生活のあらゆる場面に各自が自

主的に行動できるようにする。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

① 相手（他者）の意見を尊重しつつ自らの考えを大切にできる。 

② 気持ちの良い挨拶、心からの感謝の気持ちを伝えられる。 

③ 自らを律することができる。 

④ スマートフォンなどについて節度のある使用ができる。 

⑤ 進路実現に向けて、主体性を持って学習に取り組み。計画的に準備を進めることができる。 

【今年度の活動計画】 

月 活  動  内  容 

４ ○ 探究学習オリエンテーション 〇 学力テスト 

５ ○ 学年・学級ＰＴＡ  〇 中間考査 

６ ○ 教育実習生と語る会(学校全体／希望者)    〇 期末考査 ○ 体育祭  

７ 
○ 鈴蘭祭(学年テーマ)     ○ 総合学力テスト ○ 三者懇談会  ○ 進路講話 

○ 夏季補習  〇 修学旅行準備 

８ ○ 夏季休業 〇 学力テスト 

９ ○ クラスマッチ  ○ ３年次科目選択説明会 〇 芸術鑑賞 〇 修学旅行準備 

１０ ○ 中間考査  ○ 総合学力テスト  〇 講座選択に向けた個人面談 〇 修学旅行準備 

１１ ○ 総合学力テスト   〇 講座選択 〇 期末考査 〇 小論文模試 〇 修学旅行準備 

１２ ○  三者懇談会     ○ GTEC  〇 講座選択決定 〇 修学旅行説明会 

１ ○ 学力テスト   ○ 修学旅行 ○ ようこそ先輩 〇 総合学力テスト 〇 修学旅行準備 

２ ○ ようこそ先輩   ○ ベネッセ共通テスト模試 〇 期末考査 

３ ○ 補習授業  〇 志願理由書模試 

通年活動

及び目標 

学年目標「正しい時間に、正しい姿で、正しい場所にいる。」 

○ スマホの正しい使用（節度を持ったスマホの使用ができ、際限なく使い続けることがないよう指導

する） 

○ 提出物等の期日を守る。 

○ 日々のあいさつ 

○ スケジュール管理 

〇 「自分で判断できる」を目指す。 

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【３学年】 
  

今年度の重点目

標 

進路実現に向けて授業、特別活動の充実を目指す。 

学習努力を継続できるようモチベーションを高める働きかけを行い、且つ、困難にくじけない耐性を身に

つけさせる。 

今年度の目標及

び 

基本方針 

① 進路実現の為に努力を継続できる生徒の育成。 

② 礼儀正しくルールや規範を守る意識の高い生徒の育成。 

③ スマートフォンの適切な使用のできる生徒の育成。 

④ 時間と期限を遵守できる生徒の育成。 

⑤ 率先して挨拶のできる生徒の育成。 

【今年度の活動計画】 

時  期 活動内容 

４月 

上旬 〇小論文、志願理由書講座、スタディサプリ 

中旬 〇進路の手引き作成 

下旬 〇第１回進路希望調査 〇公務員対策講座開始    

５月 

上旬 〇看護医療模試 

中旬 〇志望校検討会 

下旬 〇保護者向け進路講話（PTA総会） 〇就職希望者面接  〇公務員試験 

６月 

上旬 ○マーク模試 〇進路講話 〇上田地区事業所説明会 

中旬 〇共通テスト模試  〇奨学金入力  〇夏季・秋季補習計画作成 

下旬 〇公務員模試  

７月 

上旬 〇求人票公開 ○記述模試    〇看護体験希望調査（実施可能かは未定） 

中旬 〇推薦手続き説明会（生徒・保護者）  

下旬 〇進学者学校推薦型選抜予備調査  〇応募前見学（～８月中旬） 〇大学出前授業 

８月 

上旬 〇夏季補習  〇共通テスト模試 

中旬  

下旬 
〇就職校内選考会  〇進路レポート提出期限 〇進学者学校推薦型選抜校内選考会、総合型選抜出願確認   

〇平日補習開始   〇共通テスト出願説明会（～９月初旬） 〇記述模試 

９月 

上旬 〇公務員試験開始  〇総合型選抜出願開始 〇私立指定校推薦本調査締切、校内選考会  〇就職応募受付開始 

中旬 〇私立公募制推薦本調査締切、校内選考会  〇就職試験開始  〇共通テスト模試、看護医療模試 

下旬  

10月 

上旬 〇大学入学共通テスト出願  〇学校推薦型選抜・総合型選抜個別指導開始  〇平日補習開始  〇共通テスト模試 

中旬 〇記述模試 

下旬 〇記述模試  〇共通テスト模試 

11月 

上旬 〇国公私大学校推薦型選抜出願開始  〇共通テスト模試   

   中旬  

下旬 〇共通テストプレテスト 

12月 

上旬 〇一次特編開始  〇私大一般選抜、共通テスト利用選抜出願開始    〇出願シミュレーション 

 中旬 〇国公私大一般選抜個別指導開始 

下旬 〇共通テストシミュレーション 

 

１月 

上旬  

中旬 〇大学入学共通テスト、自己採点、共通テスト未受験者指導  〇二次特変開始  〇私大共通テスト利用出願 

下旬 〇共通テストリサーチ説明会  〇国公立大出願面談  〇国公立大出願開始（～2/2）  〇私大受験開始 

２月 

上旬 〇国公私立大一般選抜個別指導 

中旬 〇第２回進路検討会 

 下旬 〇国公立大個別試験（前期）  〇予備校説明会 

３月 

上旬 〇国公立大個別試験（中期） 

中旬 〇国公立大個別試験（後期）  

下旬 〇進路未決定者指導  〇合格体験記原稿依頼 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【学校運営領域/教務係】 

 今年度
の重点目

標 

（１）生徒の学習意欲を刺激し主体的に取り組めるように、授業研究・改善を進め、ICTも効果的に活用しな
がら学力向上を図る。 

（２）生徒の学習環境の改善に努めるとともに、特別活動や清掃を通じて、生徒自らも学校内外の環境整備に
取り組む意識を育てる。 

（３）HPの定期的な更新を通じて、地域への広報活動を充実させる。 
（４）人権意識を高め、いじめ、体罰のない安全で安心な学校づくりを進める。 

今年度の
目標及び 
基本方針 

① 生徒の学習意欲を高めるような効率的で効果的な年間行事予定、時間割の編成を目指す。 
② 総合的な危機管理マニュアルを策定し、防災意識を高めるとともに防災訓練をより実践的に行う。 
③  校内の他部署と綿密な連携を図り、入学式・卒業式等の各種行事や新年度準備など学校全体に係わる業

務を適切かつ効率的に行う。また、前年度の反省・申し送り等を参考にそれぞれの行事に関し検討を進め、
改善を目指す。 

④ 職員会議・職員朝会・成績会議等の効率的な運営を図る。  
⑤ 校務支援システムの活用により、校内の成績、出欠管理を円滑にする。 
⑥  学校案内や｢野沢南だより｣Web版のコンテンツをさらに充実させるとともに、体験入学なども通して本校

教育活動に関する情報を外部に向け積極的に発信する。 

【今年度の活動計画】 

時  期 業     務     の     内     容 

通年 
○職員・朝会職員会議等の運営○授業等チャイム・設定及び管理 
○野沢南だよりWeb版（行事ごと適宜6号程度） 

４
月 

上旬 
○新年度準備(時間割・年間行事予定表・各種名票・緊急連絡網・諸帳簿等)○初職員会資料綴じ込み(4/3)  
○初職員会(4/3)○生徒状況調査○新任式・１学期始業式(4/5)○入学式(4/6) ○４月月間予定表作成 
○第１回学力テスト(4/8) 日程案・監督割作成○学校評価関連○内規更新・整備     

中～下旬 
○｢危機管理マニュアル｣管理○学校状況調査○中高連絡会立案・案内○５月月間予定表作成 
○｢学校要覧｣作成 

５
月 

上旬 ○１学期中間考査(5/14-16)日程案・監督割作成 

中～下旬 
○公開授業・PTA総会・学年学級ＰＴＡ(5/25) 
○教育実習開始(5/20-)○第１回学校評議員会○中高連絡会○６月月間予定表作成      

６
月 

上～中旬 ○｢学校案内｣作成○面談週間通知○体験入学立案・案内○１学期期末考査(6/17-20)日程案・監督割作成 
下旬 ○７月月間予定表作成 

７
月 

上旬 ○面談週間(7/19～7/25)日程会場等調整 
中旬 ○成績会議(7/17)○長期休業中の部活動計画一覧作成○使用教科書・需要数調査 

下旬 
○１学期終業式(7/26)○８月月間予定表作成○使用教科書採択希望意見・使用教科書需要報告 
○体験入学(7/31)運営 

８
月 

上旬  

中～下旬 
○２学期始業式(8/22)○第２回学力テスト(8/22) 日程案・監督割作成○防災訓練立案 
○９月月間予定表作成 

９
月 

上～中旬 ○２学期中間考査(10/1-3) 日程案・監督割作成○防災訓練 
下旬 ○10月月間予定表作成 

10
月 

上～中旬 ○放送機器点検実施 
下旬 ○11月月間予定表作成 

11
月 

上旬 ○年間行事予定表作成開始○面談週間通知 
中旬 ○３年生返却特編時間割作成 
下旬 ○２学期期末考査(11/26-29) 日程案・監督割作成○12月月間予定表作成 

12
月 

上～中旬 ○３学年一次特編開始(12/4～)○２学期成績会議(12/18)○面談週間(12/19-25)日程会場等調整 
下旬 ○１月月間予定表作成○２学期終業式(12/26)○第３回学力テスト日程案・監督割作成 

１
月 

上旬 ○３学期始業式(1/7)○第３回学力テスト(1/7) 

中～下旬 
○２月月間予定表作成○３学年二次特編開始(1/21～) 
○(２年修学旅行特編授業時間割) 

２
月 

上旬 ○第２回学校評議員会○卒業式実施要項作成○教材使用届・教材使用承認願提出     
中旬 ○教科書・教材調査実施○３年卒業認定会議(2/12)○１・２年学年末考査(2/20-26)日程案・監督割作成 

下旬 
○入学予定者オリエンテーション実施要項作成 ○１・２年試験返却特編授業時間割作成 
○入学式実施要項作成○３月月間予定表○春期特編授業時間割作成・開始 

３
月 

上旬 
○卒業式(3/1)○次年度時間割表作成開始 
○放送機器点検実施   

中旬 ○入学予定者発送書類準備○１・２年単位認定会議(3/19)○４月月間予定表作成 

下旬 
○３学期終業式(3/24)○入学予定者宛発送書類準備○諸帳簿回収・管理○教科書販売 
○入学予定者オリエンテーション(3/27) 準備・運営   
○机・椅子・下足箱・ロッカー等配置・整備○新年度準備等 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書 
 （学習指導・進路領域／メディア係） 

●旧 ICT係分野 

 

今年度の

重点目標 

①生徒のＩＣＴ環境の整備・充実に努める。 

②公式ホームページの定期的な更新や「野沢南だより」等の発行を通じ広報活動をより充実させ、

開かれた学校づくりを進める。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

①生徒が学習場面に応じ ICT機器を有効的に使えるよう努める。 

② 公式ホームページのコンテンツをさらに充実させるとともに定期的に発信・発行することで、

本校教育活動に関する情報を外部に向け積極的に発信する。 

③ 共有サーバーの保守を定期的に行うとともに利用に関する規定等を策定し、より安全で効率的

なネットワーク環境の構築を図る。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 
〇コンピュータ室PCの年度更新作業 

〇入学生用Googleアカウント発行 

５  

６  

７  

８  

９  

１０  

１１  

１２  

１  

２  

３ 〇卒業生Googleアカウント削除/デプロビジョニング 

通年活動

及び目標 

○公式ホームページ管理    〇職員共有サーバー管理    〇教室設置ＩＣＴ機器保守管理 

〇IntraGuardian(校内LAN)保守    〇GoogleWorkSpaceの管理    〇Zoomアカウントの管理 

〇GIGAスクールサポート事業関連  〇貸与端末管理（教員/生徒）    〇コンピュータ室管理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



42 野沢南 

●旧 図書視聴覚係分野 

 

今年度の

重点目標 

① 「学習センター」「情報センター」「読書センター」の三つの柱の機能強化 

② 図書委員会活動の活性化 

③ 開かれた図書館 

④ 学校統合を見据えた計画的な除籍 

⑤ 芸術鑑賞の企画運営 

今年度の

目標及び 

基本方針 

① 生徒が様々な情報に触れ、健全な教養を育成できるよう、ICT 機器および図書資料の整備充実

に努める。 

② 各教科と連携し、生徒の自主的な学習及びＨＲ・生徒会・クラブ等の諸活動に役立つ情報収集

と提供を行う。 

③ 授業・研究等において資料や情報の提供が十分できるように努める。 

④ 図書委員会発案による朝読書の実施20年目にあたり、引き続き朝読書の充実に努める。 

⑤ 委員会活動の活性化と自立性を支援する。 

⑥ 学外の社会教育施設や学習支援組織と連携し、地域に開かれた図書館をめざす。 

⑦ 野沢北高校との統合を視野に入れ、図書の除籍処理を進める。 

⑧ 視聴覚機器の維持管理を行う。 

⑨ 各部署と連携を取りながら充実した芸術鑑賞を企画・実施する。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 

○ ｢朝読書｣の開始 

○ １年生図書館ガイダンス 

○ 新任職員へのアンケート(～5月) 

５ ○ 鈴蘭祭の準備 

６ ○ 鈴蘭祭(職員展・図書展) 

７ ○ 生徒による図書選択（図書委員／定時制授業） 

８ 
○ 佐久支部図書委員交流会 

○ 除籍処理 

９ ○ 芸術鑑賞 

１０ ○ ハロウィン企画 

１１ ○ 読書旬間準備 

１２ ○ 読書旬間 

１ ○ ３年生図書貸出終了 

２ ○ 生徒による図書選択（定時制授業） 

３ 
○ 蔵書点検 

○ 除籍処理 

通年活動

及び目標 

○ 「総合的な探究の時間」連携     ○ 広報発行（生徒向け・職員向け図書館通信） 

○ 図書館蔵書検索サービスの運用 

（校内蔵書、佐久市立図書館・県立長野図書館・デジとしょ信州とのシステム連携） 

○ 調査支援（資料収集等）       ○ 図書館関連の施設整備、書架の整理整頓 

○ 朝読書用クラス文庫の入れ替え    ○ 季節行事および展示 

 

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【学習指導・進路領域/進路指導係】 
  

今年度の

重点目標 

（１）生徒の学習意欲を刺激し主体的に取り組めるように、授業研究・改善を進め、ICTも効果的に活用し

ながら学力向上を図る。 

（２）生徒の学習環境の改善に努めるとともに、特別活動や清掃を通じて、生徒自らも学校内外の環境整備

に取り組む意識を育てる。 

（３）HPの定期的な更新を通じて、地域への広報活動を充実させる。 

（４）人権意識を高め、いじめ、体罰のない安全で安心な学校づくりを進める。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

生徒の進路実現に向けて、蓄積された進路実績や新しい情報を活用して、計画的かつ組織的な進路指導に努

める。 

キャリア教育の充実に向けて、総合的な探究の時間等を活用して思考力・判断力・表現力を磨き、生徒自ら

が進路実現に向けて主体的に行動するよう指導および支援する。 

 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 
○ 学習オリエンテーション(１年) ○ スタディーサポート(１年) ○ 第１回進路検討会(全職員) 

○ 公務員対策講座(３年／～１０月) ○ 第1回進路希望調査(３・２学年)   

５ 

○ 進路講話(３年保護者) ○ 奨学金説明会(３年) ○ 看護医療模試・公務員模試(３年)  

○ 就職希望者面接(３年) ○ 志望校検討会(３年) ○ 進路講演会(２年) ○ 進路ガイダンス(２年) 

○ 第１回進路希望調査(１年) 

６ 
○ 校外模試(３年) ○ 看護医療模試・公務員模試(３年) ○ 進路講話(３年) ○ 就職者事業所説明会(３年) 

○ 奨学金希望者入力(３年)  ○ 専門学校「総合型選抜」エントリー開始(３年) 

７ 

○ 求人票公開(３年) ○ 推薦手続き説明会(３年生徒・保護者)   

○ 校外模試(３年) ○ 国公私立学校(大･短･専)「学校推薦型選抜･総合型選抜」予備調査(３年)  

○ 総合学力テスト(１･２年) ○ 就職応募前職場見学(３年)    

○ 夏季補習(３学年) ○ オープンキャンパス(全学年) 

８ 

○ 夏季補習(３年) ○ 校内就職選考会(３年)  ○ オープンキャンパス(全学年) 

○ 国公立学校(大学･短大･専門学校)「学校推薦型選抜」本調査及び校内選考会(３年) 

○ 国公私立学校(大学･短大･専門学校)「総合型選抜」本調査及び確認会(３年) 

○ 進路レポート提出期限(３年) ○ 平日補習(３年／～１１月末) ○ 第１回就職校内選考会(３年) 

○ 校外模試(３年) ○ スタディーサポート(1年)   

９ 

○ 大学入学共通テスト説明会・出願作業(３年) ○ 総合型選抜出願開始(３年) ○ 進路希望調査(１・２年) 

○ 就職応募受付及び試験開始・公務員試験開始(３年) ○ 校外模試(３年) ○ 看護医療模試(３年) 

○ 私立学校(大学･短大･専門学校)「学校推薦型選抜(公募制･指定校)」本調査及び校内選考会(３年) 

○ 「学校推薦型選抜･総合型選抜」出願者の個別指導計画の作成と実施(３年) ○ 文理・講座分け(１・２年) 

１０ 
○ 大学入学共通テスト出願(３年) ○ 専門学校「学校推薦型選抜」出願開始(３年)  

○ 校外模試(３年) ○「学校推薦型選抜･総合型選抜」出願者の個別指導(３年) ○ 公務員対策講座開始(２年) 

１１ 
○ 大学短大「学校推薦型選抜」出願開始(３年)  ○ 校外模試(３年) 

○ 総合学力テスト(１・２年)  ○「学校推薦型選抜･総合型選抜」出願者の個別指導(３年) 

１２ 
○ 第１次特編授業(３年) ○ 出願シミュレーション(三者面談)(３年) ○校外模試(３年) 

○ 志願理由書＆小論文指導(２年)  ○ 一般選抜等指導(３年)  

１ 
○ 私大出願開始(３年) ○ 大学入学共通テスト・自己採点・国公立大出願指導(３年) ○第２次特編授業(３年) 

○ (国公私立大)一般選抜個別指導(３年) ○ 総合学力テスト(１･２年) ○ ようこそ先輩(１･２年)  

２ 
○ 私大試験(３年) ○ 国公立大２次試験開始(３年) ○第２回進路検討会(就職・学校推薦型選抜・総合型選抜）  

○ 校外模試(１･２年) ○ 平日補習(２年) 

３ ○ 進路未決定者指導(３年) ○ 進路の手引きの作成(２年) ○ 総合的な探究の時間発表会(１･２年) 

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【学習指導・進路領域/総合探究係】 
  

今年度の

重点目標 

（１）生徒の学習環境の改善に努めるとともに、日々の清掃を通じて生徒自らも環境整備に取

り組む意識を育てる。 

（２）ＨＰの定期的な更新や｢野沢南だより｣等の発信を通じて、地域への広報活動を充実させ

る。  

（３）ICTを効果的に活用しながら、生徒の学習意欲を刺激し、主体的に取り組めるように授

業研究・改善を進め、学力向上を図る。  

（４）人権意識を高め、いじめ・体罰のない安全で安心な学校づくりを進める。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

年間通した授業計画を立案し実施する中で、分野別テーマ別探究活動を深め、外部組織と連携しな

がら、生徒自らが自己の資質や能力を主体的に高めていくこを支援する。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ ○年間計画の立案 ○ オリエンテーション(１・２・３年) 〇振り返り（2年） 

５ ○Locus（マイナビ）（１年） 〇分野別テーマ別探究活動開始（２年） ○探究報告書作成開始（３年） 

６ ○Locus（マイナビ）（１年） 〇分野別テーマ別探究活動（２年） ○探究報告書作成（３年） 

７ ○Locus（マイナビ）（１年） 〇分野別テーマ別探究活動（２年） ○探究報告書完成（３年） 

８ 〇Locus（マイナビ）（１年） 〇分野別テーマ別探究活動（２年） ○進路探究活動（３年） 

９ 〇Locus（マイナビ）（１年） 〇分野別テーマ別探究活動（２年） ○進路探究活動（３年） 

１０ 〇分野別テーマ別探究活動（１・２年） ○進路探究活動（３年） 

１１ 〇分野別テーマ別探究活動（１・２年） ○進路探究活動（３年） 

１２ 〇分野別テーマ別探究活動（１・２年） ○進路探究活動（３年） 

１ 〇分野別テーマ別探究活動まとめ（１・２年） ○進路探究活動（３年） 

２ 〇分野別発表会、相互評価（１・２年） 

３ 〇分野代表発表会（１・２年） ○ 反省           

通年

活動 
○ 探究活動の各種コーディネート 

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【ｷｬﾘｱ教育領域/ｷｬﾘｱ教育係】 
                         

今年度の

重点目標 

（１）生徒の学習環境の改善に努めるとともに、日々の清掃を通じて生徒自らも環境整備に取

り組む意識を育てる。 

（２）ＨＰの定期的な更新や｢野沢南だより｣等の発信を通じて、地域への広報活動を充実させ

る。  

（３）ICTを効果的に活用しながら、生徒の学習意欲を刺激し、主体的に取り組めるように授

業研究・改善を進め、学力向上を図る。  

（４）人権意識を高め、いじめ・体罰のない安全で安心な学校づくりを進める。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

現在社会に出て活躍している方々との交流からキャリア形成の支援をするとともに、進学す

る意義やはたらく意義について考える機会をつくる。 

インターンシップやボランティア活動など、外部とのつながりを形成する。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ ○年間計画の立案  ○オリエンテーション(１年) 

５ 〇大学出前授業の立案 ○看護師、保育士体験の準備（全学年） 

６ 〇大学出前授業の準備 

７ ○大学出前授業（１・２年） 〇キャリアパスポート記入 

８ ○就職試験対策・事業所見学（３年） ○看護師、保育士体験（全学年） 

９ ○就職試験受験指導（３年） 

１０ ○「ようこそ先輩」事業計画の立案 

１１ ○「ようこそ先輩」事業計画準備 

１２ ○「ようこそ先輩」事業計画準備 〇キャリアパスポート記入 

１ 〇「ようこそ先輩」の実施（１・２年） 

２ ○消費者教育・労働講座（３年） 

３ ○ 反省 〇キャリアパスポート記入 

通年活動 ○学校外組織や個人との調整、コーディネート 

 

 

 

 

 



42野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【生徒指導領域/人権平和教育係】 
                   

今年度の

重点目標 

正しい認識の基盤となる科学的な学習と想像力とが、「平和を維持し、専制と隷従、圧迫と偏狭

を地上から永遠に除去」することに繋がることを学ぶ。また、「共生」社会を実現するための具体

的な行動の仕方について認識を深めさせる。   

今年度の

目標及び 

基本方針 

① クラス・学年・生徒会・クラブ活動を通して人権が尊重される人間関係をつくる。(１学年目標) 

② 教科や修学旅行等の学習を通して、人権・平和などについて考える。(２学年目標) 

③ 進路の実現を図る中で、実社会における多様な人権問題の現実を理解し、それに対応できる力 

   を育成する。(３学年目標) 

④「生活指導通信」紙上で、人権に関するテーマを連載する。 

⑤ 各種研修会等に参加し、必要に応じて校外の組織や団体と連携をはかる。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４  

５  

６ ○ 通信発行    ○ 教材研究 

７             ○ 教材研究 

８ ○ 通信発行    ○ 教材研究 

９     ○ 教材研究 

１０ 
○ 職員研修 （全校人権ＨＲに向けて指導案確認） 

○全校人権平和週間   ○ 全校平和人権ＨＲ   

１１ ○ ２学年修学旅行（平和教育） 

１２ ○ 世界人権デー       ○ 人権週間  全校人権教育   ○ 通信発行  

１  

２ ○ 通信発行 

３  

通年活動

及び目標 

○ 学年・学級の指導 

 ・ 全校人権平和教育をもとに、感想・意見の発表を通して人権に関わる指導を行う。 

   ・ 修学旅行の事前学習や憲法・平和学習の中で、平和・人権教育を推進する。 

○ 教科での指導 

   ・ 各教科で人間の尊厳・生命の尊さについて学ぶ。 

○ 地域との連携 

   ・ 小中高一貫した人権教育推進のため、各種研究会・連絡会に出席する。 

   ・ 研究会への参加を通して、地域との連携を図る。 

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【生徒指導領域/生徒会係】 
  

今年度の

重点目標 

① 計画力・企画力・指導力・調整力を持つ執行部を育成する。 

② 各委員会の活性化を図り、生徒一人一人が委員として自覚を持ち、主体的に行動できるよ 

うにする。 

③ 様々な活動を学校内外に発信する。 

④ 今後の自主活動のあり方について探究する。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

① 具体的な計画のもと、生徒の自主・自律を大切に、「つながり」ある生徒会活動を展開する。

② 生徒の持つ可能性を引き伸ばし、大きな達成感や充実感が得られるよう支援する。 

③ 広い視野で計画的に準備を進め、様々なトラブルに対しても臨機応変に対応する力をつけ

させることができるよう指導する。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 

○ 対面式・クラブ紹介 

○ 一斉委員会                   ○ クラブ発足(一斉クラブ会) 

○ 生徒総会                ○ 執行部地域清掃             

５ 
○ 壮行会                 ○ 運動部地区大会 

○ 鈴蘭祭一斉係会 

６ 
○ 体育祭                 ○ 鈴蘭祭準備・鈴蘭祭    

○ 運動部県大会 

７ 

○ 鈴蘭祭総括                           

○ 壮行会                 ○ 執行部地域清掃（鈴蘭祭後）  

○ 役員立候補者説明会           ○ 全国総文祭 

８ ○ 体験入学               ○ 選挙管理委員会発足 

９ 

○ 立会演説会・役員選挙                    ○ 執行部発足（新旧引継ぎ）   

○ 各委員会クラス委員選出         ○ 一斉委員会     

○ クラスマッチ 

１０ 
○ 執行部活動方針の検討・決定      ○ 生徒総会   

○ 執行部地域清掃             ○ 県総文祭 

１１ 
○ 三年生を送る会について検討   

○ 鈴蘭祭 コンセプトテーマ・日程・内容・係分担 等 について検討 

１２ 

○ 執行部リーダー研修 

○ 三年生を送る会について検討、準備   

○ 鈴蘭祭 コンセプトテーマ・日程・内容・係分担 等 について検討、決定 

１ 
○ 三年生を送る会について検討 、準備  

○ 鈴蘭祭 各係の企画書・長期準備計画の作成 

２ 

○ 三年生を送る会について準備   

○ 鈴蘭祭 各係の企画書・長期準備計画の作成、第1回企画書等 審議  

○ 生徒総会準備（議案書作成 等） 

３ 

○ 三年生を送る会   

○ 対面式・クラブ紹介準備        ○ 一斉委員会準備    

○ 一斉クラブ会準備           ○ 生徒総会準備（議案書作成 等） 

通年活動 
○ 地域清掃                           ○ 挨拶運動 

○ 各委員会活動 

 



令和６年度 野沢南高校教育計画書【生徒指導領域/生徒指導係】 
 

今年度の

重点目標 

① 学校内外に於ける安全を確保する。 

② 生徒の自律的生活習慣の確立をサポートする。 

③ 生徒の自治的な活動を支援する。 

④ 家庭及び地域との連携をはかり、学校内外での事例に対し速やかに対応できる体制を整える。 

⑤ 生徒集団の意識を高めるための投げかけ・働きかけを意識的に行う。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

① あらゆる機会を捉えて、交通事故・災害・人間関係に潜む危険等自分の周囲の危険を察知して

それを丁寧に避け、自らの安全を守るという意識を喚起する。 

② 生徒会校風員会・生徒会交通安全委員会及び生徒会執行部との連携を強化し、生徒自身の問題

意識を発掘し、課題克服のための取り組みを具体的に組織できるよう支援する。 

③ PTA行事や三者懇談、学校HP、地域の諸組織との会議等を通して、信頼関係の構築に努め、家

庭や地域と情報交換を図る。 

④ 生活指導通信や担任を通しての投げかけを意識的に行う。一方的な禁止事項の伝達にならない

ように、原理原則を明らかにしながら投げかけができるように努める。 

⑤ 生徒支援委員会、人権教育係との連携をはかり、心の問題を早期に解決する。いじめの早期発

見、予防に努める。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 

○ ＰＴＡ入会式における資料作成と説明     ○ 自転車登録・ステッカー交付・保険加入 

○ 通年アルバイト確認            ○ ＳＮＳの危険性に関する講習会（１学年） 

○  春の交通安全街頭指導                     ○交通安全教室の実施              

○ 全校一斉駐輪場指導(駅前駐輪指導を含む) 

５ 
○ 全校一斉風紀指導、校内巡視               ○ PTA総会・PTA支部総会における資料作成 

 

６ ○ 原付安全講習会  免許確認               ○ ＪＲ列車指導   

７ 
○ 鈴蘭祭(警備・巡回指導)                   ○ 夏休みアルバイト指導 

○ 祭礼巡視 

８ ○ 祭礼巡視                 ○ 全校一斉風紀指導 

９ ○ 免許確認            ○ 学警合同校外巡視指導        

１０ 
○ 原付安全講習                             ○ 秋の交通安全街頭指導 

○ 全校一斉駐輪場指導 

１１ ○ 佐久市少年センターとの懇談会        ○ ３年生四輪免許取得申請審査開始 

１２ ○ ＪＲ列車指導、交通安全指導               ○ 冬休みアルバイト指導 

１ ○ 風紀指導  

２ ○ ３年生自宅研修事前指導 

３ ○ 年間の総括 

通年活動 

○ 風紀指導(特に加工頭髪の継続指導)        ○ 校外巡視・校内巡視                       

○ 私物管理指導の徹底                    ○ 放置自転車の管理、処理等の対応 

○ 登下校時の危機管理の指導                ○ 問題行動・交通事故の対処及びその報告                                            

○ 生徒支援委員会・いじめ防止対策委員会・人権教育係等との連携  

○薬物乱用防止教育は1学年次のLHRを利用し、視聴覚教材を用いて実施する。 

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【特別支援教育領域/特別支援教育係】 
  

今年度の

重点目標 

①  特別な支援を必要とする生徒の支援計画、支援体制の充実を図る。 

②  職員向けに発達障がい等の研修会を企画し、障がいについての知識理解を深める。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

① 生徒支援委員会内で生徒についての情報を共有し、支援計画を立てる。 

②  発達障がいについての研修会の企画をする。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 

〇活動方針・活動計画 

〇情報を集約し、必要に応じ支援会議の計画・実施 

○スクールカウンセラーとの打ち合わせ 

○特別支援が必要な生徒について職員団の共通理解。 

○新入生に関しての関係中学との情報共有。 

５ 
○高等学校特別支援教育コーディネーター連携協議会への参加 

（〇中高連絡会） 

６ 
○高等学校特別支援教育研究会への参加 

○『学校生活アンケート（アセス）第1回』を全校に行い「いじめ・悩み」情報共有 

７ ○特別な支援を必要とする生徒の経過の把握(1学期) 

８ 〇長期休業明け生徒状況の把握 

９ ○高等学校特別支援教育研究会への参加 

１０ 〇職員研修会の計画・実施 

１１ ○『学校生活アンケート（アセス）第2回』を全校に行い「いじめ・悩み」情報共有 

１２ ○特別な支援を必要とする生徒の経過の把握(２学期) 

１ 〇長期休業明け生徒状況の把握 

２ ○特別な支援を必要とする生徒の経過の把握(まとめ) 

３ 
〇次年度への対応 

①コーディネーター連絡会の運営・参加 ②プレ支援シート（中学より）③連絡シート保護者より） 

通年活動 

○特別支援計画の立案                 ○ 実態把握   

○生徒支援委員会での情報の共有           ○ 個別支援対応のための会議   

○SC・巡回教育相談・関係機関との連絡調整    ○ 相談活動    

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【環境・保健領域/整美係】 
 

今年度の

重点目標 

① 校内外の清掃・美化と、道具等の整備 

② 委員会活動の活性化 

今年度の

目標及び 

基本方針 

① ごみの分別の徹底、清掃道具・用具置き場・ごみ箱の整備と見直し 

② 自主的な委員会活動 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 

〇 「清掃活動について」「ゴミ分別の分別・処理について」周知 

○ 清掃分担の仮決定 

   ・クラス分担・監督箇所はなるべく隣接し、監督クラスは１クラスになるように配慮。 

   ・１ヶ月試行後、修正し確定。 

○ 入学式前の委員会による校内清掃点検 

○ 新年度委員会態勢づくり 

○ 地域清掃活動（１回目） 

○ ごみ箱の整備（HR教室・特別教室） 

５ 

〇 清掃分担（確定版）の開始 

〇 ごみ箱の整備（研究室、他） 

〇 清掃用具置き場の整備 

〇 掃除用具の調査・整備 

６ 

○ 鈴蘭祭に向け委員会による校内清掃点検 

〇 鈴蘭祭準備期間、ごみ分別の徹底とリサイクル意識の呼びかけ 

○ 鈴蘭祭前の美化活動、ごみ箱設置、鈴蘭祭後の片付け 

７ ○ 体験入学に向けた清掃、委員会による校内清掃点検 

８  

９ ○ 新委員会態勢づくり 

１０ ○ 落ち葉・枯れ草の外掃 

１１ ○ 地域清掃活動（２回目） 

１２ ○ 年末清掃の呼びかけ、校内清掃点検 

１ ○ 新年清掃の呼びかけ、校内清掃点検 

２ ○ １･２年清掃分担（３年生自宅研修版）の決定 

３ 

○ 卒業式前大掃除、委員会による校内清掃点検 

〇 「清掃活動について」「ゴミ分別の分別・処理について」作成 

○ 来年度清掃分担割作成 

通年活動 

○ 校舎内外の美化・点検 

○ ゴミ分別の徹底（ごみステーション当番） 

○ 清掃用具の管理・補充 

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【環境・保健領域/保健係】 
 

今年度の

重点目標 

① 生徒が心身ともに健康な身体で、安心安全な学校生活を送ることができるよう支援する。 

② 生徒支援委員会や特別支援教育コーディネーター等と連携をはかり、 チームで細やかに健康相

談が実施できるようにする。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

① 心身共に健康な学校生活を送ることができる。 

② メンタルヘルスの問題や悩みを持つ生徒に対する、組織的な対応の充実を図る。 

③ 感染症に対する正しい知識と素早い対応力を身につけさせる。 

④ 自分の身体に興味を持ち、先を見通して健康について考えられるよう支援する。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 
○ 健康上注意を要する生徒の把握       ○ 環境衛生検査 

○ 定期健康診断(内科、尿検査、レントゲン、心電図、身体測定、)   

５ 
○ 定期健康診断(内科、尿検査、耳鼻科、眼科、歯科) ○ 健康診断結果の処理、治療勧告を出す 

○ 相談室の整備と利用の仕方 

６ 

○ 定期健康診断(内科、耳鼻科)         ○ 健康診断結果の処理、治療勧告を出す 

○ 各２次検査       ○ 体育祭救護及び感染対策・熱中症の予防対策 

○ 鈴蘭祭展示準備・鈴蘭祭 

７ 
○ 鈴蘭祭（展示発表）    ○ 夏期休業前健康指導  

○ 運動部生徒及び職員の救急救命法講習会      〇熱中症の予防対策 

８ ○ 夏休み中の健康指導                      ○ 保健統計まとめ     〇環境検査 

９ 
○ クラスマッチ救護及び感染対策            ○ 環境衛生検査 安全点検                 

○ 職員救急救命法講習会  

１０ ○ 健康診断記録簿整理  

１１ ○ インフルエンザ予防の呼びかけ    ○ 健康診断記録簿の整理 

１２ ○ 修学旅行前健康調査 保健指導（2年生）      ○ 環境衛生検査 

１ ○ インフルエンザ・胃腸炎の予防対策          ○ 環境衛生検査 

２ 
○ インフルエンザの流行防止                ○ 学校保健委員会の開催(学校保健のまとめ) 

○ 来年度計画の立案               （学校評議員会と兼ねる）  

３ ○ 健康診断記録簿の整理(最終)              ○ 来年度計画の立案 

通年活動 
○ スクールカウンセラーによるカウンセリング    ○保健係会での情報の共有 

○ 保健室・生徒相談室における心身の健康相談活動  〇疾病に関する情報提供 

 



42 野沢南 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【渉外領域/PTA・厚生係】 
  

今年度の

重点目標 
① コロナ以前の活動を安定化、恒常化させる。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

①  役員の連携を深め、円滑な運営を心掛ける。 

②  コロナ以前のＰＴＡ活動を見据えながら、諸活動を精査しつつ恒常化させていく。 

③  ＰＴＡ組織の簡素化を図る。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 
○ＰＴＡ入会式（４／６）                  ○第1回理事会（４／１５） 

○第1回評議委員会（４／３０） 

５ 
○ＰＴＡ総会（５／２５）                  ○支部総会（1学期中に実施） 

★東信高等学校ＰＴＡ連合会：理事会・指導者研修会（５／２６） 

６ 
○新旧三役引き継ぎ会（６／１４） 

〇鈴蘭祭（ＰＴＡ作品展）（６／３０） 

７ 
★長野県高等学校ＰＴＡ連合会：総会・研究大会（７／５） 

〇第１回ＰＴＡ会報発行（７／２６）  

８ 
○ＰＴＡ研修旅行（大学見学）（８／２）       

 

９  

１０ 
○教育条件整備要請署名への協力のお願いについて 

１１ ○教育条件整備要請署名の提出集会への参加（１１月中） 

１２  

１ 
○第２回理事会（１／１４）       

○第２回評議委員会（１／２４）     

２ 〇第２回ＰＴＡ会報発行（２/２８） 

３  

  

 



42 野沢南 

 

令和６年度 野沢南高校教育計画書【渉外領域/同窓会】 
 

今年度の

重点目標 

① 総会、理事会、等の会合が問題なく進められるように、同窓会と職員の連携を図る。 

②  同窓会からの配布物、情報等が教員団に速やかに伝わるように配慮する。 

③ 新校に向けた準備が滞りなくすすめられるように同窓会と職員団の連携を図る。 

今年度の

目標及び 

基本方針 

① 理事会等において同窓会へ学校の様子等をわかりやすく提供する。 

② 同窓会と連携し｢発展させる会｣などの運営に積極的に参加する。「発展させる会」の在り方につ

いて再考し新校につながるものとする。 

③ ｢ようこそ先輩｣会場設定と準備。 

 

【今年度の活動計画】 

月 活   動   内   容 

４ 
○ 活動計画、理事・支部長会の計画、準備、役員名簿の確認 

○ 会報委員会 ○理事会、支部長会、評議委員会準備  

５ 
○ 総会の計画、準備 〇東信高等学校PTA連合会参加 

○ 同窓会報発行 〇支部総会 

６ 
○ 総会開催(総会資料作成・会場準備など)   ○ 鈴蘭祭への出展  

〇 長野県高等学校PTA連合会参加準備 

７ ○ 同窓会支部活動アンケート ○発展させる会常任理事会 

８ 
○ 研修旅行 

○ 理事・支部長会開催(総会について、支部活性化について等) 

９ 
 

                                

１０ 
         

１１ 
〇 教育条件整備要請指名提出 

１２ 
 

 

１ 
○ 理事会計画・準備 

                          

２ 
○ 理事会開催(会計・事業中間報告) ○理事会 

○ ｢ようこそ先輩｣ 

３ ○ 卒業生への記念品贈呈 

通年活動 ○ 同窓会員からの要望・意見の集約 

 

 

 


