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【陸上部】 

中村 綾花さん 5000m競歩 ３位 

村岡 美玖さん 3000m 16位 

名和 夏乃子さん 1500m 予選４組９着 

令和3年7月24日から福井県

を中心に開催された『輝け君の汗と涙 北信越総体２０２１』

に本校から3競技が出場した。コロナ感染症の影響で昨年中

止となった高校生のスポーツの最高峰、二年ぶりの全国大会で

長野東高校の生徒が陸(陸上部)・海(水泳部/水球)・空(体操部) 

 に大活躍！ 

 陸上部の中村綾花さんは5000ｍ競歩で3位に 

輝く力走を見せた。 

 

昨年から復活した水球チームも、

同じく長野東高校を会場にした

1976年以来45年ぶりに開催地

枠で出場。悲願の全国大会1勝と

はならなかったが、多くの方々に

支えられて闘い切った。来年以降

も、長野東高校で水球をやってみ

たい中学生を待っています！ 

 

吹奏楽部が、県大会A編成において金賞を獲得 

本校OG：萩谷楓さん(エディオン・H30年度卒業)が

東京オリンピック女子5000m代表になりました。 

８月２５日には、来校して頂き寄せ書きに対するお礼

や、全力疾走の文字やメッセージが励みになったとの

ことでした。生徒の皆さんには一つでも夢を持ち頑張

ってほしいとのメッセージを頂きました。 

開祭式では生徒たちの工夫を凝らした感染防止対策の呼

び掛けがあり、企画面・運営面でも感染予防のためのア

イデアが随所に見られました。二日間という例年よりも

短期間でしたが、オンラインを駆使しての実施で、非常

に内容の濃い記憶に残る文化祭になりました。 

↑書道部の書いた全力疾走を中心に生徒

職員で応援メッセージを書いています。 

活躍の場は世界へ… 

【体操部】※写真は体験入学用のものです 

男子団体総合 29位(得点 200.450) 

越口くん・峯村くん 

待井くん・神田くん 

 東高、伝統の体操部。北信越 3位

で全国大会へ出場！ 

合唱部が『NHK全国学校音楽コンクール 長野大会 高等学校の部』で銅賞を獲得！ 


