
 

長野県長野東高等学校 

 「令和６年度中学校生徒体験入学」実施要項 

 
１．期 日  令和６年７月 29日（月） 

 
２．場 所  長野東高等学校 各教室及び会議室等 

 
３．対象者  中学３年生、保護者、中学校教職員 

 
４．日 程 
 

 

５．持ち物  筆記用具、上履き、下足用袋、水分補給できるもの 

体験する授業により指定されたもの 

 

６．申込方法  

（１）中学校ごとに別紙１「参加希望者名簿（申込書）」に必要事項を入力後、メールでお申込み

ください。 

参加希望者名簿（申込書）は、本校ホームページ（http://www.nagano-c.ed.jp/nghihs/）

からもダウンロードいただけます。 

（２）送信いただく際は、件名を「長野東体験入学【○○中学校】」、添付いただく参加希望者名

簿（申込書）のファイル名を「【○○中学校】申込書」にしてください。 

 

受 付      ８:５０～ ９:１５   場所：各教室 

 

全体会      ９:１５～ ９:５０   場所：各教室（Zoom配信） 

学校長あいさつ 

日程説明 

学校紹介（在校生による説明） 

卒業生の進路状況 

来年度の入試説明 

 

休  憩     ９:５０～１０:００ 

 

体験授業    １０:００～１０:５０ 

（中学生対象／各教室） 

 

アンケート記入 １０:５０～１０:５５ 

（全員参加の日程終了    １０:５５） 

 

校内自由見学及び、            

部活動の見学  １１：００～１１：３０ 

 

【本校にある部活動】 

陸上・テニス・ソフトテニス・男子バスケット・女子バスケット 

男子バレー・女子バレー・卓球・バドミントン・体操・弓道・水泳・サッカー・野球 

吹奏楽・美術・茶道・書道・演劇・合唱・漫画イラスト・クッキング・アレンジフラワー 

 

 

   入試説明会(保護者対象) 

   場所  会議室 

  時間  １０:２０ ～ １０:５０ 



 

  

７．申込上の注意 

（１）体験授業について 

体験授業の実施教科は、「国語」「社会」「数学」「理科」「英語」です。参加希望者名簿（申

込書）の体験授業欄に、第１希望及び第２希望を必ずご記入ください。希望人数により、

第２希望とさせていただく場合があります。 

※調整した結果は、後日中学校あてにお知らせします。 

（２）校内自由見学、部活動見学について 

当日、大会等により見学できない部活動もありますのでご承知ください。 

(３) 各中学校の当日緊急連絡先を参加希望者名簿（申込書）に必ずご記入ください。 

 

８．申込先 

   長野東高校メールアドレス  naganohigashi-hs@pref.nagano.lg.jp 

       

９．申込締切日 

   令和６年６月 24日（月） 
 
10．駐車場について 

 校内の駐車スペースには限りがありますので、係職員の誘導にしたがってください。 

 
 

11．問い合わせ先 

   長野東高等学校   教頭：峯村 勲   教務担当：湯本 美沙紀   

   直通電話（教務室） 026-221-8112  ［FAX］ 026-251-1789 

    

※参加申し込み後の追加・取り消しについては、お早めに、必ずご連絡ください。 


