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 生徒・保護者 様 

長野県長野高等学校  

校長 宮本 隆    

 

夏休みにおける新型コロナウイルス感染症への対応について（連絡） 

 

令和３年（2021 年）４月 15日付「新型コロナウイルス感染症対応について（通知）」にて感染症

予防対策をお願いしているところですが、首都圏では緊急事態措置等、感染拡大が懸念されている

状況や従前より感染力が強いとされる新型コロナウイルス変異株の感染者が確認されています。 

つきましては、７月 29日（木）からは、夏休みとなり、クラブ活動や学習活動等、日常ではでき

ない活動等を実践する貴重な機会となるわけですが、感染症予防の観点から以下の事についてご協

力いただきますようお願いいたします。 

 

記 

 

１ 感染症予防の観点から 

（１） 上記「新型コロナウイルス感染症対応について（通知）」の通り、予防対策の継続をお願

いいたします。 

（２） 特に夏には人の移動が増加するため、上記通知の「同居家族」だけでなく「帰省家族」「来

訪者」等も含めて健康観察等を行ってください。 

（３） 生徒本人・同居家族・帰省家族等がＰＣＲ検査受検者となった場合は、外出を避け、担任

へ、その旨を連絡してください。 

（４） この夏は感染拡大地域等となっている都道府県へ出かけることはできるだけ控えてくだ

さい。やむを得ず当該地域に出かける場合は感染に十分留意した行動をとり、帰県後は、

下記「４」で示した対応へのご協力をお願いします。 

２ 感染拡大地域等の確認方法 

（１） 検索エンジン（Google 等）で「長野県 他都道府県の感染状況」と検索してください。 

（２） 検索結果から「他都道府県の状況／長野県」を開いてください。 

（３） ページが表示されるので下へスクロールしてください。 

（４） 図の中の「訪問はできるだけ控えてください」の枠内に記載されている都道府県が対象地

域です。 

３ ＰＣＲ検査実施について（県の通知を要約） 

  より幅広く検査を行い、早期に陽性者を発見し、感染拡大防止を図ることが必要であるとの

観点から、長野県教委から部活動の公式大会に参加する生徒・引率教員について、下記のとお



りＰＣＲ検査を実施する旨の通知がありました。 

（１） 検査対象大会 

感染拡大地域等で開催される公式大会（高体連、高野連、高文連、中央競技団体等が主催

するブロック大会、全国大会）が検査対象の大会となります。 

（２） 検査方法等 

① 学校長は、あらかじめ検査対象者本人及び保護者の同意を得ます。 

② 検査受託会社に対して出発前に必要数のＰＣＲ検査キットを申し込み、出発前に検査対

象者にＰＣＲ検査キットを配布します。 

③ 検査対象者は、大会終了後、帰県した日を０日とし５日後の午前中に検体を採取し、速や

かに検査受託会社に各自で送付します。 

④ 検査の結果は検査受託会社から各学校へ連絡されますので、学校より検査対象者に結果

を伝達します。 

⑤ 検査に係る費用を検査対象者が負担することはありません。 

（３） 帰県後の生徒等の登校について 

① 感染拡大地域等で開催された公式大会に参加した場合、原則として、帰県後、検査結果が

判明するまでは、自宅での学習とします（登校できなかった日数を「欠席日数」としては

扱いません（指導要録上は「出席停止・忌引等の日数」））。 

② 検査結果が陰性であると判明次第、登校可とします。 

③ 帰県後、検査結果が判明するまでは、おおよそ７日間程度です。 

４ やむを得ず感染拡大地域等に出かけた場合 

（１） 上記の「３ ＰＣＲ検査実施について」の帰県後の対応と、できる限り同等の対応をして

いただき、感染症拡大防止にご協力ください。 

（２） 登校できなかった日数を「欠席日数」として扱いません。上記（３）①と同様に扱います。 

（３） ＰＣＲ検査費用については自己負担となります。 

（４） 不明な点については担任や下記担当までご相談・お問い合わせください。 

 

 

担 当  長野県長野高等学校 

（教頭）内藤 信一 

電 話   ０２６―２３４－１２１５ 
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