
 

K  国の修学支援制度が拡充されます 

令和２年（2020年）４月から大学生などを対象にした新しい学生支援制度（給付型奨学金と授

業料減免を組み合わせた制度）が始まっていますが、令和６年度から支援対象者の要件等が見直

されます。これまでの支援は世帯年収 380万円までとされていましたが、来年度からは世帯年収

600万円までの多子世帯（扶養する子供が３人以上いる間は第１子から）の学生と私立の理・工・

農学部に通う学生が新規の支援対象になりました。 

本校では、日本学生支援機構への予約採用（大学入学前に予約する制度）の申込は、例年４月

下旬に３年の各クラスで連絡され、５月中に説明会、インターネットでの申請を経て、６月から

８月の間に３回校内締め切りを設けています。採用候補の決定通知は 10月以降届きます。この制

度には大学入学後に申し込む（在学採用）こともできます。 

支援額など詳細につきましては、下に示したホームページをご覧ください。 

＊令和６年４月に入学する学生とその時点で在学中の学生も対象になります。今年入学する学生

は在学採用になります。＊６年制の学部は６年間支援の対象です。＊貸与型奨学金の制度もあり

ます。貸与型奨学金は返済が必要ですが無利子のものと有利子のものがあります。＊高校ごとの

推薦枠はありません。＊令和７年度にはさらなる制度改正が予定されています。 

【奨学金の改正について】https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/shougakukin/main.htm 

https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/hutankeigen/1421838_00004.htm 

令和５年度 保護者・生徒・地域の皆さんへ 

長野高等学校 学校長だより 
（「学校長だより」はホームページにも掲載しています。） 
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 K １年生スキー・スノボ教室 

 １月 25 日（木）26 日（金）1 年生が志賀高原に行

ってきました。1 日目は風が強く吹雪でしたが、やが

て晴れてスキー日和になりました。二つのホテルに

分宿になりましたが、夕食前に恒例の野球班のコン

ト。伊藤学年主任にお聞きすると大きなケガ人や病

人もなく楽しい行事になったとのこと。信州育ちは

大抵スキー場には行ったことがあるものです。全体

の４割ほどがスノーボードに挑戦していました。中

学までのスキー教室はスキーが主なので、スノーボ

ーダーのうち８割は初心者だったそうです。 

 

 

 

 

 

K 「未来をひらく ～信州の先生になろう～」 

K １月 30日（火）第 2回生徒大会オンラインで開催されました。 

２月５日（月）から９日（金）までの昼の時間、生徒会長が公約していたパワー

ナップ（計画的に短い昼寝をとること）を試行するそうです。どんな結果になるか

楽しみですね。また、能登半島地震被災者のための募金活動をすることも可決され

ました。第２号議案では応援練習の在り方について、応援団長が校内アンケートで

出てきた意見について丁寧に答えていました。このように応援練習について、生徒

諸君が主体的に考え、時代にあった形を考えていくのはとても良いことだと思い  信州の先生になろう 

ます。生徒会執行部の諸君、応援しています。 

【全日制】５日（月）iPad サポート７日（水）

成績会議８日（木）３年全員登校日９日（金）

PM カ 11 日（日）建国記念の日 12 日（月）振替

休業日 13 日（火）iPad サポート 14 日（水）AM

カ 15 日（水）学校評議員会 iPad サポート３年

全員登校日図書館３年通常貸出終了 19 日（月）

月⑥→カ③iPad サポート 21 日（水）２年定期考

査 22 日（木）１年定期考査 23 日（金）天皇誕

生日 27 日（火）まで１・２年定期考査 

【定時制】９日（金）前期選抜合格発表 20 日

（火）後期期末試験 26 日から後期特編 

←写真は１年澁澤さんの作品 

【相談窓口】学校生活相談センター（24 時間子ども SOS ダイヤル無料）0120-0-78310 gakko-sodan@pref. 

nagano.lg.jp 長野県子ども支援センター800-800-8035（子ども専用 月～土 10 時～18 時無料）チャイルド

ライン 0120-99-7777（18歳まで利用可 毎日 16 時～21 時無料）りんどうハートながの（性暴力被害者支

援）026-235-7123 rindou-heart@pref.nagano.lg.jp 長野いのちの電話 026-233-4343（11 時～22 時）

0263-88—8776（松本）フリーダイヤル自殺予防いのちの電話 0120-783-556（毎月 10 日 8 時～翌 8 時） 

（生徒の皆さんは、この学校長だよりを読んだあと、保護者の方に渡してください） 

コロナウィルス感染症について長野県は 1月 12日に医療警報を発出しました。定点医療機関あた

りの届け出数について 1月第４週は前週をどの地域でも上回り、依然として流行が拡大していま

す。年代別に比較すると今回は 20代未満が 50％を超えており、特に学校で流行していることがわ

かります。インフルエンザも引き続き流行しており、受験生などを守るため、定期的な換気や手

洗い、マスクの着用等、基本的な感染対策を引き続き行うようお願いします。 


