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秋季クラスマッチ実施にあたって（連絡） 

 

秋涼の候、保護者の皆様方にはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。また、日頃は本校の教育

活動に対しまして、格別なるご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

下記日程に予定している標記行事について実施の方向で検討・準備を進めております。実施にあたって

は、十分な感染対策とともに、感染予防に対する参加者の協力が不可欠ですので、要項・感染症対策につ

いての連絡の他に、本通知にて概要をお知らせいたします。 

 

１ 秋季クラスマッチについて 

新型コロナウィルス感染症の影響により、多くの行事や大会等が中止となる中、本校では生徒が主体と

なって金鵄祭を開催したほか、学校としても各行事についてできる限り実施できる方法を模索しながら教

育活動を進めているところです。残念ながら春季クラスマッチは実施できなかったため、今回のクラスマ

ッチを、クラスで協力して体育的行事を行う重要な機会として実施を計画したところです。 

 

２ 秋季クラスマッチ実施概要 

（１）期日・時間  

9月17日（木）8:40～開会式（グラウンド）9:15～競技開始 ～17:00競技終了予定 

   9月18日（金）8:35～8:45ＳＨＲ 8:45～9:00清掃 9:20～競技開始 ～17:00競技終了予定 

～17：20閉会式 [終了後、希望者のみ参加の生徒会行事実施] 

（２）競技方法   学年別 トーナメント戦 

（３）種目・会場等 ※少雨決行。雨がひどい場合、サッカー、ソフトボールは中止 

競技種目 実施日 会 場 

バレーボール １７日（木） 大体育館 

サッカー １７日（木） 本校グラウンド 

バドミントン １７日（木）１８日（金） 小体育館 

卓球 １７日（木）１８日（金） 小体育館２階、１年２組４組７組教室 

バスケットボール １８日（金） 大体育館 

ソフトボール １８日（金） 本校グラウンド 

 

 

 

 



３ 感染症対策について(抜粋) 

 （１）全体共通事項 

 ・競技者以外は原則マスク着用。・競技前後の手洗い。・会場ならびに待機場所（ＨＲ教室等）の換

気。・給水ボトルなどの回し飲み厳禁。・着衣の貸借厳禁。  

（２）開閉会式について 

   ・グラウンドで実施し、雨天時は放送。 

（３）更衣について 

   ・出来るだけ体育着（クラスＴシャツも可）に着替えて登校。・学校での更衣の場合は３密に気をつ

け、男子は「武道場」、女子は体育館横の「女子更衣室2箇所」と「視聴覚室」。 

（４）用具について 

   ・ラケットは個人持ちとし各自で管理し貸借禁止。・ボールやシャトルは各会場（本部）で管理し、

必ず試合後に消毒。 

・ビブスは、原則使用しない。ビブスの代わりとして、各チームでクラスＴシャツを着用して参加。   

   ・ソフトボールのグローブは出来るだけ個人持ちとし各自管理の下使用。 

（５）各会場の入場制限について 

   ・体育館種目の会場に入場できる者は「本部役員」「試合メンバー」「各チーム 10名程度の応援」のみ。 

（６）応援について 

・体育館種目の会場は、各チーム 10名程度の応援席を設置。応援者はその場所から応援。・必ずマ

スクを着用し声を出さない。（拍手等で応援）・グラウンドでの応援は人との間隔をあける。 

（７）その他 

   ・保健委員会と連携して各会場に消毒を設置。体育館の出入り口にも複数設置。・体育館の入口付近

の混雑を避けるために、入退場のルートを確保。 

 

４ その他 

（１）本校の生徒・教職員が感染者等となった場合や感染警戒レベルの変更によって、計画は適宜見

直しを行うとともに、中止を含めてその都度対応を検討いたします。 

（２）競技や感染症対策の詳細は要項や感染症対策についての連絡をご覧ください。 

（３）ご心配なことがあれば担任あるいは下記の担当者までご連絡ください。 

 

担 当  長野県長野高等学校 

（教 頭）三輪 元子 

（体育委員会顧問）笠井 道也 

電 話   ０２６―２３４－１２１５ 

ＦＡＸ   ０２６－２３４－３５００ 

Ｅ-mail  nagano-hs@pref.nagano.lg.jp      


