
時間 先生 学年 講座 授業内容 方法 開始時間・動画時間 課題・資料

河原田 1 古典４ 古文教科書「花はさかりに」 Meet 8時55分 あり

塚田 1 古典５ 古文教科書「花はさかりに」 動画 13分

穂谷 2 古典Ｊ 漢文教科書「剣舞」 Meet 9時15分

山﨑 2 古典Ｋ 漢文教科書「剣舞」 課題 あり

海沼 3 政経エ 政経教科書Ｐ４０～ 動画 10分

須藤 3 世史ウ 世界史教科書「中世ヨーロッパ」 動画 15分 あり

【時間割・授業内容サンプル】

１

時

間

目

１時間目 8:30 ～ 9:25 １時間目 8:30 ～ 9:20

２時間目 9:45 ～ 10:40 ２時間目 9:40 ～ 10:30

３時間目 11:00 ～ 11:55 ３時間目 10:50 ～ 11:40

ＳＨＲ 12:15 ～ 12:30 ＳＨＲ 12:00 ～ 12:15

昼休み 12:30 ～ 13:15 昼休み 12:15 ～ 13:00

４時間目 13:15 ～ 14:10 ４時間目 13:00 ～ 13:50

５時間目 14:30 ～ 15:25 ５時間目(LHR) 14:10 ～ 15:00

６時間目 15:45 ～ 16:40 ６(5)時間目 15:20 ～ 16:10

7(6)時間目 16:30 ～ 17:20

通常日課 Ｂ月・（木曜日）日課

生徒・保護者の皆さん 

令和２年(2020 年)８月 28 日 

 

今後臨時休校等となった場合におけるオンライン授業等の手順について（連絡） 

長野県長野高等学校 

 

 県内のコロナウィルス感染の事例が多数報告されています。本校では、休校時のオンライン授業に係

るアンケート結果をふまえ、今後の臨時休校等におけるオンライン授業等の手順を以下のように定めま

したので、ご承知ください。 

記 

１ 今後予想される休校等の形態 

（１）本校の生徒・教職員が「陽性」となった場合、保健所の指導により、濃厚接触者の特定や、校内の 

消毒等のため、一定期間の臨時休校となり、部活動や授業等の教育活動が中止されます。 

（２）県内の感染悪化等の状況により、分散登校を余儀なくされた場合も、原則、２（２）以下の手順に 

従って学習等を進めることを想定しています。その際は、再度学校より具体的な方法を連絡します。 

 

２ 臨時休校期間の学習等の手順について 

（１）臨時休校のお知らせを発出した後、教職員は調査や消毒、検査補助等に係る作業に時間を要します。 

それらが終了次第、学習活動開始の概要をきずなネット等で連絡します。 

（２）学習活動が開始された場合は、毎朝８：10 頃までに時間割や日課連絡等の Gmail を生徒の皆さん全 

員に送信します。体調確認等のため、授業開始の８：30 までに速やかに返信してください。 

（３）毎日の学習は、通常の時間割にしたがって行います。 

  １）当日の時間割・授業内容・学習方法は以下のように、朝の連絡 Gmail に添付して送信します。 

 

 

 

   

 

 

 

 

２）１日の日課は以下のように、授業間は 20分の休みをとったものになります。 

      

 

 

 

 

 

 

 



  ３）授業内容は、「Meet」「動画」「課題」の３パターンが主となります。「Meet」の時間指定がされた 

授業は、５分前に Classroom から Meetをつないでください。「動画」「課題」の授業は、日課の 

時間に合わせ、指示内容にしたがって学習をすすめてください。 

  ４）ＳＨＲはクラスごと「Meet」を利用して毎日上記の時間に実施します。指定時間の５分前に、授 

業時と同じように、各クラスの Classroom から Meet をつないで準備してください。 

（４）登校して行う班活動は出来ません。班活動用の Classroom、Meet 等を利用して練習やミーティング 

を行うなど、代替方法を事前に各班内で打ち合わせておいてください。 

 

３ オンライン授業配信における基本方針 

（１）１回の授業で配信する動画、ライブ授業の時間は 15 分を目安とし、最大でも 20分以内とします。 

（２）Classroom+Meet を利用して、毎日定時に各クラスＳＨＲをライブで行います。 

（３）各授業内容や課題に関して、生徒が担当教員に質問できる体制を確保します。 

（４）日常の授業において、今後の授業内容や扱う教科書の範囲等を定期的に生徒に提示することで、 

急な休校の際にも、自宅で学習すべき内容を生徒自身が理解している状況を作ります。 

 

４ 各家庭や生徒の皆さんに準備していただきたいこと 

（１）急な臨時休校に対応できるよう、授業で使用する教科書や教材を日常的に自宅に持ち帰るようにし 

てください。 

（２）授業は Meet を利用したライブ授業や動画配信の形態が増えますので、自宅で受信できる環境や機 

器の整備を順次進めてください。 

 

 

長野県長野高等学校 

(校長) 宮本 隆 

(教頭) 三輪 元子  (担当) 教務主任 山﨑 修史 

電 話 026-234-1215 

ＦＡＸ 026-234-3500 

E-mail  nagano-hs@pref.nagano.lg.jp 


