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校長 宮本 隆    

 

学校生活における注意事項について（連絡） 

 

ご承知の通り、首都圏をはじめとする各地域において、新型コロナウイルス新規感染者が再

び増加し、長野県内でも予断を許さない状況です。これまで取り組んできた感染症予防対策を、

改めてしっかりと確認してください。 

 

○健康チェックを欠かさず行ってください。朝晩の検温を必ず実施してください。健康

チェックカードは毎日必ず提出してください。 

○具合が悪い時は無理をして登校せず、自宅で療養してください。また、必ず学校へ連

絡してください。 

○本人は元気であっても、ご家族に風邪の症状や体調不良がある時は、ご家族や担任

と相談の上、登校しない判断をしてください。 

○手洗いや手指の消毒をこまめに行ってください。 

○マスクを着用せずに会話する姿などが見られます。会話をするときには必ずマスク

を着用してください。バス等公共交通機関を利用するときには必ずマスクを着用して

ください。 

○できる限り身体的距離の確保を意識して過ごしてください。 

○身近な人が感染したり濃厚接触者になる可能性もあります。差別・偏見やいじめが

起こらないよう、自分の身を守りつつも、相手の立場に立って思いやりのある行動を

お願いします。 
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