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 11 月 13 日早朝 初雪の降る中、長野駅を出発し、暖かい沖縄へ向かいました。事前の

平和学習もしっかり行い、沖縄ならではの体験に期待を膨らませながら、３泊４日の旅行

を満喫してきました。嘉手納基地・ガマ・平和祈念資料館などを見学し、３日目は班毎に

民泊をさせていただき、地元の方との交流も行うことができました。 

 沖縄の美しい自然に触れ、平和の尊さを改めて学んだ旅行になりました。 

 

 

   

１年生は自分の将来の進路に向けて、視野を広げ意識を高めるため 1 泊 2 日の研修旅 

行に出かけました。班毎に見学場所を探し、訪問先への依頼・都内での移動もすべて自 

分たちで計画して行いました。帰校後、研修内容をまとめ学習成果を報告するために、 

じっくりと見学してきました。都会の雰囲気を味わいながら、充実した 2 日間になりま 

した。 

 

 

 

 

【部活報告】  

県高校新人体育大会                    第 92 回全国高校サッカー選手権長野県大会 
◇男子ハンドボール   優 勝            ◇サッカー   ベスト１６  

  長野南○44－ 3×北佐久農業                長野南○４－１×飯田  
 長野南○37－19×上田染谷ヶ丘（準々決勝）         長野南○２－１×飯田風越                   
長野南○21－18×上田（準決勝）              長野南○１－０×下伊那農業   

  長野南○28－21×坂城（決勝）               長野南×０－６○松本県ヶ丘 
◇女子ハンドボール  準優勝  
◇弓道男子団体  女子バスケットボール 県大会出場                                                
 
文化部                                                   

第 27 回長野県学校合唱大会兼第８０回ＮＨＫ全国学校音楽コンクール長野県大会【銀賞】 

第 53 回長野県吹奏楽コンクール県大会Ｂ編成の部【銀賞】 

第 40回北信地区高等学校演劇合同発表会【努力奨励賞】 

第 29 回北信越地区囲碁大会  兼  第８回全国高校囲碁選抜大会予選会 (福井大会) 2 名出場 
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生活指導主任  高木秀夫 

今、ＳＮＳを通じて瞬時にトモダチを得ることが出来ます。 

ゲームサイトに登録すると、僅かな時間に多くの人がトモダチとして登録されます。 

ツイートをすると、瞬時にフォローする人もいます。 

目に見えないネットの中で、架空の世界は拡大されています。 

見えない相手に対して、個人情報を載せてしまう人がいます。 

相手に対して配慮がない、誹謗中傷の言葉、更には個人写真を掲載して 

しまう人がいます。 

そして、中にはネットで知り合った友達に、実際に会ってしまう人もいます。 

現代人は孤独だと言われています。人との接触が、苦手だと言われています。 

実際、電話のかけ方もわかっていません。 

だから、ネットで知り合った架空の人間達が、トモダチになっています。 

架空のトモダチとの繋がりはかなり薄っぺらいものです。簡単に縁が切れるし、裏切られます。 

 友達は簡単にはできない。あえて私は言います。 

友達は同じ目的を持ち、ともに悩み苦しんだ仲間の中にこそ、存在すると思います。あせってネットの

中にトモダチを探すのは、安易な考えです。高校時代は、本当の友達をつくるチャンスです。 

本当の友達は、決して貴方を裏切りません。困った時こそ、貴方を支えてくれるはずです。 

            

 

 

 

毎年、生徒会・クラブを中心に、地域と関わったボランティア、

交流活動を行っています。写真は今年度行われた活動のものです。

昨年度本校は、地域の皆様に支えられて 30 周年を迎えることがで

きました。平成 16 年度から年 2 回づつ開かれている「長野南高校

職員と地域の方々との懇談会」は今年 20 回目を数えます。これか

らも様々な活動を通じて、地域と関わっていきたいと思います。 

  

地域と関わった活動 

9 月 生徒会校外清掃 9 月 職員と地域住民の方との懇談会 

10 月 更北地区子どもフェスティバル 

8 月 合唱部やすらぎの園訪問 
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