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長野西高校通信制だより 
 

あけましておめでとうございます！ 
日頃から長野西高校通信制に対し暖かい眼で見守っていただいていることに心から感謝

申し上げます。昨年は例年以上に信友会の活動が充実し、学校の雰囲気がより明るく前向きなも

のになりました。 

 新年を迎え、通信制の生徒たちは年度末の試験を受けています。文字通り 1年間の学習の

総仕上げの時期です。試験に合格しないと単位を修得できないため生徒たちは真剣そのもの

です。 

 通信制の授業は 1月で終了です。来年度以降継続し

て学習する生徒は、2 月下旬に受講手続きをして来年

度学習する科目を決定します。 

 進路がまだ決定していない生徒に対しても、求人の

開拓をはじめ全力で支援していますが、世間の厳しい

波は通信制にも押し寄せてきています。 

卒業式は 3月 9日、若里市民文化ホールで実施しま

す。今年も地域の皆さんに支えられていることを心に刻み

ながら頑張っていきたいと考えています。 

 

箱清水地区の 

みなさんへのお便り 
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生活体験発表大会は、定時制・通信制高校に学ぶ生徒が、学

校生活を通して感じたり学んだりしたことを、過去のできご

とや体験を交えながら発表する大会で、校内大会、各地区大

会、県大会、全国大会が行われています。前号で、校内大会、

北信大会を勝ち進んで、県大会への出場を報告させていただ

いた本校通信制 3 年生の金丸響子さんは、県大会でも最優秀

賞を受賞して、11月 24日に東京で行われた「全国高等学校 

定時制通信制生徒生活体験発表大会」に出場しました。金丸さんは、両親を亡くして抜け

殻のようになってしまって何もできないでいた自分を見つめ直して、このままではいけ

ない、すべてのことにきちんと向き合おうと、通信制へ 

の再入学を決めたこと。大好きなダンスが支えになって、 

今頑張れていることを発表して、ここでも人々の心を揺り 

動かしました。奨励賞と厚生労働省職業能力開発局長賞を 

受賞した金丸さんの発表は、生活体験発表大会の枠を越え、 

県内各地の学校で講話の題材に使われるなどの大きな反響 

を呼んでいます。（写真は、県大会での発表と表彰） 
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長野西高校通信制豆知識長野西高校通信制豆知識長野西高校通信制豆知識長野西高校通信制豆知識    
～通信制は日曜日に活動しています～ 

� 日曜日が登校日になっています。授業が設定

されているのが 21 週、試験のみの日が 10

週、小諸で出張授業がある日が 3週、その他

行事の日が 3週、年 37週登校日が設定され

ています。全部登校する必要はありません。 

� 1月は学年末の試験が4週にわたり実施されま

す。単位修得に向けて生徒が一番緊張し力が

入る時期です。 

� 来年度新入生の募集を開始しています。1 月

15 日以降選抜関係の書類を渡すことができ

ます。通信制までお問い合わせください。 

楽楽楽楽しかったしかったしかったしかった！！！！松本筑摩高校松本筑摩高校松本筑摩高校松本筑摩高校とのとのとのとの交流会交流会交流会交流会    
長野県内で通信制課程を置く公立高校は、松本筑摩高校と本校

の 2校だけです。そんな縁から、毎年 2校で交流会を行ってい

ます。今年は、11月 9日に、本校に松本筑摩高校の生徒と職

員 20名を迎えて行いました。本校からは、信友会（生徒会）

役員を中心とした生徒と職員 27名が参加。自己紹介に始まり、

お互いの生徒会活動の交流、おにぎりバイキングとオードブル

のお昼をはさんで、レクレー

ション、最後に寄せ書きを交換して、楽しいひとときを終

えました。レクレーションは、本校周辺の歴史と文化に触

れてもらおうと、チームに分かれて、往生寺・往生寺公園・

湯福神社・善光寺・城山公園・北野文芸座・TOiGOを回る

ポイントラリーを行いました。生徒たちは最初からパワー全

開！すぐに打ち解けて、終始よい雰囲気で交流を行うことがで

きました。 

 

友会（本校通信制に在籍する生徒全員で構成する組織で、他校では「生徒会」と呼

ばれています）が新体制でスタートしました。11 月に新信友会長・副会長が選挙

によって選ばれ、12 月にはこの他に 25 名の役員も決定して、新しい体制での活動

が始まりました。会長・副会長を含めて 28 名もの役員というのは、信友会の歴史の中でおそらく最

多です。これまでの信友会の活動を見て、経験して、役員に名乗りを上げた生徒が多かった

ためです。通信制の生徒は、学習活動

はもちろん、自治活動でも、熱い気持

ちをもって取り組んでいます。 

信

次号をお楽しみに！ 
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