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箱清水地区の皆様には日頃からお世話になっております。学校長の櫻

井と申します。 

通信制課程は、基本的に日・月曜の週２日間、朝９時１０分から１６時ま

で行われる面接授業に、生徒が各自の学習計画に沿って出席を積み重

ねて卒業を目指すシステムです。本校にはさらに全日制課程の生徒約８４０名が、平日の授業や

土・日曜のクラブ活動等に登校してまいりますので、地域住民の皆様には年間を通してほぼ毎日、

様々な時間帯に登校する本校生を目にされているかと推察いたします。毎日のことですので、何か

とご迷惑をおかけしているかと思いますので、何かお気づきのことがございましたら、本校までご連

絡ください。 

様々な苦難を乗り越えて通信制にたどり着いた生徒が、卒業さらに進学・就職を目指して意欲的

に再スタートする姿を目の当たりにして、通信制課程の存在意義を強く感じることが多々あります。

近年は学習に前向きな生徒が増加し、校内では落ち着いた雰囲気で学習活動が進められており、

また生徒会活動も充実して全日制に劣らない内容で、心の成長に大いに役立っております。地域

の皆様には、文化祭や校外清掃活動、挨拶運動などで通信制生徒が活躍している場を目にして

いただければ幸いですし、またその際には励ましの声掛けをいただければ、なお一層ありがたく存

じます。 

今後とも地域の皆様との連携を大切にする通信制でありたいと願っておりますので、本校生を温

かくそして厳しく見守っていただければ幸いです。 

１１１１年間年間年間年間のののの学習活動学習活動学習活動学習活動がががが終終終終わりましたわりましたわりましたわりました    
通信制の学習活動には 3 つの柱があります。「レポート」「面接授業（スクーリング）」「テ

スト」です。これらすべてにおいて一定の要件を満たすことで、履修した科目の単位が認め

られることになります。このうち、面接授業（スクーリング）は 12 月、テストは 1 月をも

って終了しました。また、レポートも 1 月に最終締め切り

となり、生徒たちは 1 年間の学習活動を終えました。来年度

の活動が始まるまでは、卒業予定生徒の事前登校、在校生

の来年度の受講手続きのための登校、終業式等、生徒の登

校日は限られますので、日曜日は、しばらくの間静かな学

校になります。一方で、2／18 から来年度の生徒募集が始

まりました。また、他高校からの転入学のための説明会等

も始まっています。ここからは、通信制は、来年度へ向けて

の長い準備の期間に入ります。 

箱清水地区の 

みなさんへのお便り 

発行：長野西高校通信制 

 



 

長野西高校通信制豆知識長野西高校通信制豆知識長野西高校通信制豆知識長野西高校通信制豆知識    
� 面接授業（スクーリング）は 4 月下旬にスタ

ートし、12 月中旬に終わります。通信制生

徒の 1 年間の学習活動は短い期間に集約

されて行われているのです。 

� クラブ活動が行われています。主に日曜日

の放課後の活動になりますが、現在、バ

ドミントン・卓球・音楽・漫画アニメ・

美術の 5 つのクラブがあります。 
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平成２４年度信友会会長の所 大義（ところひろよし）と申します。本日

は本年度の卒業生を代表して、学校生活の様子や感じたことなどをお伝

えしたいと思います。 

私は以前別の全日制の高校に通っていましたが、事情により西高の通信制へ転入学することと

なりました。最初は「登校は週に一度だし、自分のペースで勉強できるから簡単だろうな」と思って

いました。しかし、それは大きな間違いでした。学習計画を立て、それを実行するのは、自分が想像

していたよりもはるかに困難なことでした。しかし、この経験は、全日制の学校ではなかなかできな

いことなので、私たちにとって大きな強みでもあると思っています。 

勉強だけでなくクラブ活動や生徒会活動もあります。私はこの一年間、会長として生徒会活動を

頑張ってきました。文化祭に「弦月祭」と名前をつけたり、全日制の文化祭に参加させていただいた

りもしました。私たち卒業生にはそれぞれの学校生活があり、それぞれにこの学校で頑張ってきた

ことがありました。卒業までにかかった時間は違いますが、皆が今、とても大きな達成感と感動で満

ち溢れています。 

地域の皆様にもたいへんお世話になりました。このお便りで地域のみなさまに通信制の様子を知

っていただくことは、私たちの願いでありました。まだまだ通信制によいイメージをお持ちでない方も

いらっしゃると思いますが、通信制で真剣に頑張っている生徒もたくさんいるということもどうかご理

解いただきたいと思っております。最後に今一度、温かく見守ってくださった皆様に感謝申し上げ

ます。本当にありがとうございました。 

 

業式は、3 月 3 日（日）に長野市若里市民文化ホールで行います。今年度は 118 名

の生徒が卒業を迎えます。卒業生のうち、最も在籍期間が長かった生徒の在籍期間

は 17 年で、辛抱強く学習活動を続けて、少しずつ少しずつ単位を積み重ねて卒業

までたどり着きました。また、最年長の卒業生は 42 才で、仕事と学業を見事に両立して卒

業を迎えます。年齢、在籍期間、通信制に入学してきた経緯も様々な 118 名が、それぞれの

思いを持って高校生活を送って、この度卒

業していくのです。 
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