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国際教養科１年 38 名、普通科１年 2 名、計 40 名が参加して、アソビーバナガノパーク（旧アゼィ

リア飯綱）において夏季休業時を利用しての初めての英語合宿が行われました。この１泊２日のスケジ

ュールは、英語で全 12時間に及ぶ授業やアクティビティーを行う大変ハードなものでしたが、皆積極

的に英語を使って精一杯努力していました。講師は、日本外国語専門学校のイギリス人の先生（Graham 

Ball 先生と Warren Crundall 先生 ）にお願いし、非常に熱心にご指導いただきました。1 日目午後

は、昨年度に続き、イングランドの人気アクティビティーの一つである Egg and Spoon Race (スプー

ン競争)に挑戦しました。 

1日目の後半より、日本文化を紹介をテーマとした 4人グループのポスター・プレゼンテーションに

取り組みました。２日目は全体でプレゼンの発表を行い、上位３チームに賞が贈られました。 

全２日間英語漬けになった生徒たちは、英語を聞く力、話す力が向上し、効果的なコミュニケーショ

ンの仕方も学ぶことができました。この合宿を通して、英語力が向上したのはもちろんのこと、仲間と

触れ合いながら、英語で表現することの楽しさを共有できたこと、そしてお互いの絆を深められたこと

も大きな収穫だったと思います。 

＜１日目スケジュール＞ 

9:30 開講式  9:50~12:00 English Communication Skills 13:00~18:00 英語活動 

＜２日目スケジュール＞ 

9:00~12:00 ポスター・プレゼン発表準備 13:00~14:30 発表会 終了後閉講式 
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国際教養科 NEWS 4月 英語合宿 (8/5－6) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２９日（月）、３０日（火）に中学生の体験入学が行われ、今年も国際教養科の生徒たちがお手伝いをしま

した。まず、２年国際教養科の８名の生徒が、2クラスに分かれて、パワーポイントを使って国際教養科紹介のプ

レゼンを英語で行いました。在校生のリアルな学校生活の様子がよく分かって頂けたと思います。 

その後は Debate Discussionの授業を体験してもらいました。中学生の皆さんが非常に積極的に取り組んで

おり、各クラスで活発な授業が行われていました。終了後には１年４名と２年国際教養科の生徒が４～５名ずつ

のグループに分かれて各教室に出向き、国際教養科の説明をしながら中学生と交流会を持ちました。クラス全

体への説明後も個別に中学生からの様々な質問を受け、それに答えていました。 

多くの方に興味を持ってもらい、国際教養科を目指してほしいと思います。ご参加頂いた中学生の皆さん、引

率、保護者の皆様、ありがとうございました！ 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

中学生体験入学 (7/29､30) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 新たに長野県の各学校で教鞭をとる 12 名の ALT の先生の研修会が長野県庁で 8 月 21 日行われ、本校 1

年の国際教養科生徒が参加しました。日本や長野の文化や習慣をゲームやプレゼン、クイズ等を通じて、楽し

みながらも、深く理解していただける場となりました。1年生は 7月から準備をして、当日４班に分かれて、ALTの

皆さんとの交流を英語で積極的に行いました。本年度は、郷土食のイナゴの甘露煮や、牛乳パンや、家庭で作

ってきた寒天ゼリーの試食を準備しました。イナゴの姿におびえつつも、挑戦してくれた新規 ALT の先生方の勇

気に感謝します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑善光寺の参拝の仕方などを紹介する    県内の観光地の紹介 牛乳パンと寒天ゼリーを試食 

 

  

 

 

 

 

 

 

↑ イラストを使って長野弁 

「（りんご）がぼける」を解説                      イナゴ甘露煮の試食 皆さん頑張っ 

て食べてくれました！ 

新規採用 ALT の研修会に参加（8/21） 

 


