
令和５（２０２３）年度 松本養護学校  

《高等部・しなの木教室体験学習ご案内》 

１ 実施コース・実施日・申し込み期限 

 実 施 日 申込み期限 

松本養護学校（本校） 

しなの木教室 

寿台養護学校 

合同高等部説明会 

 

５月９日（火） ＜地域中学校職員対象＞ 

 

４月２０日（木） 

地域中３生及び 

中２生の一部対象 

本校高等部見学 

しなの木教室見学 

※本校  

６月２６日（月）～２９日（木） 

７月３日（月）～５日（水） 

※本校 

  ５月２５日（木） 

※しなの木教室 ６/１２(月)～６/１６（金） ※しなの木教室 

 ５月１８日（木） 

見学済み 中３生対象 

本校高等部体験 

しなの木教室体験 

※本校  

８月３０日（水）、３１日（木） 

９月４日（月）、１３（水）、１４日（木） 

９月２５日（月）～９月２７日（水） 

 １０月２日（月）・５日（木） 

※本校 

７月１３日（木） 

 

※しなの木教室 ８/２９（火）～９/１（金） 

５（火）～８（金）・１２（火）・１３（水） 

※しなの木教室 

 ７月６日（木） 

地域中１，２年生対象 

本校高等部見学 

しなの木教室見学 

※本校  

１月２２日(月)～２５日（木）・２月５日（月） 

６日（火）・８日（木）・１３日（火）・１５日（木） 

※本校 

１２月１４日（木） 

※しなの木教室 １/２９（月）～２/２（金） 

 

※しなの木教室 

１２月１４日（木） 

＊本校及びしなの木教室への進学の可能性がある学校、及び進路先としての情報が必要な学校は 

必ず５月９日（火）の説明会にお越しください。 参加申し込みについては学校長宛通知を 

ご覧ください。 

＊しなの木教室の体験見学については、直接しなの木教室へ申し込み手続きを行って下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   合同高等部説明会にて配布される「申込書」及び「体験学習相談記入カード」（保

護者用、担任用）にご記入いただき、「ご本人確認の写真」を同封の上、各申込

期限までに郵送で本校及びしなの木教室教育相談担当宛にお送りください。 

    

申し込み 

   本校及びしなの木教室の各部担当職員が担当の方に日程調整の連絡をさせてい

ただきます。 

保護者の方との連絡調整をお願いします。  

日程調整 

（１） 

（２） 

   「体験学習実施計画」をお送りしますので、計画に従って当日お越し下さい。 
書類送付 

（３） 

注：コロナウィルスの情勢によっては体験見学の中止、日程変更など大幅な変更

もあることをご了解下さい。その際はこちらからご連絡させていだきます。 



 

２ 体験学習当日  

   ○持ち物  □ 上履き 

□ 運動着 

□ 作業用エプロンか作業着 

□ 帽子 

□ 筆記用具 

□ 水分補給用飲み物 

□ 給食代（1食３８０円）、 

□ 給食用エプロン・三角巾・マスク 

□ 歯ブラシ・コップ 

         □ ハンカチ・ティッシュ 

 

 

【体験学習】 

時  間 生徒の予定 保護者・担任の予定 

 

8：40 

 

8：40～ 8：50      

8：50～ 9：15 

9：20～10：05 

10：15～11：40 

11：50～13：00 

13：00～13：20 

13：30～15：05 

15：05～15：15 

15：15～15：30 

＜Ｃコース体験学習＞ 

生徒、保護者、担任来校 

日程説明 

各学級へ移動、着替え（教室又は更衣室） 

体験学習《健康タイム》 

朝の会、学級（各学級で紹介） 

体験学習《作業学習･･･共通》 

給食 

体験学習《清掃･･･共通》 

体験学習《コース、学級の時間》 

着替え、移動 

まとめと相談、下校 

 

控室案内 

活動場所へ移動 

11：30まで自由参観 

 

 

 

休憩・昼食 

 

12:40～引率担任懇談 

 

「まとめと相談」まで 

自由参観 

 

 

 

 

＊生徒の状況によって

は、日程や参観を短縮す

る場合があります。 

 

 

 

 

8：50 

8：50～ 9：00 

9：15～ 9：30 

9：35～10：00 

10：15～11：40 

11：50～13：00 

13：00～13：20 

13：30～14：20 

14：20～14：40 

14：40～15：00 

＜ＡＢコース体験学習＞ 

生徒、保護者、担任来校 

各学級へ移動、着替え（教室又は更衣室） 

各学級で紹介、朝の会 

体験学習《健康タイム》 

体験学習《作業学習･･･共通》 

給食 

体験学習《清掃･･･共通》 

体験学習《コース、学級の時間》 

着替え、移動 

まとめと相談、下校 

 

   ※コースについての説明は次ページ４（２）に記載がありますので参照ください。 

 

 

 

日 程 （予定） 

 



 

長 野 県 松 本 養 護 学 校 
校 長     渡邉 和幸 
教育相談担当     香西 智子 
TEL  0263-59-2217（直通） 
    0263-59-2234（代表） 
FAX  0263-59-1005 
Email：maty03@m.nagano-c.ed.jp 

３ 体験学習当日について 

（１）  保護者及び担任の先生方の昼食は、持参して控え室でお召し上がり下さい。近隣の飲食 

店へ出かけていただいても結構です。 

（２）  保護者には原則として終日参観していただけるよう、お願いいたします。事情がある場 

合は個別にご相談ください。 

（３）  担任の先生方には、特別な事情がない限り終日参観いただけるよう、よろしくお願いい 

たします（安全、健康にかかわる緊急時の対応、及び本校での体験学習を中学校の授業･ 

生活での指導･支援や後の進路指導に役立てていただきたいため。） 

 

４ 体験学習申し込みにかかわって、留意いただきたいこと 

（１） 本校高等部は、１日あたり５名前後を受け入れのめやすとしています。申し込み多数の場  

合は、日程調整が必要です。体験学習申し込み用紙には、必ず第三希望日まで記入して申  

し込んでください。 

（２） 本校高等部は学年・コース制をとっています。日常生活・社会生活支援コース（ＡＢコー 

ス）、自立生活支援コース（Ｃコース）があります。体験学習でもいずれかのコースの活動 

に一緒に参加していただきます。両方のコースを体験されたい方は、申し込みの際にその旨 

をご記入ください。 

（３） 本校高等部では作業学習を中心に教育課程を編成しています。エコロジー班、園芸班、 

手芸班、粘土班（陶芸）、農耕班、木工班、があります。体験学習でも作業班の活動に一緒

に参加していただきます。また、高等部生徒支援面の配慮からエコロジー班以外での体験と

なります。 

（４） 体験学習をしても、松本養護学校へ入学しなければならないということではありません。 

（５） 松本養護学校は、「知的障がい特別支援学校」です。知的障がいのあるお子さんが出願可 

 能です。詳しくは本校高等部より出願に関わってのお願いが、中学校はじめ関係機関に配  

 布されるほか、長野県教育委員会ホームページ等を通じて出願の条件が示されますのでご  

 覧ください。 

（６） 例年、高等部への出願は１２月中になります。松本養護学校高等部及びしなの木教室で 

は、「体験学習を行ってあること」を出願の条件の一つとしてお願いしています。早めの 

充分な進路指導をお願いします。 

 

５ その他 

※ 体験学習とは別に、本校への進学に関係なく、教育相談も行っています。 

本校ホームページ「menu➡教育相談☆☆」をご覧    

ください。 

※ 問い合わせ等は、教育相談担当へお願いします。 


