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松本盲学校 R５年度（第２５回） 

目の教室へのご案内 
 

☑ 視覚障がいのある児生の健やかな成長と発達を支え
る学習支援や合理的配慮の最新情報を知りたい。 

 
☑ 一人一人の見え方に応じた「合理的配慮」のある学

習体験をしたい！ 
 
☑ 夏休み、仲間と一緒に学んだり、交流したり、遊ん

だりしたい！ 

当てはまる人は、是非ご参加ください！ 

令５.８.５（土） 

松本盲学校会議室（冷房完備） 

今年度は、地域の小学校、中学校、高等学校で学んでいる児童生徒の皆様とその保護者様、関係

者の皆様を対象に「視覚障がいのある子どもが地域の学校で学び育つために必要なこと」をメイ

ンテーマに、研修会及び交流・座談会を企画しました。児童生徒の皆様に対しても、見え方に配

慮した楽しい学びの体験をしていただける機会をご提供いたします。 

視覚障がいのある子どもが地域の学校で学び育つために必要なこと 

― 当事者（現大学生）と保護者の体験に学び、 

インクルーシブ教育における盲学校の役割を考える ― 

オンライ（Zoom）でも

参加できます！ 



１ 日程・内容  

大

人 

 

 

 

 

受付 

（正面玄関） 

９：３０ 

～10：00 

 

 

 

 

 

開会式 

（会議室） 

10：00～ 

10：10 

 

 

 

 

 

 

研修会（会議室） 

■保護者のお話 

10：10～10：50 

昼食休憩 

(会議室) 

 

１２：00 

～１３：00 

 

 

 

 

交流・座談会 

（会議室） 

１３：00～１４：15 

 

閉会式 

（会議室） 

14：15～ 

～14：30 

 

 

 

 

 

教育相談 

（希望者） 

（支援相談室） 

15：00～ 

 

 

 

 

 

研修会② 

■大学生のお話 

11：00～12：00 

小

人 

 

 

活動Ⅰ 

（理科室等） 

10：10～12：00 

活動Ⅱ 

（プール・卓球等） 

（体験） 

13：00～14：15 

 

【研修会について】 

☆ 研修会  １０：１０～１２：００  （松本盲学校会議室） 

『視覚障がいのある子どもが地域の学校で学び育つために大切なこと』 

①保護者の体験談 

■豊丘村  元島 明彦さん・圭子さん 

②当事者（大学生）の体験談 

■県内出身の男子大学生、女子大学生の 2 名の当事者の方々 

地域の小・中学校、高等学校で学んできた視覚障がいのある青年当事者（現大学生）

の方々、保護者の方々から、ご自身のがんばりや工夫、学校生活や高校入試・大学入試

等で得られた「合理的配慮」、現在の大学生活の様子、保護者として大切にされてきた

こと、松本盲学校や眼科とのつながりなどの体験談をお聞きします。現在、松本盲学校

の支援を受けている小・中学生、高校生の保護者のみなさまや関係者のみなさまが、こ

れからの育児やお子様の成長を具体的にイメージすることができる貴重な研修の機会

となると思います。そして、地域の学校（小・中・高）で学んでいる児童生徒のみなさ

んを支援する上で、インクルーシブ教育における盲学校の果たすべき役割（センター的

機能）の可能性についても、ともに考え合える機会になればと考えます。 

 

 



 

【児童生徒の活動について】  

☆「どきどき！実験、わくわく探検！」（午前） 

  見えにくさがあっても、自分の力で理科の実験や観察が楽しめる！「自分でできる・わかる楽

しさを」を友達とともに楽しく実体験します。 

☆「視覚障がいスポーツ体験！」（午後） 

  安心して、身体を思いきり動かしてプレイできるのが視覚障がいスポーツの魅力！ 

 「サウンドテーブルテニス」を体験します。希望者はプール活動も！ 

＜持ち物＞ 上はき 筆記用具 単眼鏡・ルーペ等の視覚補助具 水筒 水泳用具（希望者） 

      ※レクレーション保険加入済 

 

２ 参加費  無料（お子様の活動費は、当日受付で実費を集金します。） 

 

３ 申し込み等 

（１）参加申し込みは、申込書にご記入の上、７月１４日（金）までにお願いします。 

   午前だけ、あるいは午後だけの参加でも構いません。 

（２）昼食、飲み物は各自ご持参ください。 

 

４ オンラインでの参加のご案内 
＊就学前の乳幼児さんのご家庭はオンラインでご参加ください。 
 

「目の教室」当日は、Zoom アプリを開いていただき、次のミーティング ID およびパスコードを入力し

てログインしてください。当日は９：３０に開室し、接続できます。 

◆ミーティング ID ８１１ ５８９２ ４０３５ 

◆パスコード ０５０８０５ 

※上記 Zoom アカウントは、８月５日開催の令和５年度松本盲学校「目の教室」専用アカウントとなりま 

す。（この日以外はつながりません。） 

※Zoomアプリは、無料でダウンロードできます。パソコン、タブレット、スマートフォンに対応してい

ます。接続方法についてのお電話でのご相談にも対応いたします。お気軽にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 長野県松本盲学校 

校長：関 昌浩 

担当：乾 由理子(教頭) 

古瀬 英之(校外支援教室） 

〒390-0802 松本市旭 2-11-66 

TEL 0263-32-1815 

FAX 0263-36-9505 

E-Mail :matsum50@m.nagano-c.ed.jp 



 

令和５年度（第２５回）「目の教室」参加申込書 

 
お電話、FAX、封書、QR コードなどでお申し込みください。 

★QR コードからも参加申し込みフォームに移動できます。 

長野県松本盲学校 
〒390-0802 松本市旭 2-11-66 

担当 古瀬英之 宛 

FAX の場合は鑑をつけずにこのまま送信ください 

 

TEL：0263-32-1815 

FAX：0263-36-9505 

 

氏名 大人／子供 ご所属 水泳希望 連絡先 

 

 
大人／子供 

 

 

 

 

℡ 

Mail 

 

 
大人／子供 

 

 

 

 

℡ 

Mail 

 

 
大人／子供 

  ℡ 

Mail 

 

 
大人／子供 

  ℡ 

Mail 

 

 
大人／子供 

 

 

 

 

℡ 

Mail 

 

（  ）会場での参加  （  ）オンラインでの参加  （  ）教育相談希望   

 

 

（  ）全日程参加   （   ）午前のみの参加  （  ）午後のみの参加  

 

講師へ質問したいことなどありましたらご記入ください。 

 

締め切り７月１４日（金） 

 

参加申し込み用QRコード 

 


