
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんなご相談に対応しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※読み書き障がい（LD）やビジョントレーニングについては他機関にご相談ください 

 

 

 

 

 

 

 TEL：0263-32-1815    FAX：0263-36-9505  

 

 Ｅ－ｍａｉｌ：matsum40@m.nagano-c.ed.jp  

教育相談（みかたサポート）について 

詳細は、本校ホームページの 

「松本盲学校のセンター的機能の取組」をご覧ください 

中南信地域の目の見えにくい子ども

たちのための教育相談です 

☆眼科で見えにくさがあると言われたが、どんな見え方なのか知りたい 

☆視覚障がいがあり、どれくらい視覚が発揮できているか視機能評価（アセスメ  

ント）をしてほしい 

☆視覚障がいの状態に応じた学習支援の方法について知りたい 

☆拡大教科書や教材の文字サイズをどれくらいの大きさにするか相談したい  

☆iPad などのタブレット端末に教科書データを入れて読めるようにしてほしい  

☆視覚補助具（ルーペ、単眼鏡、拡大読書器等）を選定してほしい 

☆定期テストや高校入試、大学入試における合理的配慮について相談したい  

☆安全上の配慮や環境の設定について相談したい 

☆自分自身の見え方についての自己理解学習の機会を設けてほしい 

☆周囲の方々やクラスの友達に、見え方や必要な配慮を知ってもらいたい  

☆学びの場や就学・進学について相談したい 

☆学童保育や放課後デイサービスでの配慮や支援について相談したい  

☆目が揺れているが（眼振）、学習時にどんな配慮が必要か知りたい  

☆心因性視覚障がいと診断されたが、どんな配慮が必要か教えてほしい  

☆光に過敏で、プリントやモニターがまぶして見えにくい（アーレン・シンドローム） 

 



 

松本盲学校教育相談  

「みかたサポート」への依頼方法  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは、教頭にお電話を！！ 
 

TEL：0263-32-1815 

 

具体的な連絡調整、実際の相談等は、 

教育相談係、専門性サポートチームが進めます。 

 ［みかたサポート依頼書］に、 

必要事項を、ご記入 

 

「依頼書」＝本校ホームページ内のＰＤＦファイルを

ダウンロードしてお使いください。 

［みかたサポート依頼書］を 

ＦＡＸにてご送付 

 

～派遣申請書の代わりになります～ 

～派遣申請書は不要です～ 

 

事務手続きの簡略化です。お気軽にご相談ください。   

なお、相談は無料です。個人情報は厳重に管理いたします。 

 

 



 

みかたサポート 依頼書  

～必要事項をご記入の上、ＦＡＸしてください～  

 

宛  先  

 

 

 長野県松本盲学校 教育相談係  

ＦＡＸ：０２６３－３６－９５０５  

 

 

 

 

 

依頼者  

 

 

 

 

 

 

学校名   

学校長  
 

                                      

住  所   

電話番号   

ＦＡＸ番号   

担当者   

依頼  

 日時  

令和    年    月    日  （    ）  

    時    分  ～    時    分  

 

 

 

 

 

依頼  

 内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


