
令和６年度クラブ実績(運動部) 

 

【野球部】 

第 150 回北信越地区高校野球長野大会東信予選会 

４月 28 日 １回戦 丸子７-１小諸 

５月３日 代表決定戦 丸子３-０上田東 

５月５日 準決勝 丸子８-９佐久長聖 

５月６日 ３位決定戦 丸子５-13 小諸商業 

→４位で 14 年ぶりの県大会出場 

 

第 150 回北信越地区高校野球長野大会 

５月 11 日 １回戦 丸子６-13 松本第一 

 

第 106 回全国高等学校野球選手権長野大会 

7 月 8 日 １回戦 丸子 12-0 長野南 

7 月 13 日 ２回戦 丸子 1-5 都市大塩尻 

 

第 151 回北信越地区高校野球長野大会 

9 月 1 日 １回戦 丸子 9-7 野沢北 

9 月 7 日 代表決定戦 丸子 0-7 小諸商業 

9 月 14 日 順位決定戦 丸子 4-10 地球環境 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【柔道部】       

令和６年度長野県高等学校総合体育大会柔道競技 東信大会 5 月 11 日 小諸市武道館  

男子団体戦 ２位 

男子個人戦 60kg 級 ３位、66kg 級２位、90kg 級３位、100kg 級２位 

女子個人戦 48kg 級 ３位 

       

令和６年度長野県高等学校総合体育大会柔道競技大会 6 月 1～2 日 駒ケ根市武道館  

男子団体戦  ベスト８   

男子個人戦 60kg 級 ２回戦敗退、66kg 級２回戦敗退、 90kg 級 ２回戦敗退  

90kg 級 ２回戦敗退 

  100kg 級５位 → 北信越大会出場     

女子個人戦 48kg 級 ２回戦敗退 

       

       

令和６年度北信越高等学校総合体育大会柔道競技大会 

6 月 14～16 日 アルビス小杉総合センター  

男子個人戦 100kg 級 １回戦敗退      

       

令和６年度長野県高等学校新人体育大会 東信大会 10 月 12 日 小諸市武道館   

男子団体戦１部  ２位 

男子個人戦 90kg 級 ３位、100kg 級 ２位、100kg 超級１位 

       

令和６年度長野県高等学校新人体育大会 長野県大会 11 月 2 日～3 日 小諸市武道館 

男子団体戦１部  ベスト８ 

男子個人戦 90kg 級 ベスト８、100kg 級３位、100kg 超級３位 

       

令和６年度全国高等学校柔道選手権大会長野県大会 1 月 11 日～12 日 長野県立武道館 

男子団体戦  ５位 

男子個人戦 無差別級２回戦敗退 

 

 

 

 

 

 

 



【陸上部】 

令和 6 年度 長野県高等学校総合体育大会陸上競技 東信大会     

 期 日  令和 6 年 5 月 10 日(金)・11 日(土)・12 日（日）   
  

 会 場  佐久総合運動公園陸上競技場       

<男子>       

５０００ｍＷ  決勝 1 位 23:02.74 県大会出場 

４×４００ｍ  決勝 9 位 04:12.84   

砲丸投【6.000kg】 決勝 6 位 6.55ｍ  県大会出場 

ハンマー投【6.000kg】 決勝 2 位 31.25ｍ 県大会出場 

４×１００ｍ  決勝 8 位 50.73  県大会出場 

砲丸投【6.000kg】 決勝 7 位 6.54ｍ  県大会出場 

円盤投【1.750kg】 決勝 2 位 24.85ｍ 県大会出場 

ハンマー投【6.000kg】 決勝 1 位 40.13ｍ 県大会出場 

４×１００ｍ  決勝 8 位 50.73  県大会出場 

１００ｍ  予選 5 位 13.11  

２００ｍ  予選 7 位 26.76  

４×１００ｍ  決勝 8 位 50.73  県大会出場 

４×４００ｍ  決勝 9 位 04:12.84   

５０００ｍＷ  決勝 2 位 35:38.03 県大会出場 

走幅跳   決勝 15 位  4.95ｍ 

三段跳   決勝  ＤＮＳ  

１００ｍ  予選 5 位 13.63  

走幅跳   決勝 17 位  4.19ｍ  

４×４００ｍ  決勝 9 位 04:12.84  

１００ｍ  予選 8 位 14.98   

円盤投【1.750kg】 決勝 6 位 14.79ｍ 県大会出場 

やり投【800g】  決勝 14 位  11.52ｍ   

円盤投【1.750kg】 決勝 7 位 13.11ｍ 県大会出場 

ハンマー投【6.000kg】 決勝 4 位 16.37ｍ 県大会出場 

やり投【800g】  決勝 13 位  14.84ｍ   

８００ｍ  予選 7 位 02:26.69 県大会出場 

１５００ｍ  決勝 15 位  05:18.89   

４×４００ｍ  決勝 9 位 04:12.84   

２００ｍ  予選 6 位 28.43  県大会出場 

砲丸投【6.000kg】 決勝 8 位 6.2ｍ  県大会出場 



ｵｰﾌﾟﾝ- ハンマー投【6.000kg】決勝 1 位  14.96ｍ   

４×１００ｍ  決勝 8 位 50.73  県大会出場 

<女子>       

５０００ｍＷ  決勝  ＤＮＳ  

１５００ｍ  決勝 5 位 06:27.60 県大会出場 

５０００ｍＷ  決勝 4 位 37:08.94 県大会出場 

       

令和 6 年度 長野県高等学校総合体育大会 陸上競技大会 （兼）第 69 回長野県高等学校

陸上競技対校選手権大会 （兼）第 62 回北信越高等学校陸上競技対校選手権大会長野県予

選会 

 期 日 令和 6 年 5 月 24 日（金）～ 5 月 26 日（日）     
 会 場 長野運動公園総合運動場陸上競技場 ＜長野市東和田＞   
 <男子>       

５０００ｍＷ  決勝 2 位   22:54.28  北信越大会出場 

砲丸投【6.000kg】 決勝 28 位 5.96ｍ   

ハンマー投【6.000kg】 決勝 9 位  31.53ｍ   

砲丸投【6.000kg】 決勝 26 位 6.93ｍ   

円盤投【1.750kg】 決勝 24 位 20.62ｍ   

ハンマー投【6.000kg】 決勝 3 位    42.5ｍ  北信越大会出場 

４×１００ｍ  予選 8 位    49.66   

５０００ｍＷ  決勝  ＤＱ[K2]  

４×１００ｍ  予選 8 位 49.66   

円盤投【1.750kg】 決勝 28 位  13.62ｍ   

円盤投【1.750kg】 決勝 27 位  15.23ｍ   

ハンマー投【6.000kg】 決勝 15 位  15.79ｍ   

４×１００ｍ  予選 8 位 49.66   

砲丸投【6.000kg】 決勝 29 位 5.03ｍ   

４×１００ｍ  予選 8 位 49.66   

<女子>       

１５００ｍ  予選  ＤＮＳ  

５０００ｍＷ  決勝 12 位  37:02.24   

       

 

 

 

 



令和 6 年度北信越高等学校陸上競技対校選手権大会      

 期 日 令和 6 年 6 月 15 日（木）～ 6 月 18 日（日）      

 会 場  富山県総合運動公園富山県陸上競技場     
<男子>       

５０００ｍＷ  決勝 2 位   22:27.62  インターハイ出場 

ハンマー投【6.000kg】 決勝 15 位 40.26ｍ   

       

令和 6 年度全国高等学校総合体育大会       

 期 日 令和 6 年 7 月 29 日（木）       

 会 場  福岡市博多の森陸上競技場       

５０００ｍＷ 予選 1 組 12 位 22:40.42   

       

第 67 回東海陸上競技選手権大会 兼 第 109 回日本陸上競技選手権大会予選会   

 期 日 令和 6 年 8 月 18 日（日）       

 会 場  岐阜メモリアルセンター長良川競技場     
男子５０００ｍＷ 決勝 3 位   22:50.30   

女子５０００ｍＷ 決勝 16 位 35:32.29   

       

令和 6 年度 長野県高等学校新人体育大会陸上競技 東信大会     

 期 日  令和 6 年 9 月 9 日(土)・10 日（日）      

 会 場  佐久総合運動公園陸上競技場       

<男子>       

砲丸投【6.000kg】 決勝 5 位 7.01ｍ  県大会出場 

円盤投【1.750kg】 決勝 3 位 26.43ｍ 県大会出場 

ハンマー投【6.000kg】 決勝 1 位 44.5ｍ  県大会出場 

１００ｍ  予選 7 位 12.58ｍ  

２００ｍ  予選 7 位 25.99ｍ  

走幅跳   決勝 14 位  5.11ｍ  

４×１００ｍ  決勝 1 組 4 位  48.62  県大会出場 

４×４００ｍ  決勝 9 位 3:59.09   

５０００ｍＷ  決勝 1 位 26:07.50 県大会出場 

４×４００ｍ  決勝 9 位 3:59.09   

ｵｰﾌﾟﾝ- 砲丸投【6.000kg】決勝 1 位 4.5ｍ   

円盤投【1.750kg】 決勝 8 位 13.14ｍ 県大会出場 

ｵｰﾌﾟﾝ- ハンマー投【6.000kg】決勝 1 位 10.89ｍ   

４×１００ｍ  決勝 1 組 4 位 48.62  県大会出場 



砲丸投【6.000kg】 決勝 8 位 5.44ｍ  県大会出場 

円盤投【1.750kg】 決勝 7 位 18.3ｍ   

やり投【800g】  決勝 9 位 15ｍ   

１００ｍ  予選 6 位 12.17  

２００ｍ  予選 6 位 25.11  

４×１００ｍ  決勝 1 組 4 位 48.62   

４×４００ｍ  決勝 9 位 3:59.09   

砲丸投【6.000kg】 決勝 7 位 6.48ｍ   

ｵｰﾌﾟﾝ- 円盤投【1.750kg】 決勝 1 位 14.35ｍ   

ハンマー投【6.000kg】 決勝 3 位 19.04ｍ  県大会出場 

４×１００ｍ  決勝 1 組 4 位 48.62 県大会出場 

４×４００ｍ  決勝 9 位 3:59.09   

<女子>       

５０００ｍＷ  決勝 5 位 37:37.08  県大会出場 

５０００ｍＷ  決勝 2 位 33:14.60  県大会出場 

 

令和 6 年度 長野県高等学校新人体育大会陸上競技大会     
  期 日  令和 6 年 9 月 20 日（金）21(土)22 日（日）     

  会 場 長野運動公園総合運動場陸上競技場 ＜長野市東和田＞   
<男子>       

砲丸投【6.000kg】 決勝 27 位 6.9ｍ   

円盤投【1.750kg】 決勝 15 位 24.17ｍ   

ハンマー投【6.000kg】 決勝 2 位 44.01ｍ  北信越大会出場 

円盤投【1.750kg】 決勝 32 位 15.56ｍ   

砲丸投【6.000kg】 決勝 29 位 6.18ｍ   

円盤投【1.750kg】 決勝 28 位 17.72ｍ   

砲丸投【6.000kg】 決勝 30 位 6.05ｍ   

ハンマー投【6.000kg】 決勝 14 位 18.88ｍ   

<女子>       

５０００ｍＷ  決勝 8 位 38:47.68   

５０００ｍＷ  決勝 7 位 34:36.48   

       

第２９回 北信越高等学校新人陸上競技大会 

 期 日 令和６年１０月２５日（金）～１０月２７日（日）     

 会 場 福井県営陸上競技場（9.98 スタジアム）     

男子ハンマー投【6.000kg】 決勝 8 位 43.98ｍ 



【男子バレーボール部】 

令和６年度 長野県高等学校総合体育大会バレーボール競技東信大会 

第一試合 丸子修学館  ０ 対 ２ 佐久平総合技術 

13-25 

             ０ 13-25  ２ 

   

第 77 回 全日本バレーボール高等学校選手権大会 長野県東信地区予選会 

第一試合 丸子修学館 ２ 対 ０ 小諸商業 

               25-22 

           ２  25-17  ０ 

第二試合 丸子修学館 ２ 対 ０ 佐久平総合技術 

               25-22 

           ２  25-20 ０ 

   

→A ブロックで勝利し、 

 10/20(日)に中信地区で開催される長野県第１ラウンド（県大会）に出場決定 

 

第 77 回 全日本バレーボール高等学校選手権大会 長野県第 1 ラウンド（県大会） 

第一試合 丸子修学館 ２ 対 ０ 長野商業 

25-22 

                 ２  25-20 ０ 

第二試合 丸子修学館 ０ 対 ２ 松商学園 

19-25 

                 ０  10-25 ２ 

 →1 勝し、ベスト 16 

 

令和６年度 長野県高等学校新人体育大会バレーボール競技東信大会 

第一試合 丸子修学館 ０ 対 ２ 東御清翔 

8-25 

          ０  11-25 ２ 

 

 

 

 

 

 



【女子バレーボール部】 

令和６年度 長野県高等学校総合体育大会バレーボール競技東信大会 

第一試合 丸子修学館 ０ 対 ２ 上田染谷丘 

15-25 

０  21-25 ２ 

 

令和６年度 第 76 回全日本バレーボール高等学校選手権大会 長野県東信地区予選会 

第一試合 丸子修学館 ２ 対 ０ 東御清翔 

25-16 

2  25-11 0 

第二試合 丸子修学館 ０ 対 ２ 上田西 

14-25 

０  6-25 ２ 

 

令和６年度 長野県高等学校新人体育大会バレーボール競技東信大会 

第一試合 丸子修学館 ０ 対 ２ 岩村田 

5-25 

０  5-25 ２ 

 

【男子バスケットボール部】 

令和６年度長野県総合体育大会バスケットボール競技 東信大会 

１回戦 ５７－８１ 上田西 

令和６年度 全国高等学校バスケットボール選手権大会長野県東信地区予選会 

１回戦 ５１－７２ 佐久平総合技術    

令和６年度長野県新人体育大会バスケットボール競技 東信大会 

リーグ戦第１試合  ４７－１７７ 佐久長聖   

リーグ戦第２試合  ４５－１０３ 岩村田   

 

【女子バスケットボール部】 

令和 6 年度長野県総合体育大会バスケットボール競技 東信大会 

１回戦 丸修 ２３－１００ 野沢北 

令和６年度 全国高等学校バスケットボール選手権大会長野県東信地区予選会 

１回戦 丸修 ２３－１０３ 上田西 

令和６年度長野県新人体育大会バスケットボール競技 東信大会 

リーグ第１戦 丸修 ４５－７７ 野沢南  

リーグ第２戦 丸修 １６－１０９ 上田 



【サッカー部】 

令和 6 年度長野県高校総体 東信大会 

1 回戦敗退 丸子・軽井沢・東御 0－9 野沢南 

第 103 回全国高校サッカー選手権大会 長野県大会 2024 

1 回戦敗退 丸子・軽井沢・東御 1－9 長野俊英 

令和６年度 長野県高等学校新人体育大会サッカー競技 東信地区大会 

1 回戦敗退 丸子 ・軽井沢・東御１－3 小諸・小商 

 

【剣道】          

令和６年度 長野県高等学校総合体育大会 剣道競技 東信大会   

＜男子 団体戦＞      

●リーグ戦３校中２位      

●トーナメント戦      

１回戦  丸子修学館 ４－１ 野沢北 → 勝ち 

２回戦  丸子修学館 ０－４ 上田東 → 負け 

下位ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 上田染谷丘 ５－０ 丸子修学館 → 負け 

７位決定戦 野沢南 ３－２ 丸子修学館 → 負け 

  ⇒ 結果 ８位（県大会出場）      

＜男子 個人戦＞ １回戦敗退     

＜女子 個人戦＞ １回戦敗退     

 

令和６年度 長野県高等学校総合体育大会 剣道競技（県総合大会）    

＜男子 団体戦＞ ⇒ リーグ戦にて、敗退      

 

令和６年度 長野県高等学校新人体育大会 剣道競技 東信大会 

＜男子 団体戦＞      

●リーグ戦４校中４位      

●トーナメント戦      

１回戦  丸子修学館 ０－５ 佐久長聖 → 負け 

２回戦  丸子修学館 １－４ 岩村田 → 負け 

７位決定戦 丸子修学館 ４－０ 蓼科 → 勝ち 

  ⇒ 結果 ７位（県大会出場）      

＜男子 個人戦＞ １回戦敗退     

＜女子 個人戦＞ １回戦敗退     

      

      



令和６年度 長野県高等学校新人体育大会 剣道競技（県新人大会）    

＜男子 団体戦＞      

●トーナメント戦      

１回戦  丸子修学館 １－３ 松本工業 → 負け 

  ⇒ 結果 ベスト２８位 

 

【バドミントン部】 

令和６年度 長野県高等学校総合体育大会バドミントン競技 東信地区大会 

《 男子 》 

・学校対抗戦 １回戦 ０－３ 野沢北  

・シングルス ２回戦 敗退 

・ダブルス ２回戦 敗退 

 

《 女子 》 

・学校対抗戦 １回戦  ３－０ 佐久平総合技術 

２回戦  ０－３上田 

代表決定戦 １－３ 野沢南  

・シングルス ４回戦 敗退 

・ダブルス 2 回戦敗退 

 

 

令和 6 年度 長野県高等学校新人体育大会バドミントン競技 東信地区大会 

《男子》 

・学校対抗戦 １回戦 0-3 上田西 

・シングルス ２回戦敗退 

・ダブルス ２回戦敗退 

《女子》 

・学校対抗戦 １回戦 1-2 野沢北 

2 回戦 0-3 上田 

代表決定戦 準決勝 0-3 岩村田 

・シングルス 3 回戦敗退 

・ダブルス ２回戦敗退 

 

 

 

 



【ボクシング部】 

令和 6 年度 長野県高等学校新人体育大会 ボクシング競技 

期日  令和 6 年 12 月 7 日（土）～ 12 月 8 日（日） 

会場  本校ボクシング場 

＜男子個人＞ 

バンタム級（５２ｋｇ～５６ｋｇ） 不戦勝 

 

令和６年度北信越高等学校ボクシング新人大会  

期日 令和７年１月 24 日（金）～26 日（日） 

会場 新潟県立新潟南高校ボクシング場 

＜男子個人＞ 

バンタム級（５２ｋｇ～５６ｋｇ） 

準決勝 対石川 ３Ｒ１分４６秒ＲＳＣ勝ち 

決勝  対新潟 １Ｒ１分３０秒ＲＳＣ負け     準優勝 

 

【男子ソフトテニス部】    

令和 6 年度長野県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技東信大会    

団体戦    

予選リーグ    

1 回戦 ③－0 野沢北    

2 回戦 ②－１上田染谷丘    

決勝トーナメント    

1 回戦 ②－0 岩村田    

2 回戦 ０－②上田千曲     

準優勝で県大会へ    

個人戦 ベスト８ ２ペア、ベスト 16 2 ペア →4 ペアが県大会へ  

    

令和６年度長野県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技    

団体戦 1 回戦 ③−０ 諏訪清陵    

2 回戦 ②－１ 長野吉田    

3 回戦 ②－０ 伊那北     

準決勝 １－② 都市大塩尻    

3 位決定戦 ②－１ 上田千曲   →３位で北信越大会へ  

  

個人戦 ベスト１６ 1 ペア→北信越大会へ    

    



令和 6 年度北信越高等学校総合体育大会ソフトテニス競技大会    

団体戦 １回戦 0－③ 高岡商業（富山） 初戦敗退   

個人戦 初戦敗退   

       

令和 6 年度国体二次予選東信大会    

優勝・準優勝・ベスト４の３ペア県大会へ 

       

令和６年度国体二次予選県大会    

準優勝・ベスト８ 

    

令和６年度長野県高等学校新人体育大会ソフトテニス競技東信大会    

団体戦 予選リーグ    

1 回戦  ②－1 野沢南    

2 回戦  ②－1 野沢北    

決勝トーナメント    

1 回戦 １－② 上田染谷丘 A    

３位決定戦１－② 上田千曲 A →４位で県大会出場   

個人戦 ３位・ベスト８  →２ペア県大会へ 

       

令和６年度長野県高等学校新人体育大会ソフトテニス競技    

団体戦 1 回戦  ②ー１ 下伊那農業   

2 回戦  ②ー１ 長野俊英 A     

3 回戦  ０－③ 長野吉田  →ベスト８   

個人戦 ベスト 16 →１ペア選抜大会シード獲得 

    

第 23 回選抜ソフトテニス大会東信予選会    

団体戦 予選リーグ    

１回戦 １－② 野沢南    

２回戦 ②－１ 上田東 リーグ 2 位   

決勝トーナメント    

１回戦 ０－③ 上田千曲    

個人戦 優勝   →1 ペア県大会へ 

    

第 23 回県選抜ソフトテニス大会    

個人戦 ベスト 16・ベスト 32 

 



【女子ソフトテニス部】 

令和 6 年度長野県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技東信大会   

・団体戦 予選リーグ 1 回戦 ②－１野沢北   

2 回戦 ②ー１上田千曲   

決勝トーナメント 1 回戦 1－②上田染谷丘   

   ３位決定戦②－１上田千曲 →３位 県大会へ  

・個人戦 優勝・ベスト 16 ・ベスト 16  →３ペア 県大会へ  

 

令和 6 年度長野県高等学校総合体育大会ソフトテニス競技大会   

・団体戦  1 回戦 ②－１ 文化学園長野   

2 回戦 0－② 東海大諏訪 ベスト 16  

・個人戦  ベスト８   →北信越大会へ  

 

令和 6 年度北信越高等学校総合体育大会ソフトテニス競技大会   

・個人戦  初戦敗退  

   

令和 6 年度国体二次予選東信大会   

優勝・準優勝  

   

令和６年度国体二次予選県大会   

ベスト４  

   

令和 6 年度 長野県高等学校新人体育大会ソフトテニス競技東信大会   

・団体戦 予選リーグ 1 回戦 ③－0 野沢北   

2 回戦 ②ー１ 上田千曲    

１・２・３位リーグ 1 回戦 １－② 野沢南   

2 回戦 ②－1 上田染谷丘 準優勝 →県大会へ 

・個人戦  優勝・準優勝(２ペア) 

   

令和６年度 長野県高等学校新人体育大会ソフトテニス競技大会   

・団体戦  1 回戦 ②ー１ 伊那西   

2 回戦 ②ー１ 長野西   

3 回戦 ０－③ 長野俊英  ベスト８  

 

 

   



第 23 回長野県高等学校選抜ソフトテニス大会東信予選会   

・団体戦 予選リーグ 1 回戦 ②ー１ 岩村田   

2 回戦 ②ー１ 上田   

決勝トーナメント １回戦 ②ー１ 上田千曲   

決勝  １－② 上田染谷丘 準優勝 →県大会へ 

・個人戦  準優勝 →県大会へ 

   

第 23 回長野県高等学校選抜ソフトテニス大会   

・団体戦  1 回戦 ②ー１ 上伊那農業   

2 回戦 ０－② 松商学園   

・個人戦  ベスト８ →北信越大会出場へ 

   

第 37 回 北信越高等学校ソフトテニス選抜 インドア大会   

   ベスト３２ 

 

【卓球部】 

令和６年度特別国民体育大会卓球競技会東信地区予選会 

<女子>  15 位  →県大会出場  

令和６年度長野県高等学校総合体育大会卓球競技東信大会 

<男子>  「団体」 リーグ４位 

<女子>  「ダブルス」 ベスト 16 県大会出場 

令和６年度長野県高等学校総合体育大会卓球競技大会 

<女子>  「ダブルス」 出場 

令和６年度 中部日本卓球選手権大会（ジュニアの部） 長野県予選会 

<女子>  ２回戦進出 

令和６年度日本卓球選手権大会(ジュニアの部) 東信地区予選会 

＜男子＞  ベスト 32 →県大会出場 

令和６年度日本卓球選手権大会(ジュニアの部) 長野県予選会 

＜男子＞   出場 

令和６年度長野県高等学校新人体育大会卓球競技東信大会 

＜男子＞  ２回戦進出 

「ダブルス」２回戦 

 

 

 

 



【弓道部】 

令和６年度 東信高等学校総合体育大会 

＜男子個人＞ ８射２中、８射１中、８射１中 

＜女子個人＞ ８射１中、８射２中、８射２中 

令和６年度 東信高等学校新人体育大会 

＜男子個人＞ ８射０中、８射０中、８射１中、８射０中 

＜女子個人＞ ８射３中、８射１中、８射０中 

＜男子団体＞ 24 射４中 

＜女子団体＞ 24 射６中 第 14 位（県大会出場） 

令和６年度 長野県高等学校新人体育大会 

＜女子団体＞ 予選 24 射７中（予選敗退） 

第 73 回上田市民総合体育大会 

＜高校男子個人＞ ８射５中 

＜高校女子個人＞ ８射６中(第３位)、８射０中、８射１中 

令和６年度 東信地区１年生大会 

＜男子個人＞ ８射２中、８射１中 

＜女子個人＞ ８射４中、８射０中、８射３中 

 

【水泳部】 

令和 6 年度長野県高校総体 東信大会 

50ｍ自由形 6 位（27．83）100ｍ自由形 4 位（0：59．95） 県大会出場 

令和 6 年度長野県高校総体 県大会 

50ｍ自由形 18 位（26．91） 100ｍ自由形 18 位（0：58．90） 予選落ち 

長野県高校新人体育大会 

50ｍ自由形 5 位（27．23）入賞 100ｍ自由形 6 位（0：59．66） 入賞 


