
令和５年度 体験入学実施要項 

長野県丸子修学館高等学校 

 

１．実施日   令和５年７月２９日（土）  [申込締切日：６月 2６日（月）]  

 

２．実施内容および日程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．持ち物  

（１）筆記用具・上履き・上履き入れ・水筒（水やお茶等水分補給ができるよう必ずお持ちください）  

（２）体験入学参加生徒個人票（７月７日（金）を目途に各校に事前送信いたします） 

（３）「体験授業開講予定講座一覧」に示された持参品 

（４）参加承諾書（保護者様の自署記名がされていること） 

（５）保険料 50 円  ※中学校ごとにとりまとめて、提出をお願いします。 

 

４．申し込みについて  

本校ホームページより「体験入学実施要項」（PDF ファイル）・「申し込みに関する様式①～③」（エク

セルファイル）・「総合学科体験入学に係る参加承諾書（様式④）」（ワードファイル） の必要なファイ

ルは、ダウンロードできます。  

 

 

８：４０  ～  ９：１０ 受付 

９：１０   ～  ９：５０ 全体会（４０分） 

移動１０分 

１０：００ ～ １０：１５ 分野別ポスターセッション①（１５分） 

移動５分 

１０：２０ ～ １０：３５ 分野別ポスターセッション②（１５分） 

移動１０分 

１０：４５ ～ １１：３０ 体験授業（４５分授業） 

１１：３０ ～ １１：３５ アンケート記入 

１１：４５ ～ クラブごと解散 

（詳細はクラブ見学・体験実施一覧 

 をご覧ください。 

 

クラブ見学・体験（希望者のみ） 

別紙 

※参加者共通の待機スペースとし
て第５講義室を開放します。 



事前にしていただくこと 〈様式①～③をメールに添付し送付をお願いします〉 

（１）中学校ごとにとりまとめていただき、様式①～③に必要事項を入力したものをＥ-mail を使い、添

付ファイルにて、 ６月 2６日（月） までに次のメールアドレスまで送信してください。 

maruko-hs@pref.nagano.lg.jp 

（２）Ｅ-mail 送信時、件名は、「中学校名 体験入学」、ファイル名は「中学校名」としてください。 

（例）上田七中の場合、件名を「上田七 体験入学」、ファイル名を「上田七.xlsx」としてください。  

（３）メールの受信が完了した旨、６月 2８日（水） までに返信いたしますのでご確認ください。      

（４）体験授業の講座の確定連絡は、７月７日（金）を目途に各中学校へ E-mail で送信する予定です。 

（様式①に記載された E-mail アドレスへ送信）。それまでに連絡がない場合は、お問い合わせく

ださい。                                                                            

（５）中学校では添付されている体験入学参加生徒個人票（事前送付）を印刷し、参加される生徒に配

布をお願いします。 

 

体験入学当日に出していただくもの〈参加承諾書（様式④）・保険料〉 

（１）中学校では参加承諾書（様式④）を参加生徒全員に印刷・配布していただき、参加生徒及び保護

者の自署・記名をお願いします。                                               

（２）参加する生徒全員、傷害保険に加入していただきます。保険料は 1 人 50 円で補償内容等は次の

とおりです。 

    

 

 

（３）参加承諾書は個人ごとに受付で提出してください。保険料は学校ごととりまとめ、体験入学当日の

７月２９日（土）に提出してください。 

 

５．確認・注意事項  

（１）新型コロナウィルス感染症の拡大により、体験入学を中止、または縮小する可能性があります。 

（２）実施内容が変更になる場合もあります。さらに、大会の日程次第でクラブ見学・体験が実施できな

いクラブが出てくる可能性もありますので、予めご了承ください。 

（３）分野別ポスターセッションは、本校の３年生がポスター等を用いて分野・講座の説明をします。 

東京海上日動火災保険株式会社（代理店：（株）E 保険プランニング 長野支店） 

死亡・後遺障害 1，000 万円/人  入院 ４，８00 円/人  通院 2，４00 円/人 

往復途上傷害危険担保特約・熱中症危険担保特約 



①１０分前後で２回の説明を行います。事前に「分野別ポスターセッション一覧」の中から興味の 

ある分野を２つ選んでください。 

②おおよその希望人数の把握をしたいと思いますので、申し込みの際は希望分野の番号を２つ記

入してください。 

③当日ポスターの掲示のみで説明がない分野がありますので、ご了承ください。 

（４）体験授業は、「体験授業開講予定講座一覧」の中から選んでください。 施設の関係等から必ずし 

も希望通りにはなりませんので、申込時には必ず第３希望まで番号を記入してください。 希望人数

が少ない授業は、実施しない場合もあります。授業によっては「材料費」がかかります。（当日授業

会場で徴収します。）  

（５）クラブ見学・体験は希望者のみの参加です。クラブごと、「見学」「体験」と実施形態が異なりますの

で、クラブ見学・体験一覧をご確認の上申し込みをお願いします。また、昼食持参で体験を行うクラ

ブもあります。「クラブ見学・体験実施一覧」の中から１番目に見学・体験を希望するクラブを１つ選

びお申し込みください。なお、2 番目以降のクラブへの移動は自由とします。 

（６）参加生徒全員が傷害保険に加入していただくことと、分野別ポスターセッションの希望者数の把握

のため、入力内容が多いですが、入力漏れがないようお願いいたします。 

（７）参加承諾書の提出は受付時にそれぞれ個別に提出をお願いします。 

（８）保険料の支払いは、学校ごとまとめて引率の先生にお願いします。なお、引率の先生がいない場

合、保護者または生徒にお願いします。釣り銭が無いようご協力をお願いします。  

（９）傷害保険は、本校で事前に一括申し込みをし、保険料を立替え支払いします。手続きの関係上、不

参加の連絡は７月１１日（火）までにお願いします。それ以降は保険料が発生します。また、天候等

により中止となった場合でも保険料は返金いたしませんのでご承知おきください。 

（１０）個人情報は体験入学の資料及び連絡・保険手続き以外、使用いたしません。  

（１１）体験入学当日は土曜日のため、公共交通機関の運行が平日とは異なる場合があります。公共交

通機関を利用して来校される場合はご注意ください。 

 
 
 

 

【問い合わせ先】 
 長野県丸子修学館高等学校  

〒386-0405 上田市中丸子 810-2 
（教頭） 島崎 未来  （担当）井口 奈穂美 
TＥＬ 0268-42-6971（直通）  
FＡＸ 0268-41-1050  
E-mail  maruko-hs@pref.nagano.lg.jp 



令和５年度体験入学 分野別ポスターセッション一覧 
長野県丸子修学館高等学校 

 

■７月２９日（土）実施の体験入学において、分野別ポスターセッションで説明を聞くことがで

きる分野は次の通りです。各分野１０分程度で２回の説明を行います。１５の分野の中から事

前に興味のある分野を選んできてください。 

 

 

 

 

系列 番号 分野 分野の説明 

文化アカデミー 

１ 国語 
評論、小説や日本・中国の古典の読解を通して、ことばの仕組み

やその文化を学びます。 

２ 地歴公民 
歴史・地理・法・政治・経済・哲学・宗教など、私たち個人や社会

のあり方を学びます。 

３ 外国語 
英語・中国語・ハングルなどの世界の言語や文化を学び、異文

化に対する理解を深めます。 

サイエンスアカデミー 

４ 数学 数・関数・図形やその変化について学びます。 

５ 理科 身の回りにある自然現象や物質について学びます。 

バイオ・環境テクノ 

６ 農業 バイオテクノロジー、環境、食品、農業全般について学びます。 

７ 工業 建築や設計、土木関係を学びます。 

情報ビジネス 

８ 商業 会計（簿記など）・マーケティングや情報等を学びます。 

９ 情報 情報システムの構築や情報の表現方法などを学びます。 

スポーツ健康 

１０ 保健体育 生涯スポーツやトレーニング方法などについて実践し学びます。 

１１ 調理 基本的な調理技術や栄養、食文化について学びます。 

１２ 保育 子どもの発達や表現活動に関する技術や知識を学びます。 

１３ 福祉 介護職員初任者研修修了（ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ２級）の取得を目指します。 

芸術デザイン 

１４ 被服 ドレスや浴衣の製作、服飾全般について学びます。 

１５ 美術 絵画・立体・デザインなどの制作活動や鑑賞を行います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丸子修学館高等学校

教科 系列 講座名 内容 実施教室 持参品

1 国語 文化アカデミー 古典に親しもう 現代につながる古典作品を読もう。 第７講義室 筆記用具

2 地歴 文化アカデミー 地理総合 世界の生活を学びます。 ２年１組 筆記用具

3 英語 文化アカデミー Marushu English
丸子修学館高校で行う英語の授業とはどういうものかを体験
してもらいます。

２年２組 筆記用具

4 数学 サイエンスアカデミー 折り紙の数学 紙を折ることでどんな数学が見えてくるだろう。 １年５組 筆記用具

5 理科 サイエンスアカデミー 視覚の不思議 色の見え方について授業を行います。 化学教室 筆記用具

6 農業 バイオ・環境テクノ 野菜・果樹 野菜・果物の甘みについて糖度計を使って比較します。 バイオ棟第1教室 筆記用具

7 農業 バイオ・環境テクノ 植物ﾊﾞｲｵﾃｸﾉﾛｼﾞｰ 無菌操作で植物の種子をまきます。 バイオ実験室 筆記用具

8 工業 バイオ環境テクノ
ドローン空撮と三次元測量
による3D体験

三次元測量システムによる3D体験実習とドローンによる空撮
体験を行います。

材料実験室 筆記用具

9 工業 バイオ環境テクノ 建築CAD体験 CAD体験とレーザー加工機を使った模型製作を行います。 工業北棟B講義室 筆記用具

10 商業 情報ビジネス 簿記入門 初歩的な簿記の知識を学びます。 プログラミング室 筆記用具

11 情報 情報ビジネス プログラミング入門
表計算ソフトでカレンダーを作成する手順を通して、プログラ
ミングの考え方を学びます。

管理棟パソコン室 なし

12 体育 スポーツ健康 体育 ネット型球技を行います。 第１体育館
運動着,タオル,体育館
シューズ,飲み物

13 福祉 スポーツ健康
生活を支えるための技術を
体験しよう

高齢の方や障がいがある方が安心して暮らすための「生活を
支えるための技術（生活支援技術）」を体験します。

総合学科棟１階
介護・入浴実習室

筆記用具,運動着,体育館
シューズ

14
家庭
科

スポーツ健康 家庭　子ども文化 おりがみで保育検定に挑戦しよう！ HR教室２－５ 筆記用具

15
家庭
科

芸術デザイン 服飾手芸 ティッシュボックスカバーを作ろう！ 第２講義室
裁縫道具,筆記用具,材料
費１５０円

16 芸術 芸術デザイン 美術 鉛筆でぬりえをやってみよう 美術室 筆記用具

17 芸術 芸術デザイン
ギターで弾き歌いしてみよ
う！

簡単なコードを覚え、弾き歌いに挑戦してみます。 音楽室 筆記用具（爪は短く切る）

18 芸術 芸術デザイン 書道体験 書道に触れてみよう 書道室 汚れても良い上着

【注】講座によっては人数制限がかかりますので、第３希望まで必ずご記入ください。また、材料費が必要な講座は授業時に材料費をお支払いください。

令和５年度　体験入学 体験授業開講予定講座一覧

■７月２９日（土）実施の体験入学において、体験授業として受講可能な講座内容等は次の通りです。
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会
場

へ
移

動
し

ま
す

。
（

野
球

部
の

み
は

、
原
則

現
地

集
合

と
な

り
ま

す
。

）
３

．
時
間

内
で
あ

れ
ば

、
２

番
目

以
降

の
ク

ラ
ブ

に
自

由
に

移
動

し
見

学
が

で
き

ま
す

。

丸
子

修
学
館

高
等

学
校

当
日
の

活
動

は
無

し
で

す
が

、
作

品
展

示
(2

階
渡

り
廊
下

)な
ど

を
見

て
い

た
だ

き
、

活
動

に
つ

い
て
質

問
な

ど
が

あ
れ

ば
、

美
術

科
加

登
ま

で
お

願
い

し
ま

す
。


